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เน การ ม} ณ ก:: ม ของ คุ ณ แม่ ช่ วม  ผด ขม ย่  ม พวก ข่า พ เจ้า 
ต (ไ ลง กน วา จะ!]', ะกธ บ กา 3 กุก ด ตา ม [ญ บข คูง ขาว พ ทธ แห้  คือ จ' 
ทา บุญ ต ใม ปา ะ เพ ณ ทน ยมก นให นอ ยท สต  เพ อ ก่น คำ ก 3 หๅข อง ห วก 
ท ตด! นพ ธร ต อง  ห ร อ ท ยง' I ม รู จก หลัก คำ สอน,! เอง ห ร' ห หธ คาส นา 
'า รง  ท4 งนกึ เพราะ ข่า พ เจา เรือ พ: ะพุท ธแ V เท' ทา ม ว่า  ใคร ทำ ใคร ไค้ 
ตน ยอม เบึน ทิพ’ ง ขอ ง หน เอง  ใ?): จะ ทา ให้ ใ ค: บดี สุ ห!; ดี! ก่^  ดำ” 
เ: อง กา: ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ใ 1)ใ ห คน ตาย  ก็เบึ นเพื ยง กุ ค] ด 1,. 11, 
ล่อ ให่ คน ทำ ความ ดี  และ ผู้ทํำ หรือ ผู้ อุทิศ ย่อม! ตำ วา มขื่น 'คู กรู่น คุจุ 

อ' นเ: ยก ว่า บุญ  กา: ที่ ว่า ผู้ ตาย จะ! ดี: บมม  ขำ พเ จำ! ม' เรือ เด 1, 

ปิะน น ไน การทำ บุญ หรือ ใน กา: ฌ า!] มดี จศ ฬคุณ 11 ย่ ค3 ^ 
จึง! ม่มี กา: บอก บุญ หรือ เข่ญ แขก -หรื่ อม' เ:ว ม งาน  เห: าะ 1 ก:ง]จ 
ใม่อ ยาก: บก วน ผู้ ใด ให้ ลำบาก กาย ลำบาก! จุ  เดี ย: ดี ของ ผู้' ดา 1, ดีทํ 
ไ ด้ ว่ตั กน ดวย จำ นวม ของ ผู้ มา: วม งาม  ฐ' ง ใน ทาง พุทธ ศาสนา ต0ย 
แด’ ว เกีย: ติ อย่าง น! มมค วาม หมาย 0 ะ!: เส 11  แห้ ใม หนำ ล่อ ธ:: ม ะ 
เต บน  ก! ม บ:!]  ใบ บ ประ ว ศ,/ เอง คุก. แเม ขาม  เพราะ กอ วา ท่า ม 
เบน เพียง หน่วย หน ง, ใน สาย ธาร ของ ธ:: ม ขา ดี  อิน ป: ากฎ ขม มา! ม 


โต กน  ม่ข่ว่ ตอ ยู่ ได้  ๘ 0เ  บี1  แล่ วก สลา ย ต* ว1 ไป ตา มก ฏ 1 เอง ธร: ม ชาติ 
ศวา มเบื นอ ยู่กึ เหมือน สาม* ฌขน ทว ไป ใน สม' ยวุ่น ของ ท่าน  คือ ทำ มา 
หา กน ไ!]  ทำ บุญ สน ทาน1 ไป  แตก ไม่ เคย ได้ เห น แล่ง ใน ธ:: ม ไม่ 
เคย ได้ รบ ป: ะ โยชน์ ที่ แท้ จ? ง จาก พุทธ ศาสนา  ใ ห, สม กบ เงิน ทอง ที่ 
ท่าน อุตส่าห์ บ? จา คบ’ า: ง ไป 

ล่ง นน  เพื่อ แก้ไข ความ ไม่ ก ไ, วห  น่า ใน  ทาง อ:: ม ของ คน ทุก วุ่น 
ข่า พ เล่า ล่ง พิมพ์ หน' งสือ เล่ม น1 จำนวน  3,000  เล่ม  มอบ ตาม ห อง 
สม ค และ แจก แก' ผู้, ที พอ จะ เข่า ใจ สํจจ ธ:: ม ได้  ห: ยึที่ สนใจ จะ 
ขอ มา  ที่ งนกึ เพื่อ เพื่ม สฒญ ญาไ ม่ให คน ติ ตอ ยู่ แต่ แค' เปลือก  ๆ ของ 
คาส นำ  เบึน กา: จ::' โลง คำ สอน ของ พ: ะ พุทธ เล่า เอา1 ไส้  แตะ เบึน 
ทำ: ทำ บุญ ป: ะ เภท ที่ พ: ะ พุทธ เล่า ยกย่อง ว่า ตี กว่า  ไล่ ป: ะ โยชน์ กว่า 
บุญ ที่งั้ห ลาย  ที่ คน ที่ว่ใ ปยํงื นิยม ทำ ตาม  ๆ ก่น  โค ย ไม่ คิคว่ ามํน ได้ 
ป: ะ โยชน์ เพียง ใด 
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คา นา 


อ นที จริง แล้ว  ใน โลก นืก็มี บญ หา ที่น่ๅ ขบ กิ คอ ย่อ ย่าง มาก มาย 
บาง ก็ เที่ยว กบ เหตุการณ์ ทาง ธรรม ชา กิ หรือ ทาง ว* ฅถที่ น่า หวา คกล้ ว 
บาง ก็ เกย วก' บ คาน นาม ธรรม หริ อ ค่า นจึค ใจ ของ คน  เช่น เรื่อง เที่ยว 
ก' บก วาม กิ กวา มชว์ ห่าง  ๆ กน ใน สมัย โบราณ มัก สง สย ไม่ หาย ว่า 

มน เบน อะไร  มัน มา จาก ไหน  และ ทำ อย่าง ไร จึง จะ บอ งก', น หรือ เอา 
ประโยชน์ จาก มัน ไค้  เมื่อ กิคก่ โน ไม่ ออก  ก็ มัก ลง กวา ม เห็น เอา 

ง่าย  ๆ ว่า  เบน เพราะ สื่งศ กก สิทธึ้ ใน สากล โลก  กล่าว กิอมี สาง 

เท ว กา หรือ พระ เบน เจ่า บ' น กาล  พวก ยิว ใน สมัย โบราณ จึง เชื่อ ว่า มี 
เท วก าก็ง ๓©©, ๖๕๕, ๗๒๒  องค์  ล้วน แห่ มีหน์ าที่ห ริยิมี กวา ม 

สามารถ ห่าง  ๆ กน  มน หย่ จะ ทำ กิจการ งาน ใด  ๆ ให้ ไค’ ผล  ก็ มัก 
คํอ์ง ขอ รอง เท ว คา ที่ เชี่ยว ชาญ งาน ห่าน นน  ๆ ให้ ช่วย คน  โกย มี 

พระ ยิวเ บน ผู้ คอย ชัแ จง เลือก สรร เท ว คา ให้  แบบ เกีย วก* บ พวก 

พระ สน คใน อิน เกีย  ที่ กอย แนะ นำ คน ให้ ทำ พิธี รืฅ อง ห่าง  ๆ ไค้ 

อา มัย ศาสนา เบน เกรื่ อง ทำ มา หา กิน  ประชาชน ที่ ศร' ทธา มุ่ง อา มัย 

พระ เบน ผู้ชื่ ทาง  ก็, ไม่ เกย พบ หน ทาง ที่ ถูก ตอง ใน การ ห่า เนิน ชึวิค 

ชอง คน เลย  ไค้ ร' บแห่ กำ หลอก ลวง  และ กวา ม หลง ผิก มาก ขน ไป 
อีก  พระ เยซู ทน ค เหตุการณ์ แบ บน ห่อ ไป ไม่ ไหว  จึง ไค ประกาศ 

ศาสนา เสีย ใหม่  แมัพ ระ โม สา หมด ก็มั อง ปฏิวํ กิ เช่น เกีย ว มัน 


โชิฮ 


ส่วน บึ้ญ หา ที่' ว่า  คน ๓ ค มา ทำไม  หรือ เกิด มา แล่ วก วร 

ทำ อย่าง ไร น น ยํง ไม่ มึน ก บวช หรือ ศาสดา คน ใด จะ ตอบ ไค้ ดี แล" 


สุก ตอง! ทา ของ พระ พุทธ เล่า  สื่งที่ ดที่ส ดทม นษย์ ควร จะ ไค้ ตาม 
กำ อธิบาย ของ ศาสนา มื่น  ๆ น น กิ คือ สวรรค์ หรือ การ ไค้ ไป อยู่ กบ 
พระ ผ้เบ็๋ น เล่า บน สวรรค์  ไป เสวย สุข เสพกามา รม ถ กิ แา, น' าป ระ ก'1 ร 
ชง จะ ไค้ ก ต่อ เมื่อ ตาย ไป แล่ว เท่า นน์  ด* งนน ใคร ทำ กวา มด อะไร หรอ 
เสย สละ เท่า ใค  กิม่ง หมาย จะ เอา สวรรค์ เบน เครึ๋ อง คอบ แทน  แม 
แต่ การทำ บาป หยาบ ชำ  เช่น การ ฆ่า ส* ฅล่บ ชาย* ญ หรือ ฆ่า คน ต่าง 
ชาติ ศาสนา  เขา กิล่ง์ สอน ว่า จะ ไค้ ไป สวร รกํ' เห มึอน กน  ทํวอ ย่าง 
เช่น เมื่อ ชาว อาหร' บใน ตะ ว* นอ อก กลาง  รบ พุ่ง ล่บ์ ชาว อิสราเอล 
กรง ใด  พระ ของ ศาสนา อิส ลาม กิ โร] ษณา ว่า  ชาว อิส ลามก นใค กาย 
ใน สงคราม  คน น^ จะ ไค้ ไป สุ, สวรรค์ ท* นที่  แห้ าว อิส ลาม ใน 
ประเทศ ที่ ห่าง ไกล  และ ไม1 เคย มึเรึ๋ อง บาดหมาง ใจ ก* บ ชาว อิสราเอล 
กิ' พลอย เบน ศ* ฅรูกู่ อาฆาต ของ ชาว อิสราเอล ไป ทํ ว่ยเ คือ บท* ว' โลก 


นีแส ดง ให้ เห็น ว่า  ผู้ชี ทาง หรือ ผ้นำ ทาง น, น มี ความ สำ ค' ญ 
^]' าห. พระ ที่ม่ง หวง ลาภ ผล กิ' หลอก คน' ให้ ทำ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ น' ก บวช 
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รา รวย อย่างมหาศาล  ขา ราช การที่ เห็น แก่ การ กิน ดี อยู่ ดี  กิ ละ เมึค 
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ระเบียบ กิน โ] เพ อ ให้ ได้ สี่งที่ ตน ห่อ ง การ อย่าง ไม่ ละอาย  ชา ต' ใหญ่ 
ก กอย ทำลาย ชาติ เลก ที่ ไม่ ถูก ใจ ตน  ผู้ กน ก็ กอย เอา เปรื ยบซึ๋ ง. กน 
และ กน เมื่อ เข่า พทธ ภาษิต ที่ ว่า “อำนาจ เบน ใหญ่ ใน โลก” เมื่อ ใด 
โลก ก็ จะ กลาย เบน อบาย ไป ทํนที่  ท, ง็นก็ เพราะ ไม่ รู้  หรือ ไม่ สนใจ 
ใน กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า น' น เอง 

โดย ที่ เห็น ว่า อำ สอน ชอง ท่าน พุทธ ทาส เรื่อ งนํ้  อาจ แก้ไข 

ความ เข่า ใจ ผิด ของ กน ทํว ไป  กล่าว กือที่ ง ฆราวาส และ บรรพ ชิต 

ที่ ยํง์' ไม่ รู้ ว่า เกิด มา แล่ ว ควร จะ ทำ อย่าง ไร  ใหํส มก ไ] ที่ ไค้ เกิด มา 
เบ่น มน ษย์  องค์การ พน ฟู พุทธ ศาสนา จึง ไค้ นำ อำ สอน นํ้มา พิมพ์ เผย  ' 
แพร่ แก่ ประชา ชน้ด วย กุศล เจตนา  อย่าง ที่ เกย กระทำ มา แล วก ว่า 

๒๘  เรื่อง  และ ใกร่ ขอ ร, อง ท่าน ที่ใ จบ ฌท่ง์ หลาย  ได้ ช่วย กน เผย 
แพร่ อำ สอน ที่' ไม่ สงวน ลิขสิ ทธนั้  ใ หก จ่าง ขวาง ย่ง ขน  เพราะ กน 
ส่วน มาก ย่ง ไม่ เกย ทราบ ว่า พระ พทธ เจ่า สอน เรื่อง น์ไจ่ อย่าง ไร  ไม่ 
เกย มีใ กร เทศน์ ให้ พง อย่า งน์  รู้ กน ติ แต่ ว่า สวรรค์ น นสำ กํญก ว่า ชาติ 
บ่จจ บ*' น ถึง แม้ ใน ทำ รา พระ พุทธ ศาสนา จะ มี การ กล่าว ถึง สวรรค์ 

อย่ บ่อย  ๆ ก็ คาม  แต่ พระ พุทธ เจ่า ก็ ไม่ เกย ล่ง เสริม ให้ ใ กร มุ่ง 

ไป สวรรค์  พระ อง ค ไค กล่าว โทษ ของ สวรรค์ เอา ไว มาก  และ 

สอน ใ ห, ละ ที่งส วรรค  กล่าว คือ ไม่ ให หลงใหล หรือ ติด ใน กา มก ณ 

นานา ประการ  เพื่อ กวา ม หมด ทุกข์ โดย เร็ว และ ภาย ใน ชาติ บ่ จจ บ่น 
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ท้น คา เห็น น เอง  ไม่ ใช่ ไป สวรรค์ เสึย ก่อน แล ว ค่อย เอา นิพพาน 

อนึ่ง  ชาว พทธ กวร รู้ ไว้ ด่วย ว่า  ใน เวลา นึ่นก สอน ศาสนา 
ก ริสค์ ชน บญญ าชน  ไค้ เรึม แสดงก วาม คิด เห็น อย่าง เส รึ ว่า  เขา 
ไม่ เชื่อ เรื่อง สวรรค์ แบบ ที่ ก' มดี รก ริสค์ ศาสนา ไท้ บรรยาย ไว้  เขา 
ไม่ เห็น ด’ วยกํ บ การ สอน คน ให้ ท้า กวา มดี เพื่อ ตาย แล่ วจะ ไค้ ไป อยู่ 
สวรรค์ กํบ พระ ผู้ เบน เจ่า  แค่ เขา พอ ใจ ที่ จะ สอน กน ให้ ท้า โลก ของ เรา 
นึ่เ อง ให้ เบี่น สวรรค์ ขั้น มา  ท้า จิต ใจ ของ เรา ใหบ ริสุท ธี้เพื่ อก วาม 
ส' นดี สุข กล่า ยก' บไค อยู่ ใกล้ ชิด พระ ผู้ เบน เจ’ ๅ'  แม้ การ ตาย แล่ ว เกิด 
ใหม่ ใน สวรรค์ นน  ที่แท้ จริง ก็กึอ  กวา ม ช' ว บางอย่าง ของ กน  ๆ 
หน ง ไก หมด ไป จาก จิต ใจ  และ กวา มดี กวา ม งาม ไค้ เกิด ขน มา แทน ที่ 
จน อาจ เรึ ยก ไค้ ว''1 กน เก่า นน ตาย ไป แล่ ว เกิด ขั้น ใหม่  เบน เทพ ย คา อ' น 
มีกุณ ธรรม สูงก ว่า บุก กล เดีม  ความ เห็น อ นเส รึที่แ สด งอ อก มานั้ 
ย่อม เบน นิมิฅ อ' นด์ ว่า  กน ที่มี การ ศึกษา ดี หรือ ทึ่ใช้ บญญ า ย่อม จะ; 

' ท้า ความ กำ ว หนำ ไม่ ว่า ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ผู้ที่ แสดงก วาม 

เห็น ก็ล วน แค่ เบน ศาสตรา จาร ย' สอน ศาสนา ใน มหา วิทยา ล่ย ค่าง  "I 
เขา เรึม มี กวา มเ ขำ ใจ ว่า ภาษา ของ ธรรมะ นํน  ผิด ไป จาก ภาษา ของ 
กน ธรรมดา สาม' ญ อย่าง ที่ ท่าน พุทธ ทาส ได, เกย เท กนิ ไว้  เห ดุ การณ์ 
กำ ว หนำ อย่าง นึ่จึง น่า จะ เบน เรื่อง สกิค ใจ พวก เรา ไว้ ม้า ง 

บน  ชง ประ เส์ รแ  ( 0. บ. 1!). ม. 1!. บ,  ) 


/ 


เกด มา แล วคา ร ทำ อย่าง ไร 


สง ขา รๆ  ปร มา  ทุก ขา  นพฺ พาน0  ป รม0  สขํ 
เอ ต0  ณ ตฺวา  ย ถา ภ??  สน ฅิมคฺ ค0 ว พฺรห เย ติ 

ธม โม  ส กุก จจํ  โสต พ โพ-ต 
* . 1.  , . 

ณ บัด น จะ*! ค้วส่ ชช นา พระ ธรรม เทศนา  .เพ อ เบน เค รอง ป ร.' ด*' บ 
สติ บ ญญา ส่ง เสริม ศร" ทธา ความ เชอ  และ ริริ ยะ ความ พาก เพ ยรข อง ท่าน ทั้ง 
หลาย ผู้ เบน พุทธ บริบั ท ใ ห เจริญ งอก งาม  กาว หนำ ใน ทาง แห่ง พระ ศาส่ นา 
ของ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา  . - บัน เมน ท พง ของ สัต วทง หลาย จน กว่า จะ ยติ ลง 
ด* วย เวลา  ธรรม เทศนา ใน บัน น จะ ไต3 กล่า วถง ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ท เบน พุทธ ภาษ ต ซง อาจ จะ ใ ช* ตอบ บัญ หา ของ คน ทิว ไป  ทบัก จะ ถาม กน ว่า 
“ เกด มา ท่า ไม  ’’  - . 


- เ I 


แม้ บญ หา ขอน จะ มี คน สนใจ และ ยง สง ส ย แก่ ก็ อาจ จะ มี ปาง 
กน แยง ว่า  พระ พทธ สาสนา สฮน ถงค วาม ไม่ มสํต ว บค คล 

ตำ ตน  เรา  เขา  กิฮ ไม มใล ร เกิด  ด' งที่ แล วจะ มีบญ หา ว่า เกิด 
มา ทำไม ค*, วยเ ล่า,  ? ” ถา ผู้ ใด แยง ไป ใน ทำนอง นน  เรา จะ ดอง ถือ 
ว่า เขา พดฅ ามห ลกข อง พระ พุทธ ศาสนา ชน สูง สุด  อนเ บึน เรือง ที่ 
ไม่ ถูก ฝา ถก ฅฺว สำ หรบ บญ หา นุ  เพราะ ว่า ดาม ธรรมดา ของ คน ที่ ย' ง 
ไม่ รู้ ธรรมะ ชน สง  ก็ ย่อม จะ ดอง มี กวา 'ม รู้สึก ว่า ฅน กำ ล่ง มีทํว่ ตน อย่ 
ไม่ร้ ว่า เกิด มาน เพื่อ อะไร กน  ผู้ที่เ ที่ นพ ระ อร ห' นฅ์แ ลวเ ท่าน5 น ที่ จะ 
รู้สึก ว่า ไม่ มี สํฅว์ บุก คลฅ่ วฅน ของ ไกร ที่เ. ที่ นผู้เ .กิค อยู่ ไน บด ที่  บญ หา 
ที่ ว่า เกิด มา ทำไม จึง ไม่ มี แก่ พระ อร ห' นฅ์  แด่ สำ หรบ บุคคล ที่ ย' งไม่ 


เบน พระ อร ห' นฅ  แม้ ที่ ย* ง เบ็1 นพ ระ อริ ย เจ่า ชน ตน  ๆ เช่น พระ 

โ สกา บ่น  ก็ ย* งมี ก' วาม รู้สึก' ว่า มี กำ ตน-ขอ งฅน  .จึง มีบญ หา อยู่ ใน 
, ใจ ว่า  เกิด มา ทำไม  ? 

บ่า จะ ถาม เด็ก  ๆ ดุ  ก็ กง ตอบ ว่า เกิด มา เพื่อ กิน เพื่อ เล่น กนฺ 
ให สนุก สนาน  ถาม กน หนุ่ม กน สาว ก็ กง จะ ตอบ ว่า เกิด มา เพื่อ กวา ม 
สวย กวา ม งาม และ ความ รื่นเริง บ่น เทํง กน ใน ระหว่าง เพ ก บ่า ถาม 
กน สง อาย ขั้น ไป ขนาด พ่อ บ่า น แม่ เรือน  ก็ กง จะฅ อบ ว่า เกิด มา เพ่อ 
สะสม ท ริพ่ย์ สม บัด ไว้ กิน เมื่อ แก่ เฒ่า แด ะใหํ ลูก ไห่ ห ลาน  กรน อยู่ ไป 
จน ถึง แก่ ชรา เมื่อ ถาม ดุ ว่า เกิด มา ทำไม  ก็ อาจ ตอบ ว่า เกิด มา เพื่อ ดาย 
ไป สำ หริ บจะ ได้ เกิด ใหม่ ต่อ ไป อีก  นอ ยด นทชิ ะคิต ว่า เกิด มา แล วก 
สน สุด บ่น เพียง ตาย  เพราะ ว่า ไค้ ดุก ส่ง สอน มา ก่ง แด่ ออ น แต่ ออก 
ถึง โลก อื่น  และ เรื่อง ซา กิ อื่น หล* ง จาก คาย แค้ ว จน ผั่ง อยู่ ใน จิต ใจ 
สำ หรบ ผุ้พ่มี วฌน ธรรม ที่ ริบ มา จาก ชาว อินเดีย ไม่ ว่า จะ นบ ถือ พุทธ-  - 
ศาสนา หรือ ศาสนา พราหมณ์  ส่วน มาก มีก วาม เชื่อ ไป ใน ทาง ตาย 
แค้ ว เกิด ใหม่  ฉะ น นก น แก่- ชรา หมด บ่ญญ าที่ จะ นึก คิด อะไร แค้' า 

ก็ กง จะ ตอบ ว่า เกิด มา เพื่อ ตาย ไป เกิด ใหม่  กน ที่ หลงใหล ใน เรื่อง 

เกียรติ  กีศง ตอบ ว่า เกด มา เพ่อ จะ สร้าง เกียรติ  เท่า ที่ กล่าว มา นืพอ 
จะ สรุป ไค้ ว่า  กน ส่วน มาก กิด ว่า เกิด มา เพื่อ กิน  เกิด มา เพื่อ กาม 
และ เกิด มา เพื่อ เกียรติ 


เรื่อง กิน นนเ บนฃ อง จำ เบ็1 น ก รื่น ไป ติด ใน รส ของ อาหาร เขา 
ก หลงใหล ใน เรื่อง ของ การ กิน  จน กน ส’ ม่ยน็ สนใจ ใน เรื่อง การ กิน 
มาก ย่งข น ทุกที  กิน อย่าง มีติล ปก นยึง ขน  จน เบ็1 นที่เ ชื่อ ได้ ว่า  กน 
จำนวน ไม่ น้อย ที่ หลงใหล บ ชา ใน เรื่อง การ กิน  ส่วน ที่ เรียก ว่า กา มน น 
หมาย ถึง ความ สนุก สนาน เอร็ คอ ร่อย  ทาง ฅาหู จมูก ลน กาย และ ใจ 
เพราะ ว่า เมื่อ เสร็จ จาก เรื่อง กิน แล ว กน ก็ หน มา เรื่อง ความ สนุก 

สนาน  อย่าง น็เบึ น ส่วน ใหญ่  จน กลาย เบึน คน ทื่ฅก อยู่ ใฅ้ อำนาจ 

ของ ถึง เหล่ านั้  ถึง ขนาด ที่ เรียก ว่า เบ็น ทาส ของ มน กิ ได้  แม่ อบาย มข 
ต่าง  ๆ.  ก็ รวม อยู่ ได้ ใน เรื่อง กาม  คือ รู้สึก เอ รีด อร่อย ทาง จิฅ ใจ 

เหมือน กัน  แค่ การ เกิด มา เพื่อ เกียรติ น ค่ เอง ได้ กับ การอบรม สง 

สอน ให์บ ชา เกียรติ  แฆชี วิฅฅ นก็ส ละ ได โพื่อ เกียรติ  กัา ถึง ที่ แสวง 
เพื่อ เกียรติ นั้น เบึน ไป เพื่อ ประโยชน์ ส่วน รวม หรือ ประโยชน์ ฅน รวม 
กัน ไป  ก็ กัง นับ ว่า เบน กวา มดี อยู่  ใม่เ บ็น้ที่ ต1 ง แห่ง การติเตียน ของ 
ชาว โลก ที่ว์  ๆ ไป  แต่ ใน ทาง ธรรมะ น* น ตา หลงใหล ดึง ชนา ต 
ตก เฃึน ทาส ชอง สิง ทิเรึ ยก ว่า  เกย รติ  ” น แล ว กดึอ ว่า เบึน 

สง ที่ นา เวทนา สงสาร  คือ ยํงใ ม่ดบ ทุกข่ ลง ไติน น เอง  เพราะ 

ฉะ นน เรื่อง กิน ก็ดี  เรื่อง กาม ก็ดี  เรื่อง เกียรติ ก็ดี  จึง เบ็1 น เครื่อง 
หลงใหล ของ คน ที่ ว์ไป 
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ใน หมู่ กน ที่ ยาก จน  คง ไม่ ไค้ กํคว่ ามึสื งอน ชึ๋งส ำคญ ห หึ) รำ 

เบน ย่งก ว่า เรื่อง ทำ มา หา กิน  จึง ถือ เอา เรื่อง ทำ มา ห' เกิน เบน เรื่อง 

ใหญ่ ที่ สก ใน ชีวิฅ ของ กน  ซน กลาย เบน ว่า เกิค มา เพื่อ ทำ มา หา กิน 

ทำ อย่าง น เรื่อย ไป ซน เน่า เช่า โลง  ท, งน เพราะ กน เหล่ านน ไม่ เคย เช่า 
ใกล้ พระ อรื่ย บุก กล  ไม่ ได้ พ’ ง ธ' รร มะ ของ พระ อริ ย เจา  กง น” ง ใกล้ 
แก่ เพื่อน ปุ ถ ชน  พง กำ ของ ปุถุชน กํวย ล้น  เขา จึง ถือ ว่า ความ เห็น 
ของ เขา ถก กอง  แก่ ที่ แท้ มน ถก เพียง กรื่ง เคียว หรือ ไม่ ถืงค รึง  เพราะ 
1 ว่า กน เรา นนมี วฅถุ ประ สง ก, มุง ห มาย ใน ก า รเกิ ค มา  มา กไ ปก ว่า นน 

การทำ มา หา กิน ก็ เพื่อ มี ชีริฅ อยู่  แล้วจะ ได้ ทำ สึงอื่ นที่ดี กว่า นั้  แก่ 
เท่า ที่ เห็น กน อยู่ โดย มาก  ม' ก เบน ไป ใน ทำนอง ที่ ว่า  ทำ มา หา กิน 
เพื่อ สะสม ท รพ ยสม บ้ฅอ ย่าง ไม่ มี ขอบ เขต  ไม่ ได้ ทำ มา หา กิน เท่า ที่ 
จำ เบน จะฅํ อง ทำ  เช่น ทำ เพียง เพื่อ เลั้ย งก รอบ กร ว่ให้ มี ความ เบน 
อยู่ อย่าง ผาสุก  ไม่ กอง ยาก ล้า บาก  ให้ มี การ กำ ว หนำ ไป ตาม ทาง 
ของ กน ธรรม คา ทํว  ๆ ไป  คน ข าง ลน ชอบ สะ สม ทรํท ข ไม่ มีขยึ บ 

เขต  ปีน กระทำ ตำ เลา กบ อก ไม่ ไต้ ว่า ปืะเ ล เไป ทำ อะไร  การ กระ 
ทำ อ ยาง น ตาม ทาง ค้า ส นาถ อาา เบน การทำ บา ปอย ใน ทำ  ดือ โดย 
ตรง บาง และ โดย ปริยาย บาง  ค้า ค้น าสริ สเดื ยนถ อาา การ แค้ าร 
หา ท ริษย็ เกิน กา ใป็า เบน น น เบน การ บาป โดย ตรง  ใน สาสนา 
อ นก ยง ม ใน ค้าค้ นา ร' เท ชิกมี  ดือ าาเ ที่ มา คอย สะสม ร] รืริ เย 
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ส* เบ่ ต ไม่ มีขช ม เข ตน น มี ล วาม ห สง  ค*** เโง่  ต วาม เปลา 
อย่าง โด อย่าง ท ปึ๋ง อยู่  บ* เชีอ ว่า โ* เหะ แล้* ค เบน บา ปอย ใน สิว 
เข้ น บาป ชนึต ห นง  ด' งนน เรา ไม่ ควร จะ เกิด มา เย่อ การ สะสม 
หริ พย์ สม บด อย่าง ไม่ มีปึ๋ สน สด  ด* ร จะ นึก ดึงเ รอง อื่น ปึ๋ง ดึก ว่าน1 น 

ส่วน กน ที่ เกิด มา ลุ่ม หลง ใน ทาง กาม น น น่า จะ ระลึก ถึง ภาษิต 
โบราณ สก บท หนึ่ง ที่ ว่า  “ อาหาร น่ทฺ ทา  ภย เมถุน ฌจ  สาม าญุญ เม 
ฅฺปฺ ปสุภิ  นรา น่”  - การ แสวง หาก วาม สุข จาก การ กิน อา ห' ารก็ ดี 
การ แสวง หาก วาม สุข จาก การ นอน ก็คี  การ แสวง หาก วาม สข จาก 
เมถุน ธรรม ก็ถึ  และ การ รู้ จ* กก ล วอน ฅรา ยก็ดี  ๔ อย่าง นึ่มึเ สมอ กน 
ใน ระหว่าง มนุ ษ ย่ก้ บล้ ฅว์เ คียร จ ฉาน  “ ธมฺ โม  หึ  เฅสํ  อธิ โก 
วเส โส  ” ะะ  แต่ ว่า ธรรมะ เท่า น8 น ที่ จะ ทำ คน ให้ ผิด แปลก แฅก ต่าง 
จาก สฅว  “ธมุ เมน  หึ นา  ปสภิ  สมา นา’’  ะะะ  เมื่อ ปราศจาก 
ธรรมะ แล้ว  คน กบ ฟ้ฅว ก็ เสมอ ก้น  นีเ บน กำ กล่า วที่มี มา แต่ โบราณ 
กาล ก่อนพระ พุทธ เจำ  และ แมพ ระ พุทฺธ เจ่า ก็ ยง กง ยอม ริบ ภา ษิฅนึ่ 
ว่า ถก ตอง  เบน ก้น ว่า เรื่อง กิน เรื่อง นอน เรื่อง เสพ เมถุน และ หนี มัย 
อนฅ ราย เหล่ านึ่  เบ็1 น เรื่อง ที่ ส* ฅว์ ก็ ทำ เบน เหมือน ก* บ กน  กํง์น น 
ใคร เกิด มา เพื่อ มัว เมา ใน การ กิน ใน กา มกณ ทาง ทา  หู  จ มุก  ลน  กาย 
และ ใจ  คง จะ ไป ไม่ รอ ค คือ ว่าย* งลุ่ม หลง ส่ง ซึ่ง แม้ ล้ดว่ เดียร* จ ฉาน 
ก็ เบน อย่าง เคียว กน  วฅถ กา มน นคึง คด ใจ มาก  ยาก ที่ คน ท วไป จะ 
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เขา ใจ แล ำ ถอน ตน ออก มา ได้  กน ตาม ธรรมดา ยง ไม่ ใช่ บุคคล สูง สุด้ 
ไม่ ใช่ บุคคล ที่ ถึง ที่ สุด แห่ง การ เกิด มา เบน กน  แมโ เต1 พวก เทวดา ซึ่ง 
อยู่ ใน สวรรค์  ก็ ยำ ไม่ ใช่ กน ดี วิเศษ วิโส อะไร เลย  ย" งมีก วาม ทุกข์ รอน 
ยำ มี ความ สกปรก เศ รำ หมอง  เพราะ ประพฤติ กรรม ที่ ไม่ สมควร ทาง 
กาย  ทาง วาจา และ ทาง ใจ อยู่ เบ็น ประจำ  พวก เทวดา เหล่า นน  เม อ 
สำนึก ตำ ขั้น มา ได้ ที ไร  กีรํ่า หา พระ พทธ พระ ธรรม พระ สง ฆ อยู่ ตลอด 
ไป  นั้แส ดง ว่า เรื่อง สง สุด ใน ทาง กาม (สวรรค์)  ก็ อง' ไม่ ใช่ ส็่ง สูง สุด 
ของ มนุษย์ เลย  ไม่ ควร ถือ ว่า มนุษย์ เกิด มา เพื่อ กาม 

ขืน  ล่า จะ คล วา คน เรา เกิด มา เท อเกิ ย รติ  กชิะ เย้ น สิง นิ 
นา สงสาร มา ล เท รา ะ ว่า ตจะ เบืน เรือง ลม  ๆ แลง  ๆ เท รา ะ 
สง นิ เรียก วา เกย รติ หน  ตอง มี มูล มา จาก ลน เหล่า ลืนห รอ คน 

จำนวน มาก อปโลก น ให้  ลือ เบา นิยม ยก ยอง ขืน  เบน เรือง อป- 
โลกน์ ก นิติ ด ๆ โดย ไม่ รู้สึก ตำ ก็มึ  เมี่อ ใคร เบึน คน โง่ คน เขลา 
คน หลง คน ไม่ รู้ จก ธรรมะ แล่ ว สิ' งที่เ ขา หลง นิยม ยกย่อง ให้ เบน 

เกิย รติ แก่ ตำ น น ก็ เลย ถือ ไปฅ ามอ่ ย่าง ที่ กน เหล่า น น เขา นิยม ก่น 
แต่ หา ใช่ เบน เรื่อง ที่ พระ อริ ยเ จำ ท่าน สรรเสริญ  หรือ ล่ง สอน แต่ 
ประการ ใด ไม่  ย์ง กน ลุ่ม หลง เรื่อง เกียรติ ก่น มาก ดำ ยแ ลำ  กีด จะ ยีง 
เบน สง ที่ น่า สมเพช มาก ขั้น อีก  เช่น ว่า ใคร ออก ไป นอก โลก ได้ ก็ ถือ 
เบน เกียรติ สูง สุด  นั้ม่น่ ก็ ยำ' ไม่ ด ไป กว่า การทำ มนุษย์' ท งห มด' ให้ มี 
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กวา ม สุข  นิเบี่ นคํว อย่าง เรื่อง เกียรติ ของ ปถ ชน  คํง์น นล่า จะ ถือ 
ว่า เกิด มา เพื่อ เกียรติ  ก็ กง จะ น่า ห่ว้ เราะ เท่า  ๆ ก็, นก* บ ที่'' ว่า  เกิด มา 
เพื่อ กาม หรือ เพื่อ กิน  เบี่ นอน' ว่า ท ง ๓ เรื่อ งน็  ไม่ ใช่ สิง สง สค 
ที่ พุทธ บริษํ ทจะ พึง ปรารถนา เบน แน่น อน่ 

แด่ พระ พุทธ ภา ษิฅที่ จะ ช่วย ให์เ ราฅ อบ บญ ทาน ไค้  ก็กือ พระ 
พุทธ ภา ษิฅทื ได ย์ก ขน ไว้ เบ็1 นนิ เข ปบ ท ขำ งฅน่ ที่ แรกว่า  “ สงฺ ขา รา 
ป รม าทุกฺ ขา  ” -ล่ง์ ขา ร เบน ทุกข์ อย่า งย่ง  “ นิพพ านํ  ปรมํ  สขํ 
นิพพาน เบ็1 น สุขอย่าง ยึง  “ เอฅํ  ศฅ วา  ย ถา ภคํ  สนุติ มคฺคํ ว 
พฺรูห เย  เมื่อ รู้ ความ จริง ช่อ นิ อย่าง ถูก ดอง แล่ ว บุคคล กวร 

พอก พูน หน ทาง แห่ง สน ติ 

ขอ แรก ที่ ว่า ล่ง ขา รเบึ น ทุกข์ อย่าง ยง น1 น จะ ล่อง เช่า ใจ คำ ว่า 
สิง บา ร ล่น ให้ ดี  ๆ เพราะ สิง ทื่เรื ยก ว่า ล่ง ขา รน8 น มี อยู่ หลาย ความ 
หมาย  สิง ขา ร หมาย ถึง ร่าง กาย กบ' จิฅ ใจ นิก็มี  สิง ชาว อย่าง นิ เบน 
ทุกข์ ต่อ เมื่อ มี อุปาทาน  เช่า ไป ยึด มน ถือ มน โดย ความ เบึน ของ ฅน 
ลำ พึง สิง ขา รล่ วน  ๆ ไม่ ถือ ว่า เบึน ทุกข์  ไม่ เบ็! น เครื่อง ทรมาน ใจ ให้ 
แล่ บุก กล  สิริ ขา ร ตาม สิ นท์ แปล ว่า  “ป รง”  ฉะ นน จำ กด กวา มล ง 
ไป ไค้ ว่า  การ ที  ‘'ป รง’  เรือ สน8 นเบึ นความ ทุก ข่อ ย่าง ยิง  คำ ว่า 
ปรุง ใน ที่น็ห มาย ความ ว่า ไม่ มี การ หยด  มี การ ปรุง ให้ เกิด ขน ใหม่  ๆ 
เรื่อย  ๆ และ สิง ที่เรื่ ยก ว่า  “ปรุง”  นิ หมาย ถึง กิเลส เบ็น ผู้ ปรุง  กึอ 
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มี อวิชชา ความ โง่ กวา มห คง  ซื่งเ บ็นฅ นเห คุ ของ ก่เส .แหล่ าอน  เช่น 
โลภ ะ โทสะ โมหะ  มำเ ปรุง จิฅ ใจ ให้ ยึด มีนถึ อม ไแบ็๋ น น' นเบ็ นนี่  มีน น 
มีนี่ เรื่อย ไป ไม่ มีที่สํ้ นสุค  และ กำ ว่า  “ปรุง”  ใน ที่นี่  หมาย ถึง มี 
กวา มยึค มน ถือ มีน ดำ ย อุปาทาน  รึง จะ เรึย กว่า เบน การ ปรุง  ถ้า ไม่ 
มี กิเลส ฅัณ หา อุปาทาน เช่า ไป รวม อยู่ คำ ยแ ลำ  การ เกิด ชน เหล่ านน 
ไม่ เรียก ว่า การ ป รง ใน ที่นั้  การ ปรุง หี่มืตํ ณหา อุ ปา หาน น แหละ 
เรืย กว่า  “ สิง สาร ว่ฏฎ์  ” ลือ วน เวียน อยู่ ใน ล่กษ ผะ  ๓ อย่าง 
กล่า ว ลือ  กิเลส เขืน เหตุ ใทํ กระทำ อย่าง ใด อย่าง ทน ง ลง ไป 

เมือ กระทำ แล่ ว์เกิ ต ผล ขน มา  ก์มื กิเลส ท ชะ ยิน ต ยินร้าย เมือ 

ทำ ชา อ ย่าง ลืน ต่อ' ไป อึก  วน เวียน อยู่ ใน เรือง กิเลส  เรือง กรรม 
และ เรือง ตลข อง กรรม เรือ ย ไป ไม่ มืกิส็้ น สุด  นีกึอ อาการ เรียก 
ว่า เบ็1 นก ารป รง โค ยแท๎ จริง ของ ประ โยก ที่ ว่า  สำ ฃาร ทำ หลาย เบ็๋น 
ทุก ช่อ ย่าง ยึง  คือ ความ ปรุง ไม่ หยุด น นเบ็ นความ ทุก ช่อ ย่าง ย็ง 

ช่อ  ๒ ที่ ว่า  '‘นิ พุพณํ  ปรมํ  สุ ฃํ”- นิพพาน เบ็่น สุข 
อย่าง ย็งนี่ น เบ็1 น คำ กล่าว อย่าง โวหาร ชาว บ ำน  เพื่อ โห้ร้ ส์งที่ 
ฅรง สิน ข' ก้ม ก*' บ ส่ง ขา ร กิน นาน แค  อ ไม่ ป รง  ไม่ ป รง เมํ่อ่ ไร ก็ 
เบึน กิน นาน เมือ น* น ไม่ ปรุง เต์ค ยาด ก์เชึ น กิน นาน จริง  ไม่ 
ปรุง ชำ ครา วก เบึน กิน นาน ปวค ราว หรอ กิน ทาน ชิม ลอง  เมีอ ผ้ 
ใด รู้ เรื่อง การ ป รง ว่า เบ็ นอ ย่าง ไร ถึง ที่ สุด แล ว ก็ ย่อม จะ เช่า ใจ สภาพ 
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ที ควง กน ชาม กึอ' ไม่ ป รง  ไค้ โดย ไม่ ยาก นก  {เพ พาน ยไ 
และ แปล ว่า ไม่ ขบ กด  เสีย ค แทง  ก็ ได้  กวา ม หมาย มัน ที 

เห มี ธน กน หมด  ฅรง ที่ ว่า มัน หยุด โม่ ปรุง  ถา ปรุง ก็ จะ ดอง เร่า รอน 
เบน ทุกข์ เสียด แทง ทน ทรมาน เสมอ ไป  นิพพาน จึง กรง ก* น ขาม จาก 
สิง ขา ร ทุก ประการ 

คำ บาลี ก่อ ไป ที่ ว่า  “ เอก่  ญฅฺ วา  ย ถา ภุคํ  สนฺกิ ม กฺคํว 
พูรห เย  ” แปล ว่า บุคคล รู้ ความ จริง ขอน อย่าง ถูก คํอง แล ว พึง พอก 
พูน ทาง แห่ง สิ นที  น หมาย ถึง นิพพาน น น เอง  คำ ว่า นิพพาน นน 

บาง ที่ก็ เรียก ว่า สิน กิ  (ความ สงบ เย็น)  พระ พุทธ เม่า พ่าน ทรง มุ่ง 
ท มาส ไพ่ คนร้ ความ ปีริง เกย วก บด วาท ทกข และ ไม พุก ช แล ว ไท้ 
เรึ๋ม พอก หน ทน ทาง ทป็ะ ดำเนิน ไปส่ ความ ไพ่มึ พุกช์  โค ย ประการ 
ท1 ง ปวง  น ด สน  ๆ กว่า เรา ควร จะเ กิ คทา เทึอ พอก พูน หน ทาง แพ่ง 
นิพพาน พ่น เอง  แก่ คำ กน ไม่ รู้ เอา เสีย เลย ว่า มี นิพพาน  หรือ นิพพาน 
เบน สีงที่ ควร ปรารถนา อย่า งย็ง  เพราะ เบน กวา มด* บ ทุกข์ อย่าง ย็ง แล่ ว 
กนก ไม่ ปรารถนา นิพพาน และ' ไม่ หา หน ทาง นิพพาน  ก่อ เมื่อ รู้ จ* กว่า 
าาร ที่ เบน อยู่' ไน ขณะ น เบน ทุกข์ อย่า งยี่ง  แล วอ ยาก จะ ได้ สึงฅ รง กน 
อำ ม คน จึง จะ สนใจ เรื่อง นิพพาน และ พอก พูน หน ทาง ไป สู่ นิพพาน 

เมื่อ เบน คํงน  กน ก็ จะ กอง พิจารณา ดู ภาวะ ของ กน เอง ให้ 

(ะ เอียด ลึก ชง่  ว่า สีงที่ กระทำ หรือ สภาวะ ที่ กำ สิง เบ็1 นอ ยู่ ของ ฅนนั้ 


เบน สำ ขา ร การ ปรุง ควย กิเลส หรือ ไม่  กน ที่ ทำ กรรม ไป ฅาม อำนาจ 
ชอง กิเลส  โดย เฉพาะ อย่าง ยื่ง ทำ ชำ)  เช่น การ กิน เหลน มายา  การ 
ฆ่า พน  การ ขโมย  หรือ อะไร ต่าง  ๆ ที่ถึอ กิน ว่า เบน ความ ชวน น 
ม' นเบึ น การ ปรุง ของอวิชชา ความ โง่ ความ หลง เรื่อย  ๆ ไป  จน เกิด 


ความ เอ รด อร่อย สน ก สนาน เพ ลิด เพลิน แก' บก คลผู้ กระทำ 


ได้ รบ 


ทุกข์ แล วลี ยำ อยาก จะ แก ทุกข์  ควย การ กระทำ ซํ้าอ ย่าง เดียว กิน หรือ 
ให้ ยง ขน ไป อีก  นี่เรี ย ท- ว่า เบ็๋น การ ปรุง อย่าง ยี่งข นใป อีก  จน กว่า 
เขา จะ มอง เห็น ว่า นี่ เบน การ ทน ทกข์ ทรมาน  จึง จะ ห ยุค. ชะ งก และ 
เหลียว' ไป คติ ศ ทาง อื่น  เพื่อ จะ หา สึงที่ ไม่ เบน ความ ทน ทรมาน  ไม่ 


ต่อ ง ตก เบน ทาส ของ เหล่า  ของ การ พน ไเ  ของ การทำ ช่ว  หรือ 

ประพฤติ ผิด นานา ประการ  อีก ต่อ ไป 

ส่วน ผู้ ที่ ทำ ดี  หรือ ไม่ ทำ ช่ว  - และ ได้ รบ ผล ที่ เรียก กิน ว่าคี 
เช่น  มี เงิน  มี ชื่อ เลียง  มี อะไร ทุก  ๆ อย่าง  แต่ เขา ก็ ยง ริ อง ไห้  ยำ 
ระทม ทกข์ บาง กราว  คน มี เลีย รติ มาก ก็ ทกข์ บ่อย  ๆ เพราะ เกียรติ 


กน มีทริ พย มา กลี กอง เดือด ว ข้น บ่อย  ๆ เพราะ ท ริ' พย์  กน มีลก ก็ 
ริ อง ไห้ เพรา ะลก  มี หลาน ก็ รอง ไห เพราะ หลาน  หรือ มี อะไร ที่ คน, รข้ 
คน พอ ใจ ก็ฅข้ ง ทุกข์ เพราะ ลีงนี่ น แม้ ที่ สุด บาง คน รอง ไห้ เพราะ 

วำ เพราะ ควาย ก็ ยำ มี  นี่. ล วน แต่ แสดง ให้ เห็น ว่า  แม้ ว่า จะ ได กระ 
ทำ ไป ใน ทาง ที่ ด!. ม่มีผิ ค ไม่ เบน บาป ไม่ เบน อกุศล แล ว ก็ ยำ ไม่ ถึง ที่ 
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สุด แห่ง การ ตบ ทุก ข ยำ ดอง เบน ทกข์ ดาม แบบ ของ กน ดี  - กน ชํ่ว์ 
เบน ทุก ฃฅา ม แบบ กน ช' ว คน ดี เบน ทุก ข่อ ย่าง ละเอียด สึก ชง ตาม 
แบบ กน ดี  ใน เมื่อ มี ความ รู้สึก ยึด ม่นถึ อม' น ว่า ฅนเ บน กน ดี  ดำ น8 น 
เม อม อง คใน ล' ถษณ ะ ของ ธรรม ล วน  ๆ แล ว จะ พบ ว่า คน ช' วที่ กำ ลำ 
เสวย ผล ชอง ความ ช' ววน เวียน  ทุ  อ ย่น น ก็เบ็๋ น การ ปรุง ควย อ ปาทาน 
กน ดีที่ กำ ลง ได้ ร* บ ผล. ของ กวา มดี วน เวียน  ทุ  อ ย่น น ก็ เบ็! นก ารป รง 
ดํวย อุปาทาน  ทงส อง พวก เบน การ ปรุง ดำ ย กํนทํ้ งนน  ไม่ มี หยด 
จะ ตอง ไหล เรื่อย ไป ไม่ มี หยุด  มี การ คิด  การทำ  ได ร' บผล ของ การ 
ทำ แล่ ว่ก็มี การ คิด ต่อ1 ไป  นั้เรี ยก ว่า  “.ส่ง สาร ว่ฏิฏ์  ” 

พอ มา นึก ได อย่า งนั้  ■กน ก็ จะ สนใจ ส่ง ที่ ฅรง กํ น ขำ ม คือ เห็น 
ว่า เงิน กึ ช่วย ไม่ ได้  ชึ๋อ เส ยง ก็ ช่วย ไม่ ได้  เท่า ที่ เรา มี มา หมด แล วน 
ก็ ช่วย ไม่ ได้  เรา ควร จะ มี อะไร หรือ ได อะไร ที่ดีก ว่านึ  คำ น น แหละ 
เขา จะ เรื่ม ชะเ งอ หา ส่ง ที่ดีก ว่า หรือ สูงก ว่า  จน กระทง ไค้ พบ พระ 
อริ ยเ จำ  พง ธรรมะ ของ พระ อริ ย เจา  จึง ไค้ รู้เร อง ส่ง ซ งด รง ก' น ขำ ม 
ก ไ) ส่ง คาง  ๆ ที่ฅน มีฅน เบน หรือ ฅนก ระ ทำ อยู่  น นก กอ เรื่อง พระ 
นิพพาน หรือ เรื่อง หน ทาง ชอง นิพพาน น' น เอง  เซา มี ความ แน่ ใจ 
ว่า นี่' เบ็๋น ส่ง ที่ ทุก กน ควร จะ  ไค ควร จะ ถึง  และ ทุก กน เกิด มา เพื่อ ส่ง 
นึแน์ แล่ ว เพราะ ว่า ส่ง อ นๆ  ทงห มด นน ไม่ เบน กวา มด ไ) ความ เย็น 
ความ สงบ  ยำ เบ็1 นก วาม ส่บ ลน วุ่นวาย  คือ. ปรุง แด่ งอ ย่น' น เอง  เขา 
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จง ไค สนใจ เรึ่ องของ พระ นิพพาน  {น ลกษ ณะท จะ พอก พูน ห^ ทาง 
ของ พระ นิพพาน  โค ยถอ ว่า  คน เรา เกด มา เพ อ พอก พูน หน11 า* 

ของ พระ นิพพาน เหา นน 

โค ยที่แ ท9 แล่ วทก กน ไม่ อยาก เกิค โค ยค รง  แท่ วา มน ไค้ เก ค มา 
แส* ว่แท่ พอ เกิค มา ก็, ไค* พบ สี่ง ซึ่ง เบน อารมณ์, กี่ ถู' ก! จ' ทาง คา  หู  จุ มูก 
ลน  กาย  ใจ  หลงใหล พอ ใจ ใน สง เหล่ านน  จึง ไค อยาก เกิค หรอ อ ยาก 
เบน อย่ เพื่อ จะ ไค บริโภค สง เหล่ านน  หรือ เม อ ไค้ ยิน ไค้ พง ว าท ร มุ ญ 
ให์ มาก คาย ไป แล่ วจะ มีสี่ง เหล่ านน  ชน อีกว่า ประ ณีคก วา สูงก ว า 

ก็มีก วาม อยาก เก ค ยิง ขั้น ไป อีก เพื่อ จะ ให้ ไค้ สง เหล่า น น นมีใ จก วาม 
สำ ก ญอย่ ตรง ที่, ว่า  เพราะ ได้ เกิด มา จึง ได้ บริโ ภ ดร ป เสย ง0 ลน รส 
โผ ฎ เพ พะ ธร ร มาร มณช ง ถูก อก ถก ไช  เบน เห ตใ หยด มน ลอ มน 
เบน ตว ตน เบน บอ งด น ขน มา  เบน การ เกิด ชน มา  แล วก พอ ไช 
ฃินจึ ใน การ เกิด นน  กล่า ความ ล่บ หรือ ความ ตาย เนน อย่า* ขิง 

เพราะ วา ชะ ตอง พล ด พราก ชา ก สา เห ลาน  วา  เคย เนอ แทแลว 

ตน ไม่ ได้ เกิด มา เอง  หรอ ไม ไต ตง ไช ชะ เกด มาด ายเ ชด นาม อง 
ตน  เบน มา ตาม ธรรมชาติ ชอง สิง หม มาด  ทม การ สบ พนธุ 

กรน เบน กน ขั้น มา แล่ ว จึง ไค้ร็ บ การอบรม ทีให เก ค กวา มรู  สก กก 
นึก ไป ใน ทาง ที่ อยาก เกก  ล่า ปล่อย ไป คาม ธรรมชาติ จริง  ๆ หรือ 
เอา ล่ฅว์ แคย รืจ ฉาน มา เบน เก ณฑ) กน แล่ ว กวา มอ ยาก เก ค จะ ไม่ ม 


* 
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และ ไม มบญ หา ยุง. ยาก  ที บาง กน พูค ว่า อยาก เกิค เพือ จุะทํ ๅอ ะ! รูส็ก 
อย่าง หน ง หรือ จะ ทำ อะไร ที่คีที่ สุคที่ มน ษ ยกๅ 7 จุะทำไ คน น พง คู 
แล วก กลา ยๆ กบ วา เบน ความ โง  •กวา ม หลง  หรือ กวา ม เสือก 


กะ โท? กอยุ่ มาก เหมือน กน  .เพราะ ว่า ถภ้ เลือก เอา ไน ทาบ ไม่ เกิด 
ก แล้ว  ม่นกิ ไม่ ควร จะ เกิด มฺาต \ เต่ทํ แรก  ทำไม จะ ตอง อยาก เกิด 
. เพ อ จะ กอง สร่าง  ค อง ทำ  ตอง เดิน ทาง ไป จน กว่า จะ ถึง ที่ สด  อือ 
นพ พาน อก เลา  ๅ เร อง ไม เกิด ม่นก ดอย แล ว ทำไม ตอง เกิด มา 

เพ อ ให้เ บ่น ภาระ ควย เล่า  ? 

บญ หา ของ เรา ที ว่า  เมีฮ เกิด ษ าแ สํ' วชะ สํธา ทำ 3"' ไร ษ1 า ง นํ้น์ 
คน โดย มาก ใฆฺ คิด ลึก ซึง  ใคร เห็น ว่า เกิด มา เพื่อ สะสม ทรํท ย ๔ ก็ กอ!! 
โกย สะสม ท รพ ย เรือ ย ๆ ไป  หรือ ถา เห็น ว่า เกิด มา เพื่อ กิน เพื่อ เกย รคิ 
ก็ ทำ ไป เพื่อ กิน เพื่อ เกียรติ  แล้ว ก็ ลือ ว่า พอ แล้ว  มี ชื่อ เสี ยง มาก พอ 
ใจ แล ว กาย เบน สุข แล้ ว่  อย่าง น! ก็ เรียก ว่า เบืน ความ ถก ของ! เคด ล 
ประเภท คิด สน  ๆ เหล่า น น แต่ น่า จะ รู้ จก คิด นึก มากกว่า นน  จน กระ 
ทํง้ม่ อง เห็น ว่า การทำ อย่าง น น การ1 ได้ เบ่น อย่าง น น ย่ง ไม่ น่า เบน 
ที่ พอ! จ แก่ เรา  ขิง มี อะไร ที่ ช่อน เร่ น หรือ สูงก ว่าน1 นอ ยู่  ใน ที่ สุด ก็ จะ 
มา ลง ร่อง ลง รอย กบ ธรรมะ ที่ ว่า  เกิด มา เพ 3 ศึกษา ได้ ร้  ได้ ได็พ ษ 
สบ สูร สุด  ประเสริฐ สุตษี มนุ ชย ควร ชะ ได้  ไม่ มีด ะ ไร ตด เ ไป 

กว่า น น น หมาย ความ ว่า ไ เร่ ควร ชะ มียึะ ไร สำ คญไ ปก ว่า ส,! 
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ทส้บ ทุก ข ไต้ สิน เปิง  และ ภาวะ ทเบึ นความ ส้น ท กบ ไต้ สน เชิว 

ควร ด ■ว ตาม ทลํก บอ* หระ ทุทธ สาสนา. 


นั้เบ็ น การ กล่าว ได้ ว่า  พุทธ ศาสนา เอิค ขน มา ใน [ล กน  เพ อ 


ทำ ให็ กน ร้จ* กสั้ง สูง สุก ที่ มนุษย์ กวร จะ เข่า ถึง  หรึอ กวร ได้ รบ นนเ อง 
ศาสนา อื่น  ๆ ที่มี อยู่ แล่ ว ก่อน พุทธ ศาสนา  ก็ล่ว์ น แก่ พยายาม ท 
จะ ศอ บบญ หา หรือ คำ ถามอย่าง เดียว ล่น หมค  คือ ว่า มนุ ษยเ อิด มา 
เพื่อ อะไร ที่คีที่ สุด  จึง ไค้ บ้ ญ ญ* ดิ กวา มอื่ม เอิบ ก่ว่ย กามคุณ  กล่าว 
คือ สวรรค์ ว่า เบน สี่ง สูง สุด บ้าง  บ' ญญ' ดิก วาม สุข ที่ ไม่ เที่ยว กบ 

กามคุณ อย่าง พรหม โลก น็ว่า เบื่น สง สูง สุก ของ มนุษย์ บ้าง  กระ ท่ง 
มืล่ท่ ธิที่ สอน ว่า เอิก มา เพื่อ หาก วาม สุข จาก กวา มร้ที่ ว่า ไม่ ม้อะ ไร เลย 
ด* งนั้ก็ ย* งมื  พระ พุทธ เจำ ทรง ขวน ขวา ย ศึกษา กาม สำ น* ก ค่าง  ๆ 
จน จบ จน ท' ว ที่ ได้ ร' บกำ สอน สูง สุด เพียง เท่า นั้  พระองค์ มีบ้ญ ณา 
มาก พอ ที่ จะ ไม่ เห็น ว่านื เบน สึง สูง สุด ที่ มนุษย์ กวร จะ ได* จะ ถึง  จึง ได้ 


ทรง กน ก่อ ไป หาม วิถี ทาง ของ พระ องค์ เอง  จึง ได* ดิรีส รู้สั้ง ที่ ด' บท กข่ 
สั้น เชิง ที่ เรียก ว่า นิพพาน นขนม า แม้' ว่า สี่งที่ เรียก นิพพาน  ๆ นื 
เขา ก็มืพุ กก' นอ ยู่ ก่อน พุทธกาล  แก่ ความ หมาย ของ กำ ว่า นิพพาน 
ใน ล* ทธิ นน  ๆ ไม่ เหมือน ก', บก วาม หมาย ของ กำ ว่า นิพพาน ใน พระ 
พุทธ ศาสนา  ด' ง เช่น บาง ล่ท่ธิ ถึอเ อา กวา ม ถึง ที่ สด ของ กามารมณ์ 
ว่า เบน นิพพาน ก็มื  น้เบึ นก ารช ให้ เห็น ว่า กำ พุด นนเ อา แน่ ไม่ ได้ 


6)  ^ 


มน คอ ง เอา ความ หมาย เบน เกณฑ์  ฉะ น๎น  ถ้า ถือ ว่า เกิด มา เพื่อ ให้ 
ไค้ นิพพาน  ก็ ถ้อง เบึน นิพพาน คาม หล ก ของ พุทธ ศาสนา  อย่า ไค้ 
เบน นิพพาน ตาม หล* ก ของ ล' ทธิ อื่น  เช่น เอา ความ สมบูรณ์ ของ 
กามารมณ์ เบึน นิพพาน  หรอ เอา ความ สุข เกิด จาก สมาธิ สมาบัติ 
ขน สูง สุด ว่า เบน นิพพาน  นิพพาน ใน พทธ ศาสนา นนก็ คือ การ ไม่ 
ปรุง น น เอง  ความ ปรุง คือ การ เวียน ว่าย ไป ใน ส่ง สาร ว ฏฏ์อ นเบี่ น 
ความ ทุก ข ความ ไม่ ปรุง ก็ คือ มีสคิ บัญญ าสูง ถึง ขนาด ที่ เรียก ว่า 
คด ผ่าว งก ลม นิให ชาด กระจาย ออก ไป ไม่ ใหห มน ไค้ อีก ต่อ! ป คือ 
ไม่ เบน ส่ง สาร ว' ฏฎ์  กล่าว คือ เกิด มา เพื่อ หยุด เสีย ซึ่ง ส่ง สาร ว*, ฏฏ์  ให้ 
■กึง ที่ สคข อง ความ ทุกข์  คือ ไม่ มี ทุกข์ เลย  'แ เรียก ว่า นิพพาน  ไม่ ใช่ 
เบน เรื่อง ที่ กึก ลบ ม, ห* ศ์จร รย์ เหลือ วส่ย์ ของ คน  หรือ ว่า เบ็1 นสีง ที่ จะ ไค้ 
ต่อ เมื่อ คาย แล้ว 

ขฮใ ห เขา ใป็ กน เสย ใหม่ ให สก ต ธง ว่า  สิง ที เรียก ว่า 

นิห ทาน น็น  ต ธง' ไค ใน ขณะ หมี ความ รู้สึก เบืน  ๆ ธย่ย ยาง น 
ใน ขณะ ใด ไม่ ที กา รา) รง แม่ ป็ริง  ใน ขณะ นนเ ฆืน นิพพาน  ส่า 
เต์ต ขา ตก เข้ น นิพพาน แท้  ส่า ไม่ เต ต ขา ดก เบน นิพพาน ชาด ราว 

ส่ง นก ลาว แล’ ว เมื่อ ร้จ' ก นิพพาน ช' วก ราว แล้ว  ก็เบ็่ นลู่ ทาง ที่ สว่าง 
ไสว  ที่ จะ คำ เนิน ต่อ ไป จน ถึง นิพพาน ถาวร  คือ นิพพาน แท้ จริง ที่ 
ทำ บุก กล ให้ เบน พระ อร หนถ้ น' น เอง  นั้ก็ เพราะ การ รู้ ว่า สง ขา ร คือ 
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ปรุง-- เบน ทกฃ  นิพพาน คือ ไม่ ป รง ะ ะ เบึน สุข  กน ทุก กน ทื่เกิ ค 
มา แล่ ว ควร พอก พูน หน ทาง ของ นิพพาน โค ยแท้ 

ที่ กล่าว มานั้  ก็ค้ว ย ความ มุ่ง หมาย ที่ จะ ช่วย ให้ ท่าน ท ง หลาย 
เขา' ใจ ว่า หล ภ ธรรมะ ใน, พระ พท 5 ศาสนา นน  เมื่อ จะฅ อง ตอบ บญ หา 
ที่ ถาม ว่า เกิค มา เพื่อ อะไร แล ว ก็ น่า จะ ถือ เอา พระ พุทธ ภาษิต บท น 
เบืน หล' กสำ หรื, บ ที่ จะ ตอบ  และ เพื่อ จะ ใ ห กน ทุก กน ไม่ ว่า ระค้ บ ไหน 
ชน ไหน  ถือ เอา ประโยชน์ ไค จาก พระ พุทธ ภา ษิฅนื  จึง ได้ นำ มา 
กล่าว ใน โอกาส น และ ใน ล กษณ ะ เช่น นื 

คน เรา เกิด มา เพื่อ เดิน ทาง ไป สู่ พระ นิพพาน  นั้ยํง เบื่น ส็งทึ 
เข่า' ใจ ยาก ของ กน ท่ว ไป  เพราะ ว่า น์อย คน นก ที่ จะ คิด ว่า การ เกิด มา 
ของ กน เรา น น เบน การ เดิน ทาง  เขา จะ กิค ไป ตาม ความ รู้สึก ที่ เกิด 
ขน ตาม สง แวด ล้อม ต่าง  ๆ คิด ไป ฅาม ชอบ ใจ ของ ตน  แต่ ละ คน  ๆ 

จึง ไม่ เหมือน ล่น  เพราะ ฉะ น่น จะ ตอง มี การ คิคที่ ถูก ต้อง  มี การ 
ปรึกษา หารือ กน  หรือ มี การ ศึกษา ธรรมะ ให้ เพียง พอ  จึง จะ ช่วย 

ให้  รู้ ว่า การ เดิน ทาง ที่ แท้ จริง น น เบ็! นอ ย่าง ไร  เดี๋ยว น์เ รา ไค้ อาต้ ย 
พระ พุทธ ภาษิต ของ พระ พุทธ เข่า  ซึง เบ็น ผู้ เดิน ทาง ถืงที่ สุด แติว มา 
เบน หลัก สำ หรบ ศึกษา หรือ ป ฏิบฅ  จึง เบน การ ง่าย เข่า  แต่ กน 
ส่วน มาก ก็ ไม่ ไค้ สนใจ ในํพ ระ พุทธ ภาษิต ที่เบ็ น การ แสดง ถึง ทาง หรือ 
การ เดิน ทาง นั้  กว่า มนุ ษ ย' จะ รู้ เรื่อง หน ทาง หรือ เดิน ถก ทาง น็  ได้ มี 
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มนุษย์ เบ็ นอน มาก เดิน ผิด ทาง  และ ค่อยๆ  ถูก ทาง ขน มา ฅาม ลำ ดิบ. 
จน กระ ท' ง้เกิ ด พระ พุทธ เซา  ที่เบื่ น ผู้ ที่ เดิน ทาง ไล้ ถ์กต่ อง ถึง ที่ สด 
นก็ แปล ว่า มนุษย์ ไล้ ช่วุ ยก* น เดิน ทาง เรื่อย  ๆ มา  ซึ่ง, ใน ที่ สด ไค้' ทำ 
ให้ กน ใด กน หนึ่ง มี สติ บญญ าฃ็น มาก จน เดิน ทาง ได้ ถึง ที่ สุด 

มอง กน อีก ทาง หนึ่ง ก็ คือ ว่า  มนุษย์ คน หนึ่ง มี อายุ ตาม ปกติ 
ก็ ไม่ เกน รอย บี1  เขา เดิน ไป ไม่ เท่าไร ก็ฅา ย แล้ว ใคร ซะ ฌนผ้ เดิน ต่อ 
ไป  ล้อ นึ่ก็ ควร ซะ เบน ลูก หลาน ชอง บุคคล น น ที่ ได้ ริบ ช่วง การ เดิน 
ทาง ต่อ ไป-  คือ ไห้' ริบ เอา สติ บ ญ ญ าก วาม ร้ที่ บรรพ บรุษ ได้ ทำ' ให้ เกิด 
ขน แล้ว เท่าไร  มาท ำฅ่อ ไป ให้ เบน การ เดิน ทาง ไป สู่ ความ เจริญ ยง  ๆ 
ขน ทุกที  ซน กว่า ซะ ถึง คน  ๆ หนึง  ซึ่ง การ เดิน ทาง น5 น ไค้ ถึง ที่ สุด 
เล้า จริง  ๆ แม แต่ การ มี ลูก มี บุตร สืบ พ่น ธ์  นึ่  ก็ ควร จะ เบน การ 
สืบ พ่น ธ ไว โพ อ การ เดิน ทาง ต่อ ไป จน กว่า จะ ถึง ที่ สุด  ลอง คีดคู ที ว่า 
■คน ที่มีล กมีห ลาน เดี๋ยว นึ่ดิด อย่าง นึ่หรื อ ไม่  มี ลูก มี. หลาน คา คำ  ๆ 
ออก มา เรื่อย  ๆ พ่อ แม่มี ความ คิด ว่า นี่ คือ ผุ้ที่ จะ รบ ช่วง สืบ ต่อ การ 
เดิน ทาง หรือ ไม่  ล้า ไม่ มี ความ รู้สึก อย่าง น น ก็ แปล, ว่าย ก็ 3มี 

ความ คิด ไม่ สง กว่า ล้ฅว์  เช่น สุ น' ข หรือ แมว  คลอด ลูก ออก มา ก็ 
ร้ร* กริก ลูก อย่าง ยง  ถึง กบ ยอม เสีย สละ ชีวิฅ ตน ฅ่อสุ้ เพื่อ จะ เอา ลูก 
รอด ไว้  อย่าง นึ่สํฅ ว์เดี ยริจ์ ฉาน ก็ ทำ ไล้ เพราะ ความ ริก์ที่ กรอบ งำ 
จิต ใจ ถึง ที' สด  แค่ แล้ว ล้ฅว์ เดียร* ซ ฉาน รก ลัก ต่อสู้ เพื่อ ก วามอยู่ รอ ค 
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ของ ลูก เพี่อ ประโยชน์ อะไร  เรา ไม่ อาจ จะ พิสูจน์ ไค้ ว่า สฅว เหล่า น น 
จะ มี กวา มติ ด อย่าง ไร  ด*, งนน ก็ ตอง ยก ให้ เบน เรื่อง ของ ธรรมชาติ 
ทำไม ธรรมชาติ จึง ส รำ งก วาม รู้สึก ชนิด นิ ชน ใน จิฅ ใจ ของ สตว์  อารี 
คอบ ว่า เพี่อ อย่า ให่ สูญ พน ธ แล่ว์ ไม่ ให้ สูญ พน ธุนั้ เพี่อ ประ โยชน์ 
อะไร ต่อ ไป อีก เล่า  ก็ เพี่อ เดิน ไป เรื่อย  ๆ วิว* ฌนา การ ไป เรื่อย  ๆ จน 
กว่า จะ ถึง พี่ สุก ของ มน  แม่ ธรรมชาติ แท้  ๆ ก็ ยง ต่อ์ง การ ไม่ ให้ สื่งที่ 
มีชีวิ ค สูญพํ นธุ  เพี่อ ประโยชน์ แก่ วิว* ฌนา การ กว่า จะ ถึง ระ ดิบ สูง สุด 
คํว์ ยก นทง๎ นน  ส* คววิ ติยรํ จ ฉาน ท' วไป ก็ฅก อยู่ ใด กฎ เก ณ ทวิ อ* น นิ 

จะ รู้สึก ดิว หรือ ไม่ รู้สึก ต่วน นไม่ สำ ก* ญ จึง เบึน การ กล่าว ไค้ ว่า 

การ เกิด มา ของ ลัด วทง หมด ก็ เบน การ เดิน ทาง เดิน ไป เรื่อย  ๆ เพี่ธ 
วิว* ณ นา การ จน กว่า รีะ ถึง ที สุด 

ทีนิ  เรา มา มอง ดู คน ใน บั่จจุ บ้ น นิ- ว่า เขา มี ลูก มี หลาน สืบ พนธ็ 
เพี่อ ประโยชน์ อะไร  กน ไหน บาง ที่มีก วาม ติด จริง ใจ ว่า  มีลก เพี่อ 
จะ สืบ พนธุ มนุษย์ เอา ไว้ จน กว่า จะ ถึง นิพพาน  เท่า ที่ เห็น ก' นอย่ โดย 
มาก ก็มี ก' วาม รก ลูก  เลั้ ยง ดูทนุ ถนอม ยอม เสืย สละ ทุก สืง ทุกอย่าง 
เพราะ กวา ม รก อย่าง หลับ หู หลับ ฅา  เพี่อ ให้ ติ ให้ สวย ให้ รวย ทำนอง 
นิทํงํ้ น น ไม่ เกย คิด ว่า จะ มี พน ธ เหลือ อย่ เพี่อ สืบ ต่อ หนำ ที่ ของ มน ษย่' 
ส่วน รวม ไม่ ใช่ ชอง กน ใด กน หนึ่ง  เขา ไม่ มี กวา มกิก เช่น นิ เลย  เขา มี 
กวา มติ ด เบน เรื่อง ของ คัว กู ของ กอ ย่าง แคบ ที่ สก  จน กระ น์ง ว่า ลูก 
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ของ กู กน เคียว เท่า นนที่ มี กวา ม หมาย  จะ กอง คีอ ย่าง นน จะ ก้อง เด่น 
อย่าง น กน อื่น ช่าง ม'' น มี กวา มกิด อุตริ วิตถาร ผน หล ก ธรรมชาติ 
ผิด หล' ก ธรรมะ โดย ประ การที่ ง ปวง  จึง ก้อง ไค้ รบ กวา ม ทุกข์ ทรมาน 
เพราะ ลูก น นอ ย่าง สา สม  ไม่ ไต่!] ระ โยชน์ อะไร ใน การที่ จะ ช่วย ไห้ 
มนุษย์ น็เคี น ทาง ไป ถึง นิพพาน เร็ว เข่า  จึง หวง ว่า เรื่อง นั้จะ เบน เรื่อง 
ที่ ควร นำ ไป คิด ก้ น่ต่อ ไป- ว่า  เกิด มา ทำไม  และ จะ ก้อง ทำ อย่าง ไร 
แม้ แก้- ว่า จะ มี ลูก มี หลาน เข็น การ สืบ พ* น ธน็ นปี ะ' ให้ สบ อะไร ตอ' ไป 
อึง ชะ เขน มน ษย  และ เบน พน ธบริ ษํทํท ถก ตอง 

พระ พทธ ภาษิต มี อยู่ ว่า  “สพ เพ  สงฺ ขา รา  อนิจฺ จาก  ย ทา 
ปฌฌ าย  ป สสฅิ  ” = เมื่อ ใด บุก คล เห็น ว่า สง ขา รท ง ปวง ไม่ เที่ยง 
ก้งนั้  “อถ  นิพพิ นทติ  ทกเ ข'’^  เมื่อ นนเ ขา จะเ บอ หน่าย ใน สิ' ง 
ซึ่ง เบน ทุกข์  “เอ ส มก โก  วิ สุทธิ ยา5, ^ น1 นกือ หน ทาง แห่ง พระ 
นิพพาน อ' น เบน ธรรม หมด จด  พระ พุทธ ภาษิต ย'' งมีฅ่ อ ไป ครบ ถ วน 
ถึง ๓ ล'' กษณ ะ คือ  “สพ เพ  สงฺ ขา รา  ทุกฺ ขา”  กบ  “สพฺ เพ  ธมฺ มา 
อ นก ตา  ” อีก ควย  แปล ว่า  เมื่อ ใด เห็น ว่า ส'' ง ขา รท5 ง ปวง ไม่ เทียง 
ส่ง ขา รท1 ง์ป วง เบน ทุกข์  ธรรมชาติ ท8 ง หลาย ที่งป วง เบน อนต ตา 
เมื่อ นนย่ อม เบื่อ หน่าย ต่อ ส่ง์ ชา ร ที่เ บ' น, ทุกข์  น์น คือ ก้น เงอ นของ 
หน ทาง แห่ง นิพพาน 
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ข, อ้น หมาย กวา ม ว่า  พอ เร้ม มอง เห็น ว่า สง ขา รท ง หลาย เบน 
ทุก ข จ ย่าง ย็งก็ เบื่อ หน่าย ก่อ ส่ง ขา รซง เบ็ นความ ทุก ขอ ย่ใน ฅว  เพราะ 
ว่า ขน' ชื่อ ว่า สำ ข ๅรแ ล ว์ก็ฆี แก่ กวา ม ทกฃ์ เท่า น* น หา มี สง ขา รทีเ บน 


สุข ไม่  ต่อ เมื่อ ใม่เ บน สำ ฃาร คือ เบน นิพพาน  รึง จะเ ป่น ความ สุข 
และ ยำ มี คำ กล่าว บท สุด ทำ ย ของ พระ พุ ฟ, ธเ จำ  ที ปฏิเสธ ทง สำ ขา ร 
และ ไม่ ใช่ ส่ำ ฃาร  คอ ว่า  จะ เบืน สำ ฃาร ล ตาม ไม่ ใช่ สาขา ร!! ตาม 
ล* วน แต่เ ฃึนฮ น* ตตา  คืย้ ไม่' ใช่ ต่วต นม ปี ะยึส เ!3เ ฮา เมึน ข 8 าตน 


ไต่  นคึอ การ กล่าว อฺยำ ง หมุด จด สน เชิง ว่า  สง ขา ร เบน ของ ไม่ เที่ยง 
สง ฃาร เบน ทุกข์  ท8 งสำ ขา ร และ มิ ใช่ สำ ขา รก็เ บ็นสี ง ที' ยึด ถือ ไม่ ไค้ ว่า 
เบน ฅ็ว์ฅ น หรือ เบ็ นของ ฅน  พอ เห็น ความ' จริง ขอ นคร บก่ ว์น 

บริบูรณ์ เท่า นํ้น  หน ทาง ถูก จะ เรืม ฅำฅํ นคือ ตรง ดีงไ ปสู่ค วาม ถ* บ ทุกข์ 

กำ ว่า  "หน ทาง”  มี กำ อธิบาย มาก มาย ควร จะเ ขำ ใจ เบน 


พน ฐาน เสีย ก่อน ว่า  คำ ว่า  ■'ป ฏิบ ต"  หรือ  ปฏิปทา  ก็ คือ คำๆ 
เดียว กบ คำ ว่า หน ทาง  ■‘ป ฏิบต หรือ ปฏิปทา”  แปล ว่า ไป ฅาม ลำกํ บ 

เดิน ทาง คาม ลำ คบ  หรือ หน ทาง ทีมี ไว้ ให้ เดิน ตาม ลำ ด" บน' น เอง 
ที่ เรา เรียก ว่า  ■■ทาง  ” เรา หมาย ถึง สื่งที่ ถูก ปฏิบ้ ฅ้หรึ อ ถก เดิน  แต่ 

ว่า สื่ง เหล่า น นม* นไม่ อาจ จะ แยก ก่น ได้  คือ ลำ มี การ เดิน แลํว้ มีน ก็มี 
คน เดิน มี ทาง ที่ เดิน  และ มี การ เดิน นนค่ วย  การ เดิน ก' บก นที่เ ดิน 
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และ หน ทาง ที่ เดิน ม* น แยก ก้น! ม่ไค้  ภาษา บาลี ใช้ คำ  ๆ เดียว กน  - 

คือ มี ราก ศพ ที่ ราก เดียว ก้น  แต่ ปรุง รูป ผิคเ พั้ยน ก้น! ปนิค หน่อย  คือ 
เบน กนผ้ เดิน  เบน หน ทาง สำ หริ บ เดิน  หรือ เบน กิริยา อาการ แห่ง 
การ เดิน  ติง น เท่า น่น 


, ยิง มี คำ อื่น  ๆ อีก  เช่น คำ ว่า  “กรรมบถ,,  ' ซึ่ง แปล ว่า หน 
ทาง แห่ง การ กระทำ  นึ่ก็ คือ หน ทาง ลำ หริ ษ เดิน อีก เหมือน ก้น 

ศีล สมาธิ บญญ า ก็ เบน หน ทาง  อริยมรรค มี องค์ แปด ก็เบ็่ น หน ทาง 
หรือ แม้ ที่ สุด ว่า  เมื่อ ใค เห็น ว่า สังขาร ท ง ทลาย ใม่ เที่ยง  เบน ทุกข์ 
และ ธรรมชาติ ท8 ง ปวง เบน อน์ต่ ตา  ติง น แก้ว  น็ก็เ บ็1 น หน ทาง 


บรรดา ลิ' งที่มี ชื่อ ต่าง  ๆ ก้น นั้  ที่, เท้ก็ เบน เรื่อง เคียว ก’ น เพียง แต่ 
ว่า เบ็! นภา ร กล่าว ที่ มอง ก้น ไป ใน แง่ หนึ่ง มุม หนึ่ง โดย เฉฺ พา ะ ซึ่ง 1 จะ 
ไค้ ยก ติ วอ ย่าง ให้ พง พอ เบน ทาง ทื่จะ ให้ เช่า ใจ ไค้ 


ทำไม พระ พุทธ เช่า รงฅ 'ร” ส เรียก การ ประ พสุ กิ  ©ว  ประการ 
ว่า กุศลกรรมบถ  คือ กาย ก็ เวน โทษ ที่ ควร เวน ทาง คาย  วาจา 
ก็ เวน ทาง วาจา  .ไจ ก็ เวน ทาง ใจ  , รวม ก้น เ บน  ©๐  อย่าง ที่ เรียก 
ว่า กุศลกรรมบถ  นึ่ก็ เพราะ ว่า คำ ประพฤติ ฅาม น่น์แลว  บุก กล น น 
ก็เ บี1 น เหมือน ผ้ที่ ก้าว หนำ 1 ป, ใน ทาง สูง  เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง สูง 
แต่ ท่าน ตอง การ  จะ กล่าว ใน ระ ติ บฅํ่า สำ หรบ กน ท' ว ไป ทุก กน  จึง ไค้ 
กล่าว ไว้ ใน รบ' น น เมื่อ ลอง การ จะ กล่าว ให้ สูง ขน ไป หรือ ให้ เร็ว  ๆ 
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เขา  สำ หรบ ผ้ที่มี บ ญญา หรือ มี ระ คบ สูงก ว่า กน ธรรม คา  ก็ฅร สเร อง 
อริ ยม ร รก มี องค์ แบ' ด มีส ม มา ทิฏฐิ  ส* มี มาส งก' าม่ใ ป สมมา วาจา 
ล้ม มาก ไ เม' นโฅ เบน กน  บ' ญญ้คิ ล้อความ ที่ สูง ขั้น ไป  เบ้ นก ารป ฏิบฅ 
ที่ สูง ขั้น ไป กว่า ระ คีบ ชาว บ้าน กาม ธรรมดา  มี ความ มุ่ง หมายอย่าง 
เคียว กน  คือ ใล้ลุ ถึง พระ นิพพาน เบ้ น จุด หมาย ปลาย ทาง ควย กน 

เพียง แค่ มีน1 าหน ก หรึอ มี ระล้ บ ผิดก น ล้าง เท่า นนเ อง 

ทีนึ่  บ้า จะ มอ งด พระ พทธ ภา ษิฅ สน  ๆ ที่ ว่า  เมื่อ ใด เห็น 
อนิจ จํ  ทุกฺขํ  อนต ดา  เมื่อ น8 นเบ้ น หน ทาง  นึ่เ รา จะ เห็น ไห้ ช' ด 
ยี่ง ขั้น ไป อีกว่า  เบ้ น การ กล่าว อย่าง รวบ ร' ด เฉพาะ ผ้มีบ้ ญ ญา แค่ 
พวก เดียว  เพราะ ว่า ใน คำ ศพ ที่นน ก็ ระบุ ชัด อยู่ แล้ว ว่า  เมื่อ ใด เห็น 
ล้วย บ้ญญ าว่า ไม่ เที่ยง  เบ้ น ทุกข์  เบ้ นอน ไ] กา  เมื่อ น นึ่จึง จะ เบ้ น 
หน ทาง  เมื่อ มีบ้ญ ญ าเล้ เใจ ถูกล้อ ง ใน สึง ท1 ง หลาย ที่ ง ปวง ที่ เบ้ น 
ส' งฃา ร หรือ เย้ น ธรรมชาติ เหล่า นน จริง  ๆ แล ว เมื่อ นนแ หละ 
กน เรา จะ ประ พฤติ ปฏิบ้ ก ทาง กาย  วาจา  ใจ  ชนิด ที่ เบ้ นก วาม 
ถูก กอง อย่า งย่ง  คือ ไม่ ไห้ ทำ ฅาม ระเบียบ กาม ธรรมเนียม กาม พิธี 
โดย ที่ ย' งไม่ เล้า ใจ  หรือ ล้า จะ กล่าว อีก ทาง หนึ่ง ก็ ว่า  ล้า ใคร มอง เห็น 
อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  ยิน ตฺฅา  จริง  ๆ แล้ว  ก็ ปล่อย เขา ไป เถอะ  จะ ไม่ มี 
ทาง ที่ จะ ทำ อะไร ผิด ทาง กาย ทาง วาจา หรือ ทาง ใจ  เพราะ อำนาจ 
ของ กวา มรู้ เรื่อง  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ กา  จริง  ๆ นนเ อง  เบ้ น เครื่อง 
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กำ กบ เอา ไว้  คือ เมื่อ รู้ หรือ เข่า' ใจ หรือ เห็น  อ นิจฺจํ  ทกขํ  อนฅฺ คา 
อย่าง ถูก ท่อง แล* ว กน เรา จะ กิดผิ ค หรือ หวง ผิด หรือ พูด ผิด  หรือ 
ทำ ผิด ได อย่าง ไร ก* น เพราะ ว่า บญญ านน มอง เห็น ความ ไม่ เที่ยง 
เบึ่น ทุกข์ เบน อ น* ฅ์ฅา อยู่ ช* ค์  ๆ แล่ว่  จึง หลง ผิด อะไร ไม่ ไค้  ทำ ไป 
คาม บญญ าก็มี แต่ ความ ถูก ท่อง  เพราะ ฉะ น1 น จึง เบน ศีล สมาธิ 
บั่ญญ าขั้น มา เอง  หรือ ว่า เบน อริยมรรค มี องค์ แปด ขั้น มา เอง  หรื ธ 
ว่า เบน กศล กรรมบถ  30  ประการ ขน มา เอง  คำ น้เบ็๋ นท่น์  นก็ คือ 
เรา ลง มา จาก ยอด ของ บญญ าที่ม อง เห็น  อ นิจฺจํ  ทกุข้  อนฅ คา 
แล วก็ ทำ อะไร ข้าง ล่าง หรือ ข้าง ใก้นั้ ถก หมด 

ที่นั้ อีก ทาง หนึง  เรา จะ คง ตน จาก ข้าง ล่าง คือ ราก ^ าน  เรา 

ก็ ท่อง สวา ง รา ก ฐาน ที่ กาย ที่, วาจา หรือ ที่, ใจ  ให้ เบน การ ประพฤติ 

ป ฏิบ้ฅ  ชนิด ที่เบ็ น ไป ใน ลกษ ณะที่ จะ ทำ ให เรา เกิด มีบญ ญาเ ที่ม ข้น 
ทกว่ น เพราะ ฉะ น นถำ ยำ เบน' ชาว บ่า น ธรรมดา  เบน ปุถุชน 

กน เขลา อยู่ คาม สาม* ญแ ลำ  ก็ จง เชื่อ และ จง พยายาม ปฏิบ ต คาม กุศล 
กรรมบถ  ๑0  ประการ น1 น เรื่อย ไป  ไม่ เท่าไร ก็ จะ มีบญ ญา เกิด ขั้น 
ตาม ลำ ค' บ เพราะ ว่า มน เบน การ เดิน ที่ ถูก ทาง  ใน ที่ สุด ก็ จะ ถึง ยอด 
คือ เกิด บญญ าที่ม อง เห็น  อ นิจฺจํ  ทกฺข้  อนฅฺ ดา  อีก น' น เอง 
เพราะ เหตุ ฉะ นั้แห ละ  เรา จะ มอง คู จาก ปลาย ทาง มา คน ทาง  หรือ 
จะ มอง จาก กน ทาง ไป ปลาย ทาง  มน ก็ ควร จะ ได้ ท, งนน  แล่ ว้แท่ 
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ว่า ใคร เก๊ คม ามีส ดิบญ่ ญา มาก นอ ยอ ย่าง ไร  แค่ สำ หรบ ผู้ใหญ่ ทีมี อายุ 
ยืน ยาว มา ถึง ปาน นั้แสํ ว ก็ ควร จะ มีบญ ญาอ ย่าง ใด อย่าง ห, นึงเ พี มขึน 
ท กวน  ๆ น่า จะ มอง เห็น ได้ ว่า ส* งขา ร ไม่ เทียง เบน ทุก ฃเบ นอน ฅตา 
ไ ‘คือ ย่าง ไร  หรือ ว่า การ ป รง แต่ง ไม่ ห ยุค น* นเบ็ 'นก วาม ทุกฃ อย่าง ไร 
การ ไม่ ป รง แต่ง เบ็่น ความ ไม่ ทุกข์ อย่าง ไร 

นี่เบี่ นก ำฅฺ อบ ที่ พอ แล วสำ หรบ จะ ช่วย ให้ มอง เห็น ว่า  ทำไม 
-พฺ ระ พุทธ น จา จึง ไค็ ตรัส สงที่ เรียก ว่า1’ ทาง”  หรือ หน ทาง’  ไว ใน 
ล* กษณ ะ ต่างๆ ก* น ใ นอน ด* บสูง ไค ตรัส สติ บฏ ฐาน ทง  ๔ ว่า เบน 
เอ กาย น มรรค  คือ หน ทา งอน ประเสริฐ สำหรับ ยุค คลผู้ เคย ว เดิน 
ไป ใน ทาง สาย เดียว  เพื่อ ถึง จดหมาย ปลาย ทาง เพียง สี่ง เดียว อย่าง น 
ก็มี  คือ ใด ตรัส สติ บฏ ฐาน ทง  ๔ น น- ว่า  เบึน ต*, ว ทาง  และ ยิง มี 
ทาง ที่ฅรั ส ไว้ ใน ชื่อ อื่น อีก มาก มาย  ไม่ จำ เบ็่น ที่ จะ ตอง ประมวล 

มา ใน ทีน้  ให้ มาก เกิน ไป จน ทำ กวา ม พ้น เผึอ รำคาญ  เพียง แค่ 

ตอง การ ให้ ท่าน ท่งห ลาย มอง เห็น ว่า  สื่งที่ เรืย กว่า ทาง นํ้บ  ชะ 

เบน ทาง ท แท้ ปีริา ขน มา  ก ตอ เมีก ม บญญ าเ หน  อ นิชชํ  11011 
อนต ตา  เขา มา เชือ อยู่ ตวย  ๓ ไม่ อย่าง นนแลว ย* ง ไม่ เบน หน ทาง 
ที่ แท้ จริง  จะ เบน เพียง การ คระ เตรียม หรือ ต่น ทางอย่าง เคียว เท่า นน 
ห ม่าย ความ ว่า ถา รัง ไม่ มี บญญ าที่ จะ เห็น  อนิจ จํ  ทกุฃํ  อนต ตา  กาว 
เดิน ทาง นนก็ ไม่ รู้ ว่า จะ เดิน ไป ใน ทาง ไหน  มี แต่ จะ เดิน เช่า ไป  ยืต 
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สึง ซึง เบื่น  อนิจ จํ  ทุกฺขํ  อน ค/! า มาก ขั้น เท่า นน  แล้ว ก็ จะ มี 
ความ ทุกข์ ซบ ล้อ น มาก ขั้น เท่า ล้น  แต่ ถาม อง เห็น เสีย บ็าง  ฑ่ส* ง ขา ร 
ทงห ลาย ไม่ เที่ยง เบ็๋น ทุกข์ เบ็1 นอน” คฅา แล้ว  จิต ใจ ก็จุะ เดิน ทาง หลีก 
ห่างออก จาก สง ขา ร เหล่า ล้น  ไป ตาม แนว ที่ จะ ล้า ม พน  หรือ อย่ 
เหนือ สีง เหล่า ล้น  ไม่ ไล้ ความ เบ็1 น อนิจ จํ  ทกขํ  อนค คา  ล้น ทำ 
อ นครา ย ตน ไค้  นี่ แหละ คือ หน ทาง ที่ แท้ จริง  ที่ หลีกออก ไป จาก 
ความ ทกข์  ไป สู่ กวา มด* บท กข์ 

เบน ล้น ว่า  เรา ทุก กน จะ ล้อ งส ล้าง หน ทาง ที่ ถูก ตอง แท้ จริง 
ขั้น มา ล้วย ระบบ ฃอง บญญ า พยายาม เล้า ใจ ใน สีง ต่าง  ๆ ที่ ไม่ เที่ยง 
เบ็1 นทก ข็เบ นอน* ฅฅา  หรือ ที่ เรียก ว่า  “ ป รง เรื่อย  ” ให้ เห็น ว่า 
สึง เหล่า นี่เบ นความ ทกช์ อย่ใ นล้ว เอง  ไม่ มี อะไร ดี เลย  มี แก่ ภาวะ 
แห่ง ความ เบ็่น ทุกข์ เท่า น น ควร จะ หลีก ห่าง เสีย อย่า งขี่ง  แล ว 
ประพฤติ หรือ มี การ กระทำ  ชนิด ที่ใม่ เบ็่น การ ปรุง ควย กิเลส ล้ณ หา 
อ ปาทาน  เพราะ ว่า เมื่อ เห็น กวา ม ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์ เบน อ น* ฅฅา อยู่ 
จริง  ๆ แล้ว  สีงที่ เรียก ว่าล้ ณ หา อ ปาทาน จะ เกิค ขั้น ไม่ ได้  จะ มี อยู่ 
แต่ บ ญญา เท่า น5 นี่  บ ญ ญา ล้น เอง เบ็! น เครื่อง ช้อง กน' ไม่, ให้ กิเลส ล้ ณ ห่า 
อปทาน ป รง ขั้น มา ได้  ชวิต นเบื น การ เดิน ทาง ไค้ ใน ต” วมํน เอง 
คือ เบน วิว* ฌนา การที่ ดี อยู่ ใน ฅวม่ น เอง เที่ม่ ขั้น  ๆ จึง น* บ ว่า เบ็1 น การ 
เดิน ทางอยู่ ใน ล้ว 
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ทวำ ว่า ท่าน ที่งํ้ห ลาย จะ ไค้ มี ความ สนใจ ใน คำ  ๓ คำ  คือ คำ ว่า 
อนิจ จ'  ทุกุข่  อนคฺ คา  ให้ มาก ขน กว่า แค่ ก่อน  คือ พยายาม ทำ 
■กวา ม เข่า ใจ ใน ข่อ ที่ ว่า กังขา รท1 งํ้ป วง ไม่ เทียง เบน ทุกข์ เบน อน่ฅ์ ตานึ่ 
ให้, ละเอียด ให้ ประณีต  ให้ สขุม ยื่ง  ๆ ขั้น ไป  อย่า ไห้ เพียง แต่ ท่อง ไค้ 
หรึอ ว่า จำ ไค้ คาม คำ อธิบาย ของ ผู้อึ่น  ให้ม์ อง เห้น อยู่' ว่า สง ที่ เบน การ 
ปรุง แต่ง เปลี่ยน แปลงอยู่ เรื่อย นน  มีห้ก์ ษณะ ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์ เบน 
อนฅ์ คา จริง เพียง ใด  เพราะ เมื่อ ไม่ รู้ คาม เบื่น จริง แห้ว  ก็ จะ ไป หลง 
คะ กร บ' เอา มา ให้ เบน ของ เที่ยง  เบน ของ สูง  และ เบน ตำ ของ ฅน 
เมื่อ เบ็่น อย่าง นึ่แกั ว ม', นจะ เกิด เ รอง เกิด ราว กัน อย่าง ไร  ก็ ขอ ให้ ลอง 
คืคคู  ม' น เหมือน กับ จะ ไป บ' งกับ ลง ซึง มี กัก ษ ณะอ ย่าง หนึ่ง ให้ เบ็1 น 
ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  ซื่ง เหลือ วิกัย ที่ ใครๆ  จะ บ' งก' บไค้  เช่น จะ บ' งก' บ 
ให้ ไฟ ไม่ มืก วาม ร้อน อย่า งนึ่  มน ก็ เบน สิง ที่ น่า หำ เราะ น่า สงสาร 

ฉะ นน  การที่ กน เบ็น กัน มาก คิด ว่า  เรา เกิด มานึ่ ซะ ห้อง ไค้ 
อย่าง น1 นอ ย่าง นึ่ตา ม ซอ บ ใจ เรา เอง ไป ทุ กลึง ทุกอย่าง  เมื่อ ไม่ ไค้ 
ก็ร้, อง ไห้  เมื่อ ไค้ ก็คี ใจ  มี ลูก มี หลาน เกิด ขั้น ก็ สอน กัน ไห้ เพียง เท่า นั้ 
ไม่ มี อะไร เพ ม ขั้น เบน กวา ม เฉลียว ฉลาด มาก ขั้น ไป กว่า นึ่  แห้ว จุ;; 
เรย กว่า เบึน การ เดิน ทาง ฅาม พระ พุทธ เจ็า ไป ไค' อย่าง ไร กัน  มืลฤ 
มา ก็ เดิน ฅาม พ่อ แม่ ใน กัก ษ ณะอ ย่าง เดียว กัน  มี หลาน มี เหลน 

ออก มา ก็มื การ เดิน ตาม แห้ ใน กัก ษณะ อย่าง เดียว กัน  ไม่ มี ความ 
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กาว หนา ผิคแ ปลก แค ก ค่าง ออก ไป ใน กาง •ที่ จะ รืว่ าสี่ง ทงห ลาย ฑง 
ปวง ไม่ เทียง  เบน ทุกข์  เบน อนํฅ คา  หรือ วท่ยึ คม่น ถือ ม่น ไม่ ไค้ 

ฉะ นํ้น  ถา เรา จะ ให์ ลูก หลาน  รวม ที่งค้ ว เรา เอง  เคน ทาง ไป 

ไค้ โค ยส  ะดว กรวด เร็ว แล ว ก็ ควร จะ ได้ สน ใ ซอ บรม ส่ง สอน ใน ความ 
รู้ เรื่อ งก วาม ไม่ ยึด มน ถือ มน  - ใ หมาก เบ็น พิเศษ  แม้ ว่า เรา อยู่ ใน 
โลก นั้จะ ฅอง มี อะไร กิน มี อะไร ใช้  มี อะไร ทำ มี อะไร ด แล ร* กษา  ก็ จง 
กระทำ ไป โดย ไม่ ฅอง มี ความ ยึด มึน ถือ ม' น แก่ ใ ห กระทำ ไป ด้วย 
อำนาจ ของ สติ บญญ าที่ม อง เห็น  อนิจ จํ  ทกขํ  อนฅุ ดา  อยู่ฅ ลอด 
เวลา พร้อม กน ไป ที เคียว  เมื่อ มีบั๋ญ ญา ใน ขอน  คือ เห็น ส็งท ง 
หลาย ทํ้ง์ป วง เบึน สง ที่ยึค มึน ถือม่ น ไม่ ได้ อย่าง' แแส่ ว ก็ จะฅ อง คิด 
ถก  พด ถก  กระทำ ถูก  ใน หน ทาง ที่ จะ ไม่ เบี่น ทุกข์  เรา ควร จะ 
อบรม ส่ง สอน เด็ก  ๆ ใหเ ชา ใจ อย่าง ยึง ใน เรื่อง โทษ ของ ความ ยึด มึน 
ถือ ม" น และ กุณข อง ความ ไม่ ยึด มึน  ถือ มึน  เพราะ เด็ก  ๆ ของ 
เรา จะ ไม่ด้ อง ร้อง ไหม ากเ กิน ไป หรือ หำ เราะ มาก เกิน ไป  ใหเ ขา มี 
สติ บั่ญญ าที่จ ะอย่ เหนือ สง ที จะ ทำ ใหเ ขา ห วเ รา ะ หรือ  รอง ไห้ นน ไค้ 
•มาก ขน  ไห้ ไค้ ข นาค เท่า กบ ที เขา เจริญ เค้บ โฅฃ น มา ทุกที  ๆ อย่าง 
นก็ เรียก ว่า เรา ทำ ประโยชน์ เกือก ล แก่ ลูก หลาน เหลน เห ลาน น 
อย่าง ยี่งที เคียว  'เบน บิ คา มาร คา หรอ เบน บรรพ บุรุษ ทค  ทีม อบ 
หมาย ช่วง แห่ง การ เดิน ทาง ไห แก่ ลูก VI ลาน ขอ งอน อย่าง ลูก คอ ง 
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และ รวค เรว สม กบ ขอ ทวา  มนุ ษ ยนเ กด มา เพ อ เดน ทาง ชิ™ 

ความ ทกฬ ไป ส ความ ไม่ มท ก0!]  และ แมแ ต ลูก ท ลาน กยรฺ ไค้' 511 
มล บ หมาย การ เดิน 31 าาน เบน ม่วง  ๆ กน ไป  ใน ลกษ ณะท 
ชิะท าให  มนุ ษ ยน ถงท สด ชิด หมาย ปลาย ทาง กน ไค้ สก วน หน 3 
โดย แม่ นอน และ รวด เรืว 


เรา น่า จะ มอง คใๆ ว ๆ ไป ว่า  ใน ประ เทศ ไทยํ เรา นีกด  ใน 

ประเทศ อื่น  ๆ อีก มาก มาย หลาย รำ] ย ประเทศ ก็คีคื อ ท1 ง โลก นี่ นเ อง 

เขา กำ ลง พค กน เรื่อง อะไร  เขา กำ ลง สอน ลกส ธน หลาน สอน ยว ชน 

ใ ’ ะ ะ 0 ^ ข ’ 

ของ เขา อย่าง ไร  และ เขา ท งหม คน น กำ ลง กระทำ อยู่ ใน ลำ] ษ ณะ เช่น 

ไร  คือ เขา กำ ลํงค องการ อะไร  อะไร ที่ เบน เห ฅให์ เขา ทำ อย่าง น น 

จน กระทำ เกิค ความ ทุกข์, ทรมาน ขั้น มา ท่วม ทื่ว ทุก หำ ระแหง ใน โลก 

นี่ แหละ คือ ผ้ที่, ไม่ เดน- ทาง ใ ห ถก ทาง  กลาย เบน เคืน วก ไป ใน ทาง 

" ข '“เ  -^1  * ๙! 1 * 

ของ พระยา มาร หรอ ซาตาน หรอ ภูต ผบศ าจ  จง เบน การ พน ทกฃ 

ทรมาน ใน สก ช ณะที่ น่า เวทนา สงสาร มาก มาย หลาย แบบ  ไม่ สม 

กบ การที่ ได้ เกิด มา เบน มนุษย์ ที่ พบ ศาสนา เลย  แม้ ที่ สด แต่ จะ เบ็น 

“มน ษย์” ก็ ยง ไม่ ได้  เพราะ ว่า คำ ว่า มนุ ษ ย่น  ถือ เอา ฅาม ภาษา 

บา. ลี หรือ สน สฺก ฤต แล ว มี ความ หมาย ดี มาก  คือ คำ ว่า มน ษย์นํ้ แปล 

ว่า  มี ใจ สูง บาง  แปล ว่า เบ็่น เหล่า กอ ของ พระ มฺนผ้ จ 9มบ ญ ญา บ้าง 

อะไร  ๆ .ก็ล วน แต่ เบ็1 น ไป ไน ทาง ที่ สูงก ว่า ธรรมดา ท1 งนน 


ยา เบน 


I 
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มนุ ษยแ สา (เจ ะตย  แดน กูด ทาง เข็น แน่น อ น พอเ สิน ผิด ทาง 
กก ดาย เขน  ไม่' ใช่ มน ษย์  ไป ใน ขณะ นํน์เ อง  ท่าน ลอง คิด ให้ 

ผิด แนว ทาง ของ ธรรมะ กู สก ขณะ หนึ่ง  ใน ขณะ นํนอี จะ ปรากฏ ว่า 
ท่าน ไม่ เบน มนุษย์ เสีย แล ว ท่าน กำ ล่ง เดิน ไป ดาม แนว ทาง ของ ภูดิ 
ผีบี่ศ าจข อง ย* ก์ษ์ฃ อง มาร ของ ล่ฅว์ เดียร* จ ฉาน ไป เสีย แล่ว่  นี่กว ร จะ 
มอง ใหํ ละเอียด ถึง ขนาด ที่ ว่า  เรา กำ ล่ง เดิน ทาง ก* นอ ยู่ เรื่อย ไป ทุก 
ลม หายใจ เข่า ออก  ม ไ แบน การ เดิน ทางอยู่ เรื่อย ไป  เผลอ เมี่อ 
ใคก็ วก ไป ผิด ทาง เมื่อ น1 นิ 

เพราะ ฉะ นน  อย่า เบน กน ประมาท  เบน กน อวด ดี  ที่ดิด ว่า 
กาว เดิน ทาง 'น เบน ของ ง่าย  หรือ อาจ จะ ปล่อย ให้ ล่อง ลอย ไป ฅาม 
กรรม ไค้  เบ็ นความ ดิคที่ ผิด อย่า งย็ง  เพราะ ว่า พระ นุ ทธเ ชำ ท่าน 
ได ส อนใ หระ ม* ดร ะว่งื การ เดิน ทาง น ทุก  ๆ ขณะ ชิต  เด ลอน ด 
เดียว ใน ขณะ ชิต ใด  ก์ม การ แวะ ออก นอก ทาง วก ออก นอก ทาง ได้ 
เมื่อ นํ้น  และ ใน บาง กรณี อาจ จะ เบน เอา มาก  ถึง ขนาด ที่เรื ยก ว่า 
ผิด ทาง จน ยาก ที่ จะ กล* บ เข่า มา สู่ หน ทาง เดิม ไค้ อีก  หรือ ท่อง ใช่ เวลา 
นาน เหลือ ๓ น เข่า ฅิค คุก ดิดฅ ะ ราง  พล' ค ตกลง ไป ใน อบาย หรือ 
นรก เบน ฅน  หมาย. กวา ม ว่า  ได้ ทำ ผิด ปล่อย ให้ จิฅฅ ก กง ลง ไป สู่ 
ความ ฅํ่าท ราม  ชนิด ที่มี ชื่อ เบน  อบาย หรือ นรก  จน ยาก ที่ จะ กล' บ 
ท่ว ได้ ใน เวลา อ*, น สน  อย่าง นั้เรื ยก ว่า เบื่น การ เดิน ทาง ที่ก่า ว พลาด 


๓ 
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ถลำ ฅกร่ อง ฅกค ฅก เหว  ตก คง ลง ไป จาก หน ทาง ที เดียว  เพราะ เหตุ 
ที่เที่ นผ้ป ระ มาท ไม่ เดิน อย่  ใน ทาง  ไม่ มีสคิ บญญ าที จะ เห็น  อ นิจุจํ 
ทุ่กช่  อนฅ ฅา  กำล่ บอ ย่  อย่าง ที่ ไต่ กล่าว มา แลำ  และ ไม่ มี มิตร สหาย 
ที่คีที่ จะ ช่วย ประคอง อยู่ เคียง ช่าง  คอย เตือน อย่า ให้ พล ด ออก ไป 
นอก ทาง  มี แต่ กน กาบ อด จูง กน ฅา บอ ค หรือ ว่า คนที 'ไม่ มี ลูก คา 
จูง กน ที่ ไม่ มิ ลูก คา  เปะ  ๆ ปะ  ๆ กน เรื่อย ไป  จน โลก นั้เฅ็ ม ไป 
ดำ ย ภาวะ ที่ น่า สลด ล่ง เวช น่า ทเร ศ สงสาร เหลือ ประมาณ  ไม่ มี ส่วน 
ที่ น่า ชื่น อก ชื่น ใจ ที่ฅร ง ไหน  เพราะ เบน ผู้ ประมาท เดิน ออก นอก ทาง 
อยู่ ควย ล่น เบน ส่วน ใหญ่  ใน ที่ ทุก หน ทุก แห่ง  ตลอด เวลา ที เคียว 

' ฉะ น น ขอ ให้ คิด ว่า เรื่อง การ เดิน ทาง  หรึอ หน ทาง นั้ 
ไม่ ใช่ เรื่อง เล็ก นำ ย เสีย แล่ ว ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ จะ ทำ เล่น  ๆ ไค้  แต่ เบน 
เรื่อง ที่ ใหญ่ ที่ สุด  เบน เรื่อง ทำ ห มด ที่ง์ส นของ มนุษย์ เรา  เบน เรื่อง ที่ 
จะ ก่อ ง ทำ ดำ ยส ดิบ ญ ผูา สามารถ อย่า งยี่ง หรือ สุด ยอ ค ของ มน ษย์เ รา 
อย่า ไล่ เผลอ แม่ แต่ ชำ เวลา วินาที เคียว  ม่น อาจ จะ พ ลำ ออก นอก 
ทาง คำ ย เวลา ชำ ขณะ จิต เคียว ไล่ เสมอ ไป  ล่า ไม่ ระ วำจิ ฅไว้ ทา  ๆ 
ขณะ แล ำ ก็มีห วง ที่ จะ ต่อ งพ ลำ ออก นอก ทาง  ถึง ก' บจะ จม คีง ลง ไป 
ใน อบาย ก็ ได้  กวร จะ กำหนด พิจารณา กวา ม น่า ก ลำ น่า หวาด เสียว 
ของ การทำ ผิด ชนิด นไว้ ให้ มาก ดำ ย ล่น ทุก กน  แล วก งด น' ให้ เบน ผู้ 
ที่ แจ่ม แล่ง แจ่ม, ใส อย่ด่ ว่ยบ ญญา เห็น  อนิจ จ,  ทุกุขํ  อนฅุ คา  ใน สีง 
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ทีมี อยู่ รอบ ฅวเ รา ทุก  ๆ ส์ง  แล้ว โห่ การ กระทำ  กา รพ ด การ คิก 
ของ เรา  เย้ น ไป แค่ ใน ทาง ที่ อนุโลม ล้น ไล้ กบ บญญ าที่ เห็น  อนิจ จ” 
ทุกฺขํ  อนฅฺ คา  น น.  รึง จะ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ทำ ผิด จน เกิด ทกข์ โทษ ขน ไค้ 
แค่ ประการ ใค 

นึ่เรี ยก ว่า เย้ น วิธี การ เดิน ทาง  โค ย สรุป เอา แค่ ใ ร) กวา ม สน  ๆ 
ชง อาจ ฃยา ยอ อก ไป เบน การ ประพฤติ ปฏิบํ คค่า งๆ  นานา หลาย สิบ 
หมวด  ซึ่ง คน อาจ จะ เลือก เอา ไค หมวด หนึ่ง  ที่ เหมาะ สม แก่ อุป นิล้ย 
ฃธง คน  เช่น อริยมรรค มี อง ก ๘ ’ หรือ สต บฏ ฐาน  ๔ หรือ กุศล 
กรรมบถ  0๐  หรือ สิกขา  1๓  หรื อบ ญ กิริยา ว' ฅถุ  ชิ ๐ หรือ อะไร  ๆ 
ก็ แล้ว แค่ ที่ จะ เลือก เอา  อย่าง พระ พุทธ เจ่า ท่าน ก็มี บารมี® 0 ประ การ 
เบ็1 น แนว ทาง เค้น ไป จาก ความ เบ็1 น มนุษย์ ธรรมดา  จน ถึง ความ เย้ น 
พระ พุทธ เจ่า  นึ่ล้า เรา จะ คิด ว่า ล้น มาก เกิน ไป สำ หริ บ เรา ก็ ถูก เห ม่อน  ^ 
ล้น  แค่ ล้า จะ คิด เสีย ว่า เรา ทำ ใ หก รบ ท1 ง ๑๐  อย่าง แค่ ไม่ ค องมาก 
ถึง พระ พุทธ เจ่า ท่าน ทำ  นึ่ก็ถู กอีฤ  คือ ว่า บารมี เหล่า นน เย้ นแฅ่ 
การ ประพฤติ ชนิด ที่ ถูก ควบ คุม ไล้ล้ วยบ ญ ญา  ที่ มอง เห็น ว่า โลก 

หรือ ส่ง สาร ว ฏ ฏ์ หรือ ล้งข ารนึ่  เต็ม ไป ควย ความ ทุกข์  เรา ด, องการ 
จะ ขำ ม จาก สีง เหล่า นึ่ไป ส่ผืง โนน  คือ นิพพาน  โดย การ กระทำ ชนิด 

ที่ มอง เห็น สิง ท* ง ปวง ฅาม เย้ น จริง  ว่า ไม่ เที่ยง เย้ น ทุกข์ เย้ นอน' ฅกา 
อย่าง ไร  แล้ว ก็ ประพฤติ ปฏิบั ติ เพื่อ ทำลาย ความ ยึด ล้น ถือ มน, ใน สีง 
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ที่ ไม่ เที่ยง  เบน ทกข  เบน อ น* ฅฅา เหล่า น์น เสีย  เพราะ ฉะ นน จึง 
บำเพ็ญ ข* น์ดิ  บำเพ็ญ ทก  ๆ อย่าง เท่า ที่ เห็น ว่า จะ เบน การ ควบ กุม 
หรือ บํง์ก บก วาม รู้สึก ที่ จะ ไหล ไป ใน ทาง ฅา  เพราะ ความ ที ไม่ เห็น 
อนิจ จํ  ทุกขํ  อนฅ คา  น น เอง 

สร ปก วาม ไน ที่ สุด นืว่า  การ เดิน ทาง นนฅ่ อง ฅงฅ นที่ การ เห็น 
อนิจ จํ  ทกขํ  อนฅ คา  แล* วก็เ ดิน ไป ควย การ เห็น  อนิจ จํ  ทุกฺขํ 
อนฅฺ ฅา  แล วก็ถ็ งที่ส คล ง ค’ ว ย การ เห็น  อนิจ จํ  ทกขํ  อนฅ  คา  อย่าง 
แจ่ม แจง ถึง ที่สค เช่น เคียว ก* นิ  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น เลย  หวง ว่า 
ท่าน ท* ง หลาย ผ้เบื่ น พุทธ บริษํ ท จะ ได้ ถือ คาม พระ พทธ ภา ษิฅที่ 

พระ พุทธองค์ ทรง แส คง หน ทาง ไว อย่าง ชด แจ* ง เช่น นิ  จน สำเร็จ 
ประโยชน์ แก่ คน  ควย กน จง ทุก  ๆ กน  ธรรม เทศนา ก็ สมควร แก่ เวลา 
เอว่  ก็มี ควย ประการ ฉะ นิ. 


\ 


มี ศาสนา ทา ไม 

โดย 

ปน  ชิง ประเส ริชี 

ไม, ว่า คน หรือ ส่ฅว  เมื่อ เกิค กวา มก ลว ขน มา  ก็ ย่อม จะ กระ พำ 
อ ะ! รส กอ ย่าง หน ง เพื่อ ไห หาย กลํว  หรือ เพื่อ ให้ พน ภ ยนฅ ราย นน  ๆ 
นีเบ นสญ ชาฅ ญาณ อย่าง หนึง  เพื่อ ให้ มี ชีวิฅ อยู่ ก่อ ไป ไค้  ฉะ นน 

ความ กล ว และ การ ปฏิบ ต เพื่อ ทด เบา คา าม กลํว  ชา เบน มล เหตุ ท 
สำ ลญ อห้เ ทำ ให้ เกิด ลิง ทเรี ข กว่า  ‘ศาล นา  หรอ  สํ ทธิ” 

ตาง  ๆ นาน าฃน ใน โลก 

* 

การที่ มนุ ษ ย์ฅง์ แท่ สม' เย คึก ดำ บรรพ์ มา จน กระ ที่ งบ, คน  ไค้ ฅง 
ศาสนา หรือ ล' ทธิ ขน มาย ย่าง มาก มาย จน น' บ ไม่ ถ1 ว่น  ก็ เพราะ มนุษย์ 
มี ความ ก ลำ ไม่ เหมือน ก' น แลฺะ มี วิธี บำบัด ความ ก ลำ ดำ ยสฅิ บญญ า 
ที่แฅ ก ต่าง กน  ถึง แม้ ส่ฅว่ เด รำ ฉาน จะ โง่ กว่า มนุษย์ มาก  แต่ มน ก็ มี 
เรื่อง ที่ กล* วน็อ ยก ว่า  เพราะ มี ความ นึก คิด  หรือ มี อุปาทาน น่อย 
กว่า คน  สฅว์ จึง ไม่ มี ความ ทกข์ ใจ เหมือน มนุษย์  ซอ ยก เอา ลิง ค่าง 
บ่าง ชะนี ที่ อยู่ ใน บา มา เบน เครื่อง เปรียบ เทียบ  คือ ลอง พิจารณา ค 
ว่า ชะนี ที่อย่ บน ยอด ไม้ ใน บ่า กบ คน ที่ อยู่ ใน เมือง  ที่มื เงิน เรือน ด่าน 


๓^ 


มี บริวาร เรือ นพ* น มี บ้าน ใหญ่  ๆ มี เกียรติ เหลือ ห ตาย น1 น ใคร จะ มี 
ความ สงบ สุข ทาง ใจ มากกว่า กน  สฅว มี กวา มก ลำ ตาย หรือ ก ลำ 

ย่น ฅ ราย อย่าง เคียว  แต่ ม* นก็ ไม่ ใต้ นง นอน วิตก ถงค วาม ตาย จน กว่า 
อนฅ ราย จะ บำเ กิค ขน แก่ ม* น จริง  ๆ ความ กล' วฅา ย ของ กน จง มากกว่า 
บ่อยกว่า  และ ยืด เยั้อ กว่า  กน เลย มี ความ ทุกข์ เกีย วก* บก วาม ตาย 
ของ ตน และ ซอง คน อื่น มาก ไป กว่า สฅว์  เพราะ มีฅณ ทา อุปาทาน 
ยืด ม น ถือมั๋ นิ ใน ส์งท ง หลาย มากกว่า  ส* ฅว์ บ้า หา ยาก  คน บ้า หา ง่าย 
จน กลาย เบึน เรือง เสีย เปรียบ ส้ฅว 'ทำ ไป ไม่ ใช่ น ไ) ย 

เรื่อง กิน ก็ ไม่ ไค้ นำ ความ ย' ง ยาก ลำบาก ใจ ให้ ส*, ฅว์ น* ก เมื่อ ม' น 
หิว มน ก็ ออก หา กิน  จำเพาะ อม บ้อง ขอ งม' น หรือ ของ ลูก เล็กๆ  ที่ ย* ง 
หา กัน เอง ไม่ เบ็1 น มน ไม่ ละ โม ภ โลภ มาก  ไม่ มีนิส่ ย ผูก ขาด อาหาร 
การ กิน เหมือน คน  ถึง แบ้ ส' ฅว สำ คม นิยม บาง พวก เช่น มด หรือ ปลวก 
จะ ริ ซก กอบ เกย ย่กัฅุ น อาหาร  แต่ก็ เพื่อ ส่วน รวม โดย แท้  ไม่ ใช่ เพื่อ 
บ้วเ อง เลย  และ คำ ย หล ก เกณฑ์ นั้  คอม มูนิ สติ ใน ประเทศ โป แลน คํ 
จึง ยิง เบ้า หำ หนำ องค์การ ฆ่า ส* ตว  ที ขาย หม แพง เนอ วำ แพง แก 

ประ ซา ซน  เพราะ ห ว* ง เอา กำไร เชว้ ตำ หรือ พร รก พวก ของ ตำ  ส่วน 
'สต วิ ใหญ่  ๆ เช่น เสือ หรือ สิงห์ โฅก็ ไม่ เคย ใช้ กาล ำวำ ชา หรือ อำนาจ 
วาสนา เอา ร' ด เอา เปรียบ ส* ฅว เล็ก ส ตวิน่ อย  มน จำ เบน บ้อง ฆ่า ส' ฅว์ 
อื่น กิน เพื่อ ดำรง ชึวิฅ ตาม ธรรม ชาติ ของ มน  กิน เพื่อ อย่ ไป ไค้ บ้น 


๓ ลี่ 


หนี ง ๆ ไม่ มี เจฅ นา ร่าย ที่ จะ เบียด เบียน เพื่อน สด ว์ดว ย ก่น  เวลา 
ไม่ หิว ลํฅ์ว เล็ก ส่ฅข์ นอ ยก็เ ขำ ไป ใกล้  ๆ มน ได้  ส' ฅวที่ ง หลาย จ็ง ไม่ 
เกลียด มน  เสือ หรือ สิง โฅก็ ไม่ ร่อน อก ร่อน  ใจ อย่าง คน โลภ จ', ด 
ที่ กอย ส่าย ดา หา เงิน จาก ประชาชน จน กน เกลียด ที่ ง เมือง  ฟิาส นา 
ต่างๆ จึาบ่ ญญต ว่า  แา รท แสวง หา ท ร' ห3 ชิน ไ ติ มา มาก มาย เกิน 
ความ ฃำเ ขึนน นเบื นความ ช้วเ บืน บาป  ปีะต่ ย้งต กน รบ  ใน พ ท ธ 

ศาสนา ก็ ถือ ว่า เบ็! น กิเลส  เช่น โลภ ไม่ รู้ รก พอ  หรือ อย่าง นอ ยก็เ บน 
โมหะ อ้น จะ นำ มา ซึง ความ ทุกข์ ใจ  อย่าง ที่ คน โบราณ เรียก ว่า ฅกน รก 
ดำ อย่าง เช่น ขำ ราชการ หรือ น' ก การ เมือง บาง คน ที่ ไม่ เคย รํ่า รวย 
มา ก่อน  แด่ พอ มี อำนาจ วาสนา ก็ กล' บร่า รวย อย่างมหาศาล ขั้น มา 
โดย ไม่ มีเ หด ผล  แล ว ควย ความ โลภ อย่าง ไม่ มืที่สื น สุด  ย* งหา โอกาส 
ดก ตวง ผล ประโยชน์ เช่า ฅำอ ย่าง ไม่ ละอาย  จน ปรากฏ แก่ สาย ฅา 
ประชาชน  ลก เล็ก เด็ก แดง แช่ง ด่า ก่น ทุกเ ชา คา  พอ หน* งสือ พิม่พ์ 
ถาก ถาง ค รง ใฅเ ขา ก็ด่อ้ ง ร่อน ใจ ค รง น น กน โบราณ เรียก นก กอบ โกย 
เงิน ลำ นก นนี ว่า  ดก น รก ชุม' โลหะ กุม มี  อ้น มี นำ ร่อน เดือด พล่าน 
แลํว ท่านมหา เศรษฐี' จ ะมืค วาม สุฃ ไ' จอ ยู่' ไต่ อย่าง', I. ร ฉะ นน่ส้ ฅว์ที่ ก่น 
เพื่อ อยู่  ท* บ คน ที่ ทน อยู่ เพื่อ กิน 'แน่  ใคร จะ ใจ ร่าย และ เบน ภ' ยฅ่อ 
ส* งก มก ว่า กน  คน โลภ' มีด น่า จะ อาย ส' ฅข์ มน บ่า ง 


๔๐ 


สำ ห ร* บ เรื่อง กาม นํน  ถึง สํฅร่ บาง ประเภท' เช่น กวาง บา  จ 


ะ 


แก่น นก็เ บน เรื่อง ของ 


มี การ ก่อ ส้บ้น จน ถึง ตาย ใน ฤดู ผสม พ' นธ์ 
กวา ม วิว* ฌนา การ ตาม ธรรมชาติ  เพี่อ ให้ ไก้บ้ ว ผู้ สืบ พน ธที่ แข็ง แรง 
สม บรณ์  พนธุ ของ สก ว่นน จะ ไค้ เจริญ ยืง  ๆ ข็น ไป ใน ยิน ากฅ  มิ ใช่ 
เบน ไป ควย อำนาจ ของ กิเลส ก* ณ หา อย่าง มน ษย์ห นำ มืกที่ ฆ่า กน กาย 


ทง์ห ลาย 


แล* วิบี่ห นื่งก็ มีเพึ ยง สอง สาม กร* งฅา ม ธรรมชาติ เพือ มิ ให้ 
ส* ฅวิส ญ พํนธุ  ส่วน มนุษย์ น1 น แม่ กก เบี่น ทาส ของ กาม ใน ชาติ น 

กน อย่าง ไม่ ถึมหู ลืม ตา แล ว ย', ง ติด ห ว* งจะ ไป เสพ กาม ใน ชาติ หนา 
หรือ เลย ชาติ หนำ ฅ่* ไป อีก  เช่น ทำ บุญ ให ทาน ถึอ ศีล ภาวนา อะไร 
ก็ เพี่อ ห ว' งจะ ได้ ไป เกิด เบน เทวดา บน สวรรค์  มีก วาม ห่วงใย กล ว 
ว่า จะ ไม่ ได กาม ฅาม ปรารถนา  เค็ม ไป ค, วิ ยฅ* ณ ทา และ อุปาทาน  จึฅ 
ใจ จึง วุ่นวาย เพราะ ตอง ขวน ขวา ยก ระ ทำ อะ  ไร บ้า  ๆ บอ  ๆ หลาย 
ร่อย อย่าง สุด แก่ กน เขา จะ หลอก  จน หาก วาม ว่าง ใจ หรื อก วาม สงบ 
ใจ ที่ แบ้ จริง ไม่ ไค้  ส่วน ส' กว่ ไม่ เกย ห่วงใย ใน อ นา กก ของ ม' น เลย 

แล* วิใ กร เล่า จะ มี กวา ม สงบ ใจ มากกว่า กน  พร-ะ พทธ เจา ก็ เคย สอน 
ว่า จง อย่า ไป เอาใจ ใส่ ใน เรื่อง ของ อดีต  เพราะ ม ไ เได้ ล่วง เลย มา แล่ วิ 
และ อย่า ห่วงใย อะไร ใน เรื่อ งอน ากฅ  เพราะ ม* นยํง มา ไม่ ถึง  แก่ จง 
ระ ว* ง เรื่อง ขอ งบ จจุบ้ น ให้ ดี  ๆ ถา บัซจุ บัน ดี อนาคต ก็ ย่อม จะ บ้อง ติ 
ไป ดวย  พระ อง ก ยง ยืน ยน ว่า  ใ ตรห มด บ้ฒ หา  อ ปาทาน  ผัน, น 


\ 


๔๑ 


ปีะถ งนิพ นาน  ใคร} เนอ ย ลน น* นก ทุ!) ขน อ่ย  ด ) เม หก!) ไม่ ได 
หมด ไปเ นรา ะ การทำ บก,!  สวรรค์ ก์ย* ง1 ไม' ใช่ทื ปราด จาก ทุกข์ 

เมือ หล' กิ พุทธ ศาสนา มี อยู่ อย่า งนั้  แล่ ว ใคร ยิง เห็น' ว่า กน มี กวา มสุฃ 
สงบ ทาง ใจ มากกว่า ส' ฅว์  ก็ อาจ จะ ผิด เพราะ การ เขำ ขำ งด' ว เอง เกิน ไป 
กน ที่ จะ ชนะ ส' ฅว่ ไค้ ก็ เห็น มีแด่ อริ ย บุก กล เช่น พระ โสดา บน  สกิทา- 
คามี อนาคามี และ พระ อร ห* นฅ์เ ท่าน น ค* ง์น8 น คน ที่ ไม่ พยายาม 
ละ กวา ม ด ซา 0 และ ความ  ยึด  จึง ดือ ง ยุ่ง  ไป จน วน ดาย  และ 
จะ ยกย่อง ว่า ฅน ประเสริฐ กว่า ส* ฅว์ก็ ยง ไม่ ไต้ 

ส่วน' ใน เรื่อง เกีย ร ดิน น เชื่อ ว่า ส* ฅ์ว่ คง ไม่ รู้ เรื่อง เลย  แด่ ม** น 
มี อ* ส่มิ มานะ  ( ด่วกู  - ขอ งก  ) ดาม ธรรม ชาฅิ  จึง นบ ว่า เบึน โชก ดี 
ของ ม' น ที่ จะ  ไม่ ถูก ใ กร  ๆ เขา มอม' ใหไ มาด ว ย เกีย รฅ๊  จน เกิด ความ 
ทุกข์ กาย ทกขํ ใจ  หรือ ถึง กบ ด* วฅา ย'  ก็ น* บว่า ส* ฅว์ป ลอด ภ ย' ไป อีก 
เรื่อง หนึ่ง  เรื่อง เกีย รดิฃ อง คนนึ่  บาง ทีก็เ บี่น มายา หลอก ลวง ดา 
ลวง ใจ อย่า งย็่ง  เพราะ เนึ่อ แท่ ของ มน ไม่ มี อะไร ที่แน่ นอน เลย  คน 
คณะ หนึ่ง อาจ ถือ ว่า การ กระทำ อย่า งนึ่อ ย่าง นํ้นเ บน เดียร ฅิสูง  แด่ 
ใน ขณะ เคียว กไเ  กน อีก คณะ หนึ่ง อาจ ถือ ว่า เบน กวา ม เลว อย่า งย็่ง 
ก็ ใต้  เช่น พวก ปฏิวํ ศิยิง นายก รฐม นฅรื ที่ฃโ กง ดาย  พวก ปฏิว่ ฅก็ 
ถือ ว่า เบน เกียรติ สูง ของ พวก เขา  ส่วน ผาย ร” ฐ บาล ก็ ถือ ว่า เบน ความ 
ผิ คอ ย่าง อกฤ ษฏ  ฉะ นน  สาสนา. ต่าง  ๆ ชึง สอน มิใท สน ใป็ 


๔ เ®3 


ใน เกียรติ อ*' น์เบ็่ 'น เรือง คน สมมติ ก้น่ มีน  โลก ต อร การ คน ต มี 

ศีลธรรม  มากกว่า กน มี ๓ ยรฅิ  ความ สงบ สขข อง เอกชน และ ของ 


ส* งก ม เกิค จาก ความ มี ศีลธรรม  ใน โลก ทุก ว' นนื่ก มก ปราก ฎ ว่า กน 
ที่มี เกีย รฅิ สง  ๆ น, น แหละ ที่ ชอบ ฉอ ราษฎร์ บ' ง หลวง  หนี ภาษี อากร 
คา ของ เถื่อน  พด จา ป ลน ป ลอน หลอก ลวง กน  ผก ขาด สัน อ่า บาง 


ข ข 

อย่าง เพื่อ ขาย ประชาชน แพง  ๆ แก้ไข ขอ บกพร่อง อะไร  ๆ ก็ ไม่ ไค้ 
เก่ง แต่ การ แก้ฅ่ ว จน ประชาชน ได้ ร็บเ ความ ลำบาก ก็ เนื่อง จาก 

เรื่อง เก็ย รติ ของ เขา  ซึ่ง ต่อ หน้า กน ก็ เรียก ว่า  ‘■พ ณๆ  ท่าน” 
ลํบห ลง เขา ก็ เรียก ว่า  “อ่า ย'”  เหมือน หมู หมา  ก็ สม แลํ 'ว สำ ห ร* บ 
กน ที่ ไม่ มี คุณธรรม  แต่ ชอบ เอา เกียรติ มา เบียด เบียน กน อื่น  ครา วใค 


ที่ผู้มี เกียรติ สูงต็ อง I ขำ คุก เช ๅฅะ ราง หรือ อ่อง ถูก ถอด จาก ตำแหน่ง 
การ ไร ความ หมาย ของ เรื่อง เกียรติ ก็ พิสูจน์ ต' ว์มํน เอง มาก ขั้น ทุกที  ผู้ 
มีบึ้ญ ญา จะ ไม่ เชื่อ หน้า ใคร ใน เรื่อง เกี่ยว กบ เกียรติ  ชาวนา ชาว ไร่ 
ที ผลิต พืช ผล มา เลั้ ยง คน ไม่ ให์อ ค ตาย น' น แหละ  มี เกียรติ ยื่งก ว่าน’ ก 
การ เมือง ส่วน มาก  เพราะ เขา ไม่ เบียด เบียน ใคร ให้ เดือด รอน 

เรื่อง  กิน  กาม  เกียรติ  ที่ คน ส่วน มาก กำลํ งปฎิ บ* ฅอย่ ใน เวลา 
น มก ผิด ไป จาก หล กอ่า สอน ของ ศาสนา ต่าง  ๆ คน จึง หาก วาม สฃ 
ใจ สู้ พวก ลํฅว้ ท8 ง หลาย ก็ ไม่ ไค้  แลํว่ กนมื ศาสนา เอา ไว้ ทำไม ก* น 
บวช เพื่อ อะไร  ศึกษา ใหฉ ลาด หรือ ให้ โง่ ขั้น ไป อีก  สอน ศาสนา คาม 


๙๓ 


1 


เจตนา ของ ศาสดา หรือ เปล่า สอน เพื่อ จะ ให้ หรือ เพื่อ จะ เอา  อ้น 
ที' จริง กน ก็ ไต้ ล่ง ทุนออก เงิน เกี่ยว ก' บ เรื่อง ศาสนา ของ ตน  ๆ มา 
มาก มาย เหลือ ที่ จะ คณา น' บแล ว กน ก็ ย* งไม่ ได อะไร ที่เบ็ 'น แก่น สาร 
แท้ จรืง จาก ศาสนา  ไค้ แค่ฅํ วิว* ดวา อาราม อ*! แบน ค้ฅถุ  ซึ่ง 

จะ ค้อ ง ทรุด โทรม พัง ทลาย ไป ดาม กาล เวลา  น* ก บวช จึง วุ่น ค้น แค่ 
เรื่อง เรี่ยราย ไม่ มิที่ สั้น สุด  ค้อ งใช โว ลา ว่าง น*1 ง คิด อบาย หรือ จ' ด งาน 
เพื่อ จะ ให้ ไค มา ซึ่ง เงิน และ ลาภ ผล ค่าง  ๆ ค้วอ ย่าง เช่น เมื่อ  ๔๕๐  บี' 
มา แล ว สม่ย่ เมื่อ โ!) ปอง ค์ที่ ชื่อ ว่า ลิ โอ  V)  ๒)0  เบึน ประมุข ของ 
คริสต์ จ' กร ทวิ โลก  ท่าน ค้อ ง การ จะ สร้าง โบสถ์ เซ็น ต์บีเ ฅอร์ ใน 

ประเทศ คิฅา ลืให้ สำเร็จ  และ ให่ สวย สด งด งาม  จึง ไค้ ส่ง พระ ออก ไป  : 
เที่ยว เรี่ย ราย เงิน ดาม ประเทศ ค่าง  ๆ พระ ที่มี เกียรติ ไป เรี่ยราย ใน 
ประเทศ เยอ รม' น ไค้ เทศน์ หลอก ลวง ชาว ค้าน ว่า  ใคร มี ศร' ทธา 
บริจาค เงิน สร้าง โบสถ์ วิหาร  พอ หย่อน เงิน ลง ไป ในฅู้ รวบ รวม เงิน 
เสียง ค้งก รี่งเ ท่าน น วิญญาณ ชอง กน กาย ที่ คน ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล 
ไป ให้  จะ ไม่ฅ กน รก เลย  ( ขน สวรรค์  ) ค้ว คน ที่ ทำ บุญ เอง ก็ 
สามารถ บด อบายภูมิ ไค้  ชาว ค้าน ที่ โง่  ๆ อยาก ขั้น สวรรค์ กล* ว์ลง 
นรก  ก็ เลย หย่อน เงิน เพื่อ ให้ เสียง ค้งก รี่ งก ร์าง  ค้น เบน การ ใหญ่ 
แก่ พระ ชาว เยอ รม* น องค์ หนึ่ง  ที่ สุจริต และ กลา พูด ความ จริง  เพื่อ 
ปก มอง คริสต์ ศาสนา ไว้  มิ ให้ ค่าง พร้อย มี มลทิน ติด ประวัติ ศาสตร์ 
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ซอ  มา รํส๊น  ย เหย รี  ไคิล์ กขํ้น ทำ การ คิด กำ นอ ย่าง องอาจ  ยิง 

ความ สน สะเทือน ใจ อย่าง ใหญ่ หลวง แก่ ท่าน สํงิฆ ราช  คลอด รีน วง 
การ ของ สงฆ์ อ นทรง เกีย รฅิ  ท่าน ฆาฅิ น ลูเ ทอร์ ได้ ถือ โอกาส คิด 

กำ น เรื่อง ค่าง  ๆ รวม กน ถึง  ๙๕  ช่อ  ประชาชน ที่มีม น สมอง ก็เรี่ ม 
มอง เห็น ความ จริง ว่า การ เทศน์ แบบ น้  เบน การ ล่อ ลวง เอา เงิน 

จาก กน ยาก กน รีนที่ โง่ อย่าง น่า ละอาย  เพราะ ทำ ให็ กน เกิด ความ 

ไว วาง ใจ ใน ที่ พึ่ง อ' น ผิด  ๆ ไป นึก ว่า ฅน จะ พน ทุก ข หรือ ไม่ฅ กน' รก  , 
เพราะ การ บริจาค เงิน ทำ บเบู  เบึน การ บิ1 คอ บาย ที่ ง่าย เหลือ เกิน 

กำ ถือ หล่ กนืแ ล่ว่  คน ทำ ช่วช่ วสา มาน ย, อย่าง ที่ สด ก็ ไม่ กํอ์ง ร' บผส 

ของ กรรม ช' ว ใน เมึ่อ เขา บริจาค เงิน ทำ บุญ ส' ก เหรียญ เดียว  ส วรรค 
ไม่ ใช่ ซอก' น ควย เงิน  และ เงิน ก็ บิ1 ดฃม นรก ของ คิว หรือ ของ คน อื่น 
ไม่ ได้  ใคร หว่าน พืช อย่าง ไร ก็ค่ อง ริ บ ผล อย่า งนน  พระ ผู้ เบน เจ้า 

กํอง ร' ก ยาก วาม ยฅิ ธรรม  เทศน์ แบบ น์เม่ มี อยู่ ในคิ มภีร์ ไ บ พล เลย 

ใน เรื่อง ทำนอง นั้  พระ พุทธ เจา ของ เรา ท่าน สอน ว่า  กน จะ 
พน ทกฃ์ ได ไพร าะบ ญญา  ไม่ ใช่ เพราะ ศร' ทธา เชื่อ ใน สี่งห นึงส งใค  ’ 

ที่ ปราศจาก เหฅ ผล  แม้ มี ศร ทธๆ เชื่อ มน ใน พระ ผู้ พน เจ้า หรือ 

เทวดา ใดๆ บน สวรรค์  ก็ ทา ทำ กน ให้ พน ทุก ขไค้ ไม่  กน จะ พน ทกช่ 
ก็ ควย การ กระทำ ชอง คน เอง  ทำ แทน กน ไม่ ได้  โอน บุญ โอน บาป 

ให้ ก', น ไม่ ได้  ไถ่ บาป แทน ก่น ไม่ ไค้  คิว ใ กร ก็ คิว ใคร  ได้ ร' ไม่ อยาก 
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มี ความ ทุก ข ก็ จง ทำ แต่ กวา มฺดี  ไม่ ทำ กวา ม ช" ว และ ทำ จิต ใจ 
ของ ฅนเ อง ให้ บริสุ ทธ  กล่าว คือ  ทำ อ ปาทาน ใน เรื่อง ต่าง  ๆ ให้ เหลือ 
นอ ยล ง หรือ ให้ หมด ไป เลย  อีก น โ) หนึ่ง จะ เรืย กว่า  ทำ จิฅ ให้ ว่าง 
ก็ ได้  คือ ว่าง จาก ต' ณหา อ ปาทาน  ไม่ มี ความ ยึด ม่นใ น สี่ง ใด  ๆ 
ใน โลก ไม่ ยึด ทํ้ง บุญ ไม่ ยึด ทง บาป  จิฅใ จ จึง จะ ปราศจาก ความ อยาก 
ปราศจาก ความ เห็น แก่ต่ ว นึ่แ หละ เบน หน ทาง พน ทุกข์  ไม่ ใช่ 
จะ พน ทุกข์ เพราะ การทำ บญใ ห ทาน  ย็ง ทำ ไป เพื่อ ห ว่งสึ ง ตอน แทน 
เช่น สวรรค์ ชน พ้า ควย แล ว ผ้ทำ ยึง จะ มี โมหะ ความ หลง ผิคย็ ง ขั้น 
ไป อีก  ขั้น ชื่อ ว่า โมหะ กวา ม หลง งม งาย แล ว เบน ตอง นำ 

ความ ทุก ขมา สู่ กน นนเ สมอ ไป  ไม่ มาก ก็ นอ ย ไม่ เร็ว ก็ ชำ  ไม่ มา 
ใน รปเ บี่ค เผย ก็ มา ใน รปที่ ลืลํบ  ฉะ น น พุทธ ศาสนา ผาย มหายาน 
เช่น นิกาย เซ็น เขา จึง เรียก การทำ บุญ ทำ ทาน แบบ ต่าง  ๆ ที่ ชาว พทธ 
ผาย หินยาน นิยม สอน ก่น ให้ ทำ  ว่า เบน บุญ บา  ๆ บอ  ๆ ทํง์น เพราะ 
พวก เขา เข้า ใจ ถึง แก' นของ ธรรมะ  นก บวช ของ เขา มี ความ สุจริต ใจ 
ไม่ โลภ  ไม่ ตอง การ เงิน ทอง ของ ชาว บำน  ‘ เขา ไม่ ได บวช 

เพื่อ หาก วาม สข ทาง กาย  เขา จึง กลา สอน ตรง  ๆ เพื่อ ให้ คน พน ทุกข์ 
จริง  ๆ และ โดย รวด เร็ว  ฉะ น น เขา จึง เรียก นิกาย ของ เขา ว่า  “นิกาย 
ฉ บ พล น”  ไม่ ใช่ นิกาย โอ้เอ้ มํว่ หา เงิน  หา ลาภ ผล  โดย เอา กาม 
มา ล่อ กน  เขา ไม่ เทศน์ อานิสงส์  เช่น ทำ บุญ อย่าง นแล ว ชาติ หนำ 
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จะ ไค้ เบี่ นอ ย่าง น น เขา ไม่ เยา นิทาน, ชา คก ซึง คน โบราณ. แต่ง ขน 

เพื่อ สอน กน โง่  ๆ เมื่อ  ๒1๕๐๐  บึมา แล วมา สอน กน ของ เขา ให้ เมา 
สวรรค์ เมา บุญ  เช่น เรื่อง ว่า ใส่ บาด รพระ บาง องค์  ก็ ได อา นิ สงส่ 
ใน ชาติ ต่อ ไป จน ได้ สำเร็จ เบึน พระ อร ห่นิฅ  หรือ ได้ ไป เสวย ชาติ 

เกิด เบีน พระ มหา จ' กร พรรค ใน กรุง สา อ้ติถี  เบน คน  เขา มุ่ง สอน 
แต่ เรื่อง ทำ ใจ ใหบ ริสท ธ ปราศจาก ติณ หา และ อุปาทาน  ไม่ ติด ใน 
อะไรๆ  ทง สั้น  แม้ สี่งทื่ นัก อภิธรรม เรียก' ว่า  “มหา กุศล” 

กำ ว่า มหา กุศล นิ  วง การ ศาสนา บาง แห่ง ใช้ เบน เครื่อง ล่อ หา 
เงิน กิน มาก เกิน ไป จน เบ็่น การทำ ลาย กำ ดี กำ สง ของ พระ พุทธ ศาสนา 
เช่น ว่าว คน นวด นิจ ะมี งาน ฉลอง ประจำ บ และ จะ มี มหรสพ ใ หก วาม 
บํนเ ท้งแ ก่ผู้ มา เที่ยว งาน หลายอย่าง  เช่น โขน  ห นิ ง ลิเก  คน กรี 
ลำ วง  มวย  ฯลฯ  จึง ขอ เชิญ ชวน พทธ ศา สนิก ชน ไป ร่วม ใน งาน มหา 
กุศล กร8 งยี่ง ใหญ่ นิด วย  นี่ เบน ติ วอ ย่าง ของ กิเลส และ อบายมุข ที่ 

ว' ด ต่าง  ๆ ชอบ โฆษณา ว่า เบ็น มหา กุศล  แล วยํงิ เผย แพร่ สี่งที่ 
งม งาย ไร่ เหตุผล อ้น ไม่ ใช่ กำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา เลย  แม้ แต่ 
นิด เคียว  เช่น การ เอา เงิน ใส่ บาฅ รพระ พุทธ รปป ระ จำ วไแกิด  เพื่อ 
ต่อ อายุ หรือ สะเดาะ เกราะ ห่  การ เสี่ยง ทาย โชก ร่าย ดี ต่าง  ๆ กํๅย 
การ ยก หิน  หมุน ล่อ วง กลม  ส' นก ระ บอก ไม้ ไผ่  สอย ใบ กำ ทำนาย 
จาก? ใน ไม้  และ อน  ๆ อก มาก มาย  อนทำให กน เขา ใชุพ ท ธ ศาสนา 
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ผิด ไป หมด  ทำ กน ที่ โง่ อยู่ แล่ วให้ โง่ ขน ไป อีก  ยิเง ไป กว่า นัก บวช 
ของ ศาสนา ก ริสค์ เมื่อ  ๔๕๐  ขี่ มา แล ว เพราะ น้ก์ บวช เหึน แก่ เงิน 
จึง ไม่ ละอาย และ ไม่ เกรง กล้ว ต่อ บาป ที่ จะ ทำลาย ศาสนา 'ของ ฅนเ อง 
นัก บวช ผู้ใหญ่ ที่ ให้  กวา ม ร่วม มือ เสีย ควย  ช่วย กน สร่าง จุด ค่า' ง 

พ รอย ไว้ ใน พทธ ศาสนา  ซึ่ง จะฅ รา ฅิคป ระ วฅํศ าสฅ ร่ฅ่อ ไป อีก นาน 
ให ลูก หลาน เขา ตำหนิ ก* น 

เพื่อ ยา ถึง เรื่องมหา กุศล ที่ คน ส่วน มาก ย* งไม่ เคย รู้ จริง  เพราะ 
ไม่ มีใก รบ อก  จึง ขอ นำ เอา กำ สอน ของ ท่าน พุทธ ทาส มา ประกอบ ไว้ 
ใน ที่นั้  ท่าน พุทธ ทาส อธิบาย ว่า  “พระ ได รบี่ฏิ ก ภาษา บาลี  ใน อ* งคุฅ 
ฅรนิ กาย  น ว, ท นิ บาฅ  เล่ม  ๒๓  หนัา  ๔๐๖  มืก วาม ว่า  เจริญ 
อนิจ จ ส* ญญา ให้ ได ผล เพียง ช' ว เวลา ดีด นํ้วที เดียว  ยง ได บุญ มาก 

ทว่า เลียง พระ สงฆ์ ทงห มด รวม ท็งมื พระ พุทธ เจ่า เอง เบน ประมุข  ” น็ 
หมา ยก วาม ว่า  ล่า เ รา สา มาร ถนิม นค์พ ระ สงช์ ที่ ง หมด ใน พระ พุทธ 
ศาสนา มา รวม กไเ  รวม ที่ ใ ง่อง กํพ ระ พุทธ เจ่า มา เบน ประธาน  แล ว 
เลย ง อาหาร ท่าน เหล่ านน  กยง่ ไม่ ไค บญเ ทำ ก* บ เรา เจริญ อนิจ จ- 
ลโบ  ญา ช* ว เวลา ดีด นั้ว มือ  ขอ ใหํดู ความ บริสุ ทธ ใจ ของ พระ พุทธ เจ่า ที่ 
ท่านกล่าว มา อย่าง น พระ พุทธ เจา นน่า เลื่อมใส เหลือ เกิน  จน ไม่ รู้ ว่า 
จะ เลื่อมใส ท่าน ได้ อย่าง ไร อีก  เพราะ ท่าน มี กวา มบริ สุทธ ใจ' จน ถึง ก* บ 
กนัา กล่าว ออก มา อย่าง น พระองค์ เอา ฅวข อง พระ องค์ เอง เช่า ไป 
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เบืน เครื่อง ว* ด เกรื่ อง เทียบ โดย ไม่ เห็น แก่ฅ ว เลย  เพราะ ฉะ น น กำ ว่า 
มหา กุศล ของ คน บาง คน ตาม ศาลา ว' คน น แหละ  ( ท่าน พุทธ ทาส กง 
หมาย ถึง มหา กศล ที่ พวก อภิธรรม เทิด ทน บูชา แสวง หา กน น*, ก)  จง 
ระ ว’ งให้ ดี  ๆ มน เบน เรื่อง กามาวจร  (คน หา' ง ถาม ห ว* ง สวรรค์) 
มหา กุศล ที่ แท่ จริง  ควร เบน อย่าง ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน ว่า  คือ การ 
พิจารณา เรื่อง อนิจ จ' ง ชอง สีงทํ งห ลาย ให้ ได ผล น น เอง  ” 


เมื่อ ไก่ กล่าว ถึง บญอ นย็ง ใหญ่ ที่ สด แล ว ก็ น่า จะ พุด ถึง บญ 
อนน อยที่ สด ไว้ ใน ที่นึ่ด วย  ชาว พุทธ ส่วน มาก กง ไม่ เกย ได้ ยิน ไค้ พง 
มา ก่อน  เพราะ ไม่ มีใ กร ยอม บอก ความ จริง  มี แก่ การ นำ เอา  บ ญ ที่ 


เล็ก ที่สค มาบอก ว่า เบน บุญ ใหญ่ ที่สุค  แม่ อบาย มข เช่น การ เที่ยว 
กลาง คืน เที่ยว ด การ เล่น เดน รำ  ซึ่ง เบ็1 น การ ปฏิบ้ ฅิที่ไ ม่ดีใ นทํศ นะ 
ของ ศาสนา  ก็ ยง กล่า โฆษณา ว่า เบ็1 นม หาก ศ ลด* ง กล่าว มา แล่ ว จึง 
ขอ นำ กำ สอน ของ ท่าน พุทธ ทาส ซึ่ง เบน พระ ทื่ไม่ เกย หลอ กล วํงใ กร 
มา อา ง อีก กรง หนึ่ง  ท่าน อธิบาย ว่า  “พระ พทธ เจา ฅร' สว่า  บญที่ 
เบน โอ ปาธิ กะ  กล่าว คือ บุญ ที่ ประกอบ ควย อุปาทาน ความ ยึคม่ น 
ถือ มน  เช่น ทำ บุญ เอา หนา เอา ซื่อ เสียง  ทำ บญ เพื่อ หวำ เอา สวรรค์ 
วิมาน  ท ว* งให้ เกิด เบ็1 น คน สวย กน รวย ใน ชาติ ต่อ ไป หริ อ ให้ ไค กวา ม 


สุข ทาง กาย มาก ยึง  ๆ ฃนน็ น อย่า งฺนึ่ก็ เบน บุญ เหมือน กน  แก่ มี ค่า 
ไม่ ถึง เสย วที่  ๑๖  ของ  ©๖  กร1 ง์  แห่ ง บุญ อ ไ แกิค จาก การ เจริญ เม ฅฅา 
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เพราะ การ เจริญ เม ฅฅา นํ้ไม่ มี การ เห็น แก่ ด* ว เลย  เบ็่น การ เห็น แก' ผ้อี่น 
มี แต่ ความ ริก เอ็น ดผ้ อื่น  จึง เบ็! นบ ญบริ สทธ และ บญ มาก  ส่วน การ 
ทำ บญ โดย หว้ง เอา อะไร ตอบ แทน เช่า ด' ว เอง น1 น จึง มีก่า ไม่ ถึง เสํ้ย ว 
ที่© ๖ เม อ เอา บ ญ'? เอง การ แผ่ เม ฅฅา มา หาร ลง ไป ถึง© ๖ กรง  (อิฅิ 
วุฅฅ กะ  เลม  ๒๕  หนา  ๒๔๔)  จึง ขอ ผ้ที่ สนใจ ไป ลอง คิด ก* น ดู'’ 


นึ่แส ดง ว่า พระ พุทธ เช่า ไต่ สอน ไว อย่าง หนึ่ง  แต่ น" ก บวช กล' บ 
สอน ไป เสีย อีกอ ย่าง หนึ่ง  ใน ศาสนา คริ^ต์  ศาสนา อิส ลาม  หรือ 
ศาสนา อื่น  ๆ องค์ ศาสดา ท1 ง็ห ลาย ก็ล วน แต่ มี เจตนา ดี ต่อ ซาว โลก 
สาวก ร่น แรก  ๆ ก็ ยง มี ความ ซื่อ ส' ต ย' ต่อ ศาสดา และ ยิง ปรารถนา ดฺฅ่อ 
เพื่อน มน  ษย์  แต่ พอ ถึง สม* ยที่ค น บวช เบน อาชีพ  บวช เพื่อ หา เงิน 
และ ลาภ ผล ก* น มาก ขน  อด มศฅิ อ* นบ ริสุท ธก็ท มด ไป  เหลือ แต่ 
เจฅ นาท จริต  จน กน ที่ ร้ศา สน" ดี ทน ดู ต่อ โป ไม่ ได้  ดอง ยื่น มือ เขา มา 
แก้ไข แบบ ท่าน มา รืฅินฺ  ลูเท่ อร  ที่ เกย เบน บาท หลวง ที่ เคร่ง ศร' ดใน 
วินฺย มาก ที่ สด องค์ หนึ่ง  เคย ถือ ธุดงค์ แบบ ต่างๆ  จน ร่าง กาย ทรค 
โทรม  บาง ครํ้งํ้ ก็ เกือบ เสีย ซีวิฅ เพราะ การ ปฏิบัติ ธรรม ดาม แบบ 
คริสต์ ^ ■'ส นา  ท่าน บวช เพื่อ ใ หํเบื นพ ระ แท้  ท่าน ศึกษา เพื่อ ให้ ถึง 
แก่น  ท่าน สอน คน เพื่อ ให้ พน ทุก ช ทำ เพื่อ ให้  มี ใช่ ทำ เพื่อ. อา 
ท่าน โจม ดี ความ เชื่อ งม งาย เพื่อ ใ ห กน ไม่ ติด ดำ รา  คือ ให้ รู้ช่โ ใช้ 
บญญ า และ เห่ฅ ผล  ท่าน ร่ก ศาสนา ของ ท่าน มาก จน กล้า วิจารณ์ 
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การ ปฏิบ คอน เหลว แหลก ของ กณะ สงฆ์  รวม ท่ง องค์ ประมุข ใน ยก 
น* น ท่าน ตํอง เสี่ยง ภํยก็ บ อำนาจ บา ฅร ใหญ่ และ กวา ม เก ลียค ชงํฃ อง 
นก บวช ช, ว ๆ ทํว ไป  ถึง ข นาค อาจ ฅอง ถก จบ ฅวเ ผา ไฟ ให้ ฅาย ทง 
เบน  อไแ บน วิธี ที่ คณะ สงฆ์ กา ธอลื ก ชอบ ใช้ กํทจ "ค คน ที่ขํค กอ เขา 
ใคร แส คง กวา มก ค อะไร ที่ผีค ไป จาก กำ กล่าว  หรือ กำ ล่ง ของ พวก 
เขา  เบน ถก เผา ใฟ ทํงน่ น พระ เย ซ สอน ให์ คน มี เม ฅฅา กรุณา แม แค่ 
ศฅร  แค่ บาท หลวง กล่บ ฆ่า กนคี  ๆ ที่ พวก คน; กก ฃใม่ ลง  แม้ วิชา 
การทาง โลก  ๆ นก ปราชญ์ จะ พ ค ความ จริง ให้ ประชาชน รู้ก็ ไม่ ไค้ 
เพราะ  ไป ข*  ค้กํบ ตำรา ทาง ศาสนา  ชาว โลภ เบน จำนวน มาก คลาย 
เข็น คน โงเ^ รา ะ นำ บวช มึส์ติ บญฌู ไอ อีใเ  งม ราย ใ ปา เท รา ะ นก 
บา ชม โมหะ  กิเลส หนา ก เพราะ ผู้ สอน มีป็ต็ I ชิไม่ บริส ทธ  นก บวช 
รูป ใค ไม่ สนใ^ เรื่อง ลาภ ผล เงิน ทอง  ก็ เบน พระ คี  แค่ พอ เกิค 
กวา ม โลภ อยาก ได้ กิน  กาม  เกียรติ ขน มา  ก็ จะ กลาย เบน ผี ไป ท นที 
จึง มี การ กระทำ ที่ น่า ละอาย มาก มาย ที เคียว 


ความ คีข อง ท่าน มา ร์ติน  ล เท่อ ร์  มี มาก มาย เหลือ เกิน  จน บาง 
กรง กน ก็ถึอ ว่า ท่าน เบน ผู้ รบ กำ มอบ หมาย มา จาก พระ ผี เบน เจ้า  ที่ 


เกด มา เพ อ ซวย เท ลอเ พอ นม นุ ษย  แบบ เคย วก บ พระ'. ยซ  ม 

ผ้เฃี ยนห น’ งสือ เกี่ยว กบ่ฅ้ ว ท่าน และ ขอ คิด ค่าง  ๆ ของ ฑ่เน  เบน 
ไ,  ^ ล่ 
จำนวน เล่ม มากกว่า เรือง ของ น* ก บุญ ใค  ๆ ซึง หมาย รวม ถึง ฅํว 


'พระ เยซู เอง ควย  ท่าน มา ร์ติน  ลูเ ทอร์  เป็น ผ้ก่อ กำเนิด นิกาย 

โป รเฅ สแฅ นท่  ( ค่ค คำ น นิกาย กา ธอลิ ค ) ซึ่ง เวลา นมีผ้ กํงกํ ดใน 
นิกาย จอง ท่าน โดย ฅรง หรือ นิกาย สาขา ปลีก ย่อยออก ไป เป็น จำนวน 
ประมาณ  ๒๓๐  กำ นก น จ' ด ว่า ท่าน เป็น นก ป ฏิว้ฅ ชีวิต ชอง ชาว 

ก ริ สต ให้ เข่า, ใกล้ ชิด พร  ะผู้ เป็น เจำ มาก ขั้น  ถึง แม้ ทาน จะ ทำ ให่, แยก 
นิกาย ก่น  แฅ่ม้ นก็ เป็น เรื่อง จำ เป็น เพื่อ ทำ ใ ห, วง การ ศาสนา สะอาด 
หมด จด ขน  ประชาชน จะ ได ใ ขำ ถึง แก่น แท่ ข้อง ศาสนา มาก ขั้น 

คราว ใด ถาน* กบ ว ชอน เป็น ผ้นำ ทาง ด็าน จิฅ ใจ ฃอ่ง ป •ระ ชา ชนก กำ ทำ 
สกปรก ลามก ขั้น มา  ม่นก็ ควร มี กนก กำ เสี่ยง ภ ยุ; ขำ แก้ไข  ใน 

ทำ นาน พทธ ศาสนา ก็ เคย มี พระ เจ่า อโศก มหาราช ของ อินเดีย  ซบ นํก่ 
บวช ที่ เหลว ไหล ไม่ ไต่ ความ สึก เป็น จำนวน มาก  ลง โทษ ท ไน ร่า ตาม 
กฎหมาย ปาน หลอก ลวง ประชาชน ไป! ทัง  เห ลีอเ อา ไว, .เด่’ สวก พระ 
แท่,  แล่, ว' พระ องค์ จึง ทำ ส่ง คาย นา สะสาง กำ สอน ของ น’ ก บวช เสีย 

ใหม่  และ ประกาศ พุทธ ศาสนา ไป ถึง ด่าง ประเทศ  มี เมือง ไทย เป็น 
อาทิ  แม้' ใน ประเทศ ไทย ก็ย่ง มี การ สะสาง คำ สอน กน เป็น ครื่ง เป็น 

คราว  เพื่อ เอา กำ สอน เหลว ไหล ออก ไป ไม่ ให ไ) าปน กบ หกํก่ พระ 

พทธ ศาสนา . ประชาชน จะ ได้ ไม้ เข้า ใจ ผิด ติด อยู่ ใน ความ หลง งม งาย 
ขอ ยืน ย่น อีก คร็ง ว่า  ศาสนา จะ อยู่ ได้ มิ ใช่ เพราะ โบสถ์  วิหาร 
■หรือ การทำ บุญ  แด่' จะ ยืน อยู่ ไต่ เพราะ นก บวช มีจิฅ ใจ สะอาด และ มี 
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สติ บญญ ารู้ ว่า อะไร เบน สจ ธรรม ที่ จะ นำ คน ให้ พ่น ทุกข้  อะไร เม น- 
ของปลอม แปลง ที่หลุ คเฃ็ ามา อยู่ ใน ตำ. รา ของ ศาสนา  กวา ม เชอ 

โบราณ  ๆ ที่ฃ' ดก' บหล ก วิชาการ สม โ] ใหม่ ที่ กน ท ว โลก เขา พิสูจน์ กน 
ได ไ เส, วิ  กีตํ องเ กีบ เข้า หอ สมุด ไว้ ไม่ นำ มา สอน กน ใน ยุค น ซึง ไม่ โง่ 
เหมือน กน เมื่อ หนึ่ง พ่น สอง พ่น บี มา แล่ วิ  นํก บวช ที่  ไร การ ศึกษา 

ใน ทาง โลก  ทง ไม่ ริ’ จริง ใน ทาง ธรรม  จึง บั่ก ใจ เชื่อ ตำรา โบราณ มาก 
เกิน ไป  แล่ วิ ม' กจะ เอา เรื่อง เหลว ไหล ไร โหฅุ ผล ที่ฅน เคย อ่าน มา 

สอน คน สม โ] ใหม่  โดย ไม' เฉลียว ใจ ว่า เขา มีสฅิ บญญ าคว ามร้ มาก 

กว่า ฅน  การ ประกาศ ศาสนา จึง ไม่ ไตํ ผล  คน นํ บวไ เแค่ จะ เบือน หนา 
หนี ศาสนา และ ห' วิ เราะ เยาะ นํก์ บวช  เช่น การ สอน ว่า พระ ผ้เ บน เจา 
สร, าง โลก และ เนรมิต สี่ง ต่าง  ๆ ท1 ง หมด ใน โลก  เมื่อ  ๖, 0๐๐  บี 
มา แล วนึ่เ อง  ใน เมื่อ ผาย วิทยา ศาสตร์ เซา พิสจ น์แ ละ ร' บ รอง ตํอ์ง 

ก' นทํว โลก ว่า  โลก ของ เรา นึ่เกิ ด ขน มา จากกลุ่ม แกล ใน อวกาศ 

เม อ ๕, ๐๐๐ ,๐๐๐, ๐ 0๐  หรอ  ๖, ๐๐๐, ๐๐๐ ,๐๐๐  บ มา แส ว 
สต ว (.น โลก น เรม ม ราว  ๕๐๐, ๐๐๐5๐๐๐  บ มา แล ว สวน 

ฅนฅ ระ กล ของ มนุ ษยน นก็ มา จาก ลิง ชนิด หนึ่ง  คน มี ใน โลก ราว 

๑,000, ๐๐๐  บี  ไม ใชเ กด มาก เบน อา คาม และ อี วา ตาม บ ญซๅ 

ของ พระ เบน เจา  ส* ฅว่ท ง หลาย เกิด มา เพราะ ดิน พ้า อากาศ  และ: 
วิวฌ นา การ รูปร่าง  จน เบีน ส' ฅว์นํ้ าส' ฅว์ บก และ นก บิน ไค้ ใน อากาศ 
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มน สร างฅ ว มน เอง ไม่ มี ไก รส ราง  ตำรา ทาง สาสนา บาง เรือง ปี 3 ทำ 
ให็ด น โง่  แบบ เดียว กบ ที่ กล่าว กำ, ว่า กน น นก นนั้ คาย ไป แลัว  ไค้ ไป 


เกิด เบน สฅว์ น' นเบ็ นลัฅ ว์นี่  แล วก็ก ลบ ชาฅิ ต่อ มา เบน เทวดา องค์ 
น นอง ก็น  อยู่ ใน ส วรรค ชื่อ อย่าง นํ้นอ ย่าง น์  ว่า ก่น ไป คาม ตำรา ที่ เขา 
.สอน กน บญญ า อ่อน เมือ กรง  ๒- ๓ พำ บื่มา แล่ วิ  ท กวำ น์จึง มืคน 
ไทย บาง กน เชื่อ ว่า ลัฅว์ ใน สม' ย โบราณ พค ภาษา กน ไค้  หรือ แม้ 

ก็ วิ คาง กาว ที่ เกาะ บน เพ คาน โบสถ์ ใน สม' ย ก่อน ก็พ้ง พระ เทศน์ เช่า ใจ 


พอ เกิด พล' ด หล่น ลง มา คาย  วิญญาณ เลย ไค้ ขน สวรรค์ ไป บ' ง เกิด เบ็๋น 
1 เทวดา บน วิมาน ท นที  ใคร ลัง เชื่อ ย' ง สอน อย่า งน์  ก็ แส คง ว่า ผู้นน 
ขาด การ ศึกษา และ สฅิบ ญฌา เหลือ เกิน  แล่ ว เขา จะ สอน กน ชื่น ให้ 


■เข้า ใจ ส' จ ธรรม ที่ ลึก ซั้ง ไค้ อย่าง ไร 


สถานการณ์ ต์าน ศาสนา คริสต์ ท ว โลก เวลา นั้  ก็เรึ มมื การ 
ปฏิวํ ดก วาม เชื่อ ผิด  ๆ กฎเกณฑ์ ที่ คณะ สงฆ์ ไตํ วาง เอา ไว้ ผิด  ๆ และ 
คำ สอน ผิค  ๆ กำ มาก ขน อย่าง รุนแรง โดย นำ สอน ศาสนา ที่มืบ ญญา 
เช่น พวก อาจารย์ คาม มหาวิทยาลัย ใหญ่  ๆ รวม ที่ ง บาท หลวง ที่มื 
กวา มร้จ วิง ของ นิกาย คาธ อสิ ศ เอง  เช่น การ เรืม สอน กน ใหม่ ว่า 

พระ ผ้ฌน เจ่า ไม่ฆี  หรือ ว่า พระ ผู้ เบน เจ่า คาย แล่ ว ( จาก ความ เชือ 
ของ กน)  คริสต์ ศาสนา และ ชาว คริสต์ จะ อยู่ ต่อ ไป ไค้ เบึ นอ ย่าง ดี 
โดย ไม่ ตอง มืพร ะผู้เ บน เจ่า คอย ปก บ’ กรำ ชา  ๓ คน รู้ จำหลัก ธรรมะ 


ที่' จะ ทำ ตํวเ อง และ ส*, ง คม' ให้ เบ็่น สุข  นีก็ แสดง ว่า เขา เริม เชือ เรือง' 

“กรรม”  ตาม หล* ก ของ พทธ ศาสนา  กน จะ สุข ทุก ขก เพรา ะ ก' เร 
กระทำ ของ ฅน หรือ ของ เพึ๋อ น มนุษย์ น้วย กิน  ไม่  [ช่ สิง ศก คิสิท ธ 

อะไร บน คา ล เขา ไม่ เชื่อ เรื่อง การ ไป เบน เทา เคา หา ควา ม สุ,11 อยู่- 

บน สวรรค์ กบ พระ เจํ' 1 แต่ เขา จะ ป ฏิบฅ ธรรม เพือ เปลี ย นคร เอง ไห้ 
เบน เทวดา มี ความ ส ขอ ยู่ ใน' โลก นีเ อง  เร อง ชาด หนา เร อง ส วรรค 

•เลิก คิด อ้น ได้  อ้น ที่ จริง เรือง พระ ผู้ เบน เจา หรือ เรือง ลรร รคนิ  นอ 
ปราชญ์ จีน เมื่อ ราว  ๒, ๕ 0๐  บี! มา แล ว ซ็อฃ งจือ  ก็ เคย สอน กน 

ไม่ ให้ เชื่อ  ฃง จอ กล่าว ว่า ความ เจริญ หรือ ความ เสือ ม สุข หรือ ทุก ข 
ของ คน  ก็สค แต่1 กวา ฆ ประพฤติ ของ ผู้นน  ไม่ ใช่ เพราะ อาน'! ช 

บไเ คาส ของ พระ เช่า หรือ พา ดิน อะไร ทํงสํ้ น พระ ผู้เบ็ นเว าใม่  ใค้พู ค 
อะไร สก คำ  แต่ ฤดู กาล ทั้ง  ๔ ก็ หมุน เวียน ผน เปลี่ยน' ใป  สึงท ง 

หลา ยก เกิด ขน มา  และ ววฒ นา การ ตอ เปตา มเร อง ชอง ธรรม ชา ค 

ถึง จะ เคารพ ผี สาง เทวดา และ พระ ผู้ เบน เช่า  ' ( สำ หรบ คน โง่ ที หา ที 
พึ่ง ทาง ใจ อะไร คิก ว่า นั้ใม่ ไค้  ) ก็ จง อยู่ ให้ ห่าง  ๆ สึง เหล่ านั้เ อา ไว้ 
คือ อย่า ไป หลง เชื่อ จน งม งาย นิ น เอง  สำ หรบ เรือง ชาติ หนำ ท่าน 

ขง จอ ไม่ ได โอ่ ย ถึง เลย  เพราะ ท่าน ถือ ว่า  เรือง ชอง มนุ ษยคํ วย กน 
ใน ชา ฅิน้ย้ ง่ไม่ สามารถ จะ ป ฏับิ, ติ' ให้, ดี ไค โ .เอ้' ว จะ ไป สน [จ [น เรือง' 

ของ ชาติ หน้า ทำไม  เมื่อ มี กน ถาม ว่า  ตาย แล วจะ เบ็๋ นอ ย่าง ไร. 


ท่าน ก็ฅ อบ ล้า  แม้ เรื่อง ที่ เรา ยํงเ บน  ๆ อยู่ นืกึย์ งไม่ รู้ เลย  ไฉน จะ ไ!] 
รู้ เรือง เมื่อ คาย แล้ว ไค้  ท่าน ขงวั๊ อ ไม่ เชื่อ เรื่อง สวรรค์  ท่าน ถือ ว่า 
เบน ความ เชือ ที เหลว ไหล ลมๆ  แล้ว  ๆ ช่อง คน ไม่ ใชํส ติบญ ญา 
ท่าน มุ่ง เอา ประโยชน์ ใน ชาติ บจุจ บน  ปรื ชญา เมธี ผ้นมี เจ ฅนา 

บริสุ ทธฅ่ อ ประชาชน  แต่ แล้ว มน ษย  ใน โลก ก็ ไม่ พน กน หลอก ลวง 
ใน ยก ต่อ  ๆ มา  โกย อาล้ ย ศาสนา เบน เครื่อง ทำ มา หา กิน 

เม อ วง การ ศาสนา ลา สมืย ไม ฉลาด  กไม่ สา มาร ลช้ว ย คน 
ไท้ พน ทกบ์ ได้  มน ษยล้ ง ทำ การ รบ พ่ง ล้น เพราะ ความ โลภ  กวา ม 
โกรธ  ความ หลง ผด  ย' งมีก วาม เห็น แกล้ว ล้ค ไม่ ว่า ชาติ เล็ก ชาติ 

ใหญ่  ประชาชน ไม่ มี เสรีภาพ ที่ วะ เลือก ลัทธิ. ศร ษฐ่กิ ว หรือ การ เมือง 
ด็วย ใจ สม้ค ร แต่ ถก เผด็จ การ ให้ เบ็่น ไป คาม คำ ช ขาด ของ มนุษย์ กลุ่ม 
ใด กลุ่ม หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ใช่  ■ผ้แ ทน ที่ แท้ จริง ของ ราษฎร  เมือ ผู้ นำ ทา ทาง 
โลก และ ทวา ธรรม ไม่ มึสีล ไม มสิ ตยเ ช่นนํ แล ว รา ษฏร ปีะต อา 

ร่วม มือ กํน ช่วย แก้ ไช  เท รา ะ ป: ะ เท ส ชาติ สาสนา เบน'!!! ลาป ระ ชา 
ชน  ไม่ ใช่ สิง ทใค 3 ๆปีะ มา ผูก บาล ควย อำ นา ชิ เสย คณะ เตย ว 

น่า' ชม เชย ความ กล า หาญ ชอง ผู้ สอ นก ริสต์ ศาล นา บาง กน ที่ เริม สะสาง 
ความ โง่ และ ความ เหลว ใ หล ใน วง การ ศาสนา ของ เขา  แบบ ที่ ท่าน 

มา ร์ฅิน ลูเท่ อร์ ได กระทำ มา แล วเบื่ นตํ, วอ ย่าง  มน เบน การ ฅิ เพี่อ ก่อ 
แก้ เพี่อ ใหื เจริญ  ใคร จะ ว่า อย่า  ไร' ก็ ช่าง เขา  การ พู' กอ ะ ไวฅ รง  ๆ 


๕๖ 


ห่วิ ยก วาม ปรารถนา ดี  แห่ ไ ป ข* (ๆ ผล ประ โย ชน หรือ ความ เ ห็น' ขอ' 3 ก น 
ร โว กน โง่ เขา  เขา ก็ย่ ธม เก ลียค เบน ธรรมดา  ศาสดา หรือ นัาป ราช ญ 
ท1 ง์ห ล' ใย' I น โลก ก็ ย’ ง ใม่ พ่น กน บาง พวก เกลียด  พระ พุทธ เจา ก็ ถูก 
พวก พราหมณ์ และ เจำ ลิ ทธิ อื่น เกลียด  อ กร สาวก ของ ท่าน ก็ ถูก กน 
ศาสนา อื่น ฆ่า ฅาย  พระ เย ซ ถก ฅรืง ควย ตะปู บน ไม ก้าง เขน  ลูก ศิบย 


หรือ ชาว กริส เตียน ก็ ถก เขา ฆ่า เบน จำนวน มาก  ต่อ มา ยง ถูก พระ 
ใน ศาสนา เดียว ก* นจํบ เผา ไฟ อีก  พระ โมหะ ห ม’ ด บาง ตำรา ก็' ว่า ถูก ยา 
พิษ ฅาย  นัว หนำ ของ ศาสนา บา ไย ก็ ถูก พระ และ ชาว อิส ลาม เอา กอ น 
หิน ทุ่ม จน ถึง สน ชีวิต  ท่าน ผ้ เสีย สละ เหล่า น์น ได้ ปฏิรูป หรือ ปฏีว ต ไป 
ก็ เพื่อ ให้ มน ษ ยพบ สีงที่ ดีที่สุ คทม นษย์ ควร จะ ไค้ ใน ชา ฅินี  ท่าน ตาย 
หรือ ถก เขา เกลียด ชง เพื่อ ให้ คน ชน ห ลิง  ๆ มี กวา ฆ สุข  กน แบบ น 
รีงมื นอ ย ใน โลก ถึง ตาย ไป แล วเบึ นพ'' น ๆ บ กน ก็ ย' ง เรา บ ไหว้ 
ไม่ เหมือน พวก น* กร บ หรือ นักการ เมือง  ซึ่ง ตาย นาน เท่า ใค  ๆ คน 
ก็ ยง ค่า  เวลา เบน  ๆ กน ไม่ กลิา ว่ๅก็ เพราะ ก ลิว อ*' น ตรา ย' จาก อำนาจ 
บาตร  [หญ่ และ, ใจ อธรรม ของ คน' จำพวก ทื่มี เกีย ร ตีน8! น์น่ง้ น เอง 


กวา ม เหลว ไหล ไม่ ได้ ประโยชน์ ชอง พระ ใน ศาสนา คริสต์  ไค้ 


ทำ' ให้ พวก ที่มีส ดิบ ญญา เบื่อ หน่าย' วง การ ของ ศาสนา  เลย ไม่ ยอม 
รบ นับถือ ศาสนา! ค ๆ ท ง สน  เพราะ เขา ไม่ ห่อ ง การ กน โง่ ให้ มๅมี 
อำนาจ ใหญ่ ใน การ เบ็น ผู้ นำ จิต ใจ กน  เขา ไม่ ห่อํง การ กน เอา สบาย 


อย่าง กาฝาก เกาะ สังคม  กิน นา พำ นา แรง ของ ประชาชน ใน นาม ผ้ 
แทน ของ พระ พี1 น เสัา บน สวรรค์  แสัว ไม่ ตอบ แทน สังคม คิว ย คำ 
สอน อ้น สุจริต' ไห่ คม ก่าที่ ประชา ซน กอย ทน บำรุง  มีแต สอน' 1 ห’ คน 
โง่ และ หา ท สัพ ย่ำ าก กน ยาก จน  ใคร ฉลาด กว่า กึก ว่า ก็ หา ทาง ทำ 
สาย เขา  คอย บื่คบ้ ง่คำ สอน ที่แๆ สัจ ริงข อง ศาสดา เพื่อ หา ลาภ ผล  การ 
สละ ความ เบึน ฆราวาส มา เบน น ว่า บวช  จะต่ อง' ซื่อ ตรง ต่อ อด มกฅิ 
คือ บวช จริง  เรียน จริง  สอน จริง และ ตำ เอง ป ฏิบ้ฅิ ไค้ จริง ดำ ย อย่าง 
ท่าน มา รี ทิน  ลูเท อร์  ซึ่ง แม่ พวก่ ไม่ มี ศาสนา ก็สัง ยอม สับ นับถือ และ- 
-ยกว่า เบ็่น ผ้นำ การ ปฏิวํ ต คาน จิต ใจ  จน ทำ' ให้ เกิด ลัทธิ มาร์ก ซิสม์ 
ที่ ต่อ ฅำน การ สังแ กก ดชี่ข อง สู้มี อำนาจ ทั้ง ทาง ผึาย ■อาณา สัก ร และ 
ศาสนา สัก ร แต่ พวก นัก สัตถุ นิยม สัค เกิน ไป  แบบ  ‘'งาน คือ เงิน 
เงิน คือ งาน  บน ดาล สุข  ” เขา จึง ไม่ ไค้ กฅิคี  ๆ จาก ท่าน มา ร์ดีน  สู เท่อ ร์ 
ที่ สอน ว่า  ทาง กาย ก็ ให้ม่ น เบน ไป ตาม ผาย ของ โลก  ๆ แต่ ทาง ใจ 
ควร จะ อย่นั บ พระ เฃ์า  (คุณธรรม ดี  ๆ)  ถำใ จก็เ บ็เน ไป คาม วิสัย 
โลก  ๆ ดำ ย แล ว กิเลส จะ นำ ความ ทกฃ์ มา ให้ ไม่ ร้- สัก สน สุด 

สัด ถ อะไร  ๆ ก็ ช่วย ไม่ ไค้ 

การที่ ศาสนา คริสต์ สอน ให็ก นหสั ง ไป อยู่ ร่วม สับ พระ ผู้ เบ็, น เจา 
บน สวรรค์ เมื่อ คาย ไป แล วน น ก็ เพราะ นัก บวช ใน ศาสนา คริสต์ 

นับ ทั้ง แต่ สังฆราช ลง มา ถึง พระ เณร  ยง' ไม่ เข่า ไจ ความ มุ่ง ห มาย เดิม 


๕๘ 


ชอง ศาสดา ของ ตน  ไม่ เข้า ใจ ภาษา ผาย ธรรมะ  เข้า ใจ แต่ ภาษา,' 

ชาว บาน  จึง สอน กน ให้ มุ่ง เอา ผล ใน เมื่อ คาย แล ว หาก วาม รอด 

(พ้น ท กฃ์' พ้ น นรก)  ต่อ เมื่อ ตาย แล, ว และ ตอง นอน คอย ใน หล ม 
ผง ศพ ไป จน กว่า พระ เข้า จะ มาต่ ดสิน บุญ บาป ของ ผ้นน ใน ข้น สน โลก 
ซึ่ง จะ ถึง เมื่อ ใด ก็ ไม่ รู้  แฅ่เ ขา กง เชื่อ ว่า ไม่ นาน  เพราะ ก ม ภีร์เ ขา ว่า 
โลก เกิค มา เพียง  ๖, ๐๐๐  บน เอง  นา ท่วม ชาย ผง ทะเล เม คิเฅ ธ 

เร เนียน กรง ใหญ่  ค่า รา เขา ก็ อา ง ว่า เบน นื่า ท่วม โลก  เนื่อง จาก 

พระ เจา คํอง การ ฆ่า กน ฆ่า สํฅว์ ให็ห ม ค. ทง โลก  พระ เจา ฆ่า กน ช่ว  ๆ 
ก็ พอ จะ เขา ใจ เจฅ นา ของ ท่าน ไค  แค่ ทำไม ถึง ไป ฆ่า ลฑัว ชนิค ที่คี  ๆ 
ไป ควย เล่า  สพีา ว์ยก็ 3 ใ ม่ใคํ ชว ชำ สามานย์ อย่าง คน เลย  บาง ประเภท 
ก็ กิน แค่ หญา  เช่น  ช่าง  มา  วัว  ควาย  แล วก นก็ย์ งไค้ ใช่ แ รง งาน 
และ กิน เนีอ ของ มน ควย  นื่แส คง ว่า กน เขียน คม ภีร์ก็ โง่ คน สอน ก็ โง่ 
ศาสนา อ น ๆ ก็ มก มี ค่า นาน เหลว ไหล ไร สาระ แบบ นื่มา ก เหมือน กน 
การ สอน ศฺาส นา จึง คอ ง ศึกษา ให้ ร้เจ ฅนา ของ คาส คา ของ คน  ๆ ทาง 
รอ ค พน หรือ การ ไป อยู่ กบ พระ เจา นน  ที่ ถก ควร หมา ยก วาม ว่า  กน 


ควร ทำ กวา มคีทุ กอ ย่าง  กำ จ! ๆ กวา มชว หรือ กิเลส ทุก อย่ๅ งให จึง มก 
ไป  จน จิฅ ใจ ใส ส อา คบ รืสุท ธ แบบ พระ ผู้ เบน เจา  แล2 วค่ว ก็จุะ มี 
ความ สง •บ สุขอย่าง ยง  คุ จอ* ยู่ บน สวรรค์ กบ พระ เบน เจา  หรือ เช่น} 
พระ ผู้เบ็ น เจา  (ธรรมะ)  ใท มา อยู่ กบ คน  โลก นื่ก็ จะ กลาย เบน 


๕๙ 


ส วรรค ไป ทน ที  ไม่ ตอง รอ ให่ คาย เสีย ก่อน  ชาว พทธ ก็ น่า จะ 

สง วร เรือง ทำนอง น์เ อา ไว้ ให้ ที  ๆ คือ  ไม่ ตอง ไป หวง สวรรค์ ใน 
ซา ที หนา  แต่ เอา สวรรค์  (กวา มสฃ กาย สบาย' ใ', าเ)  ใน ชา ตินั้ 
ไม่ ตอง ปรารถนา ไป เกิด เบน เทวดา เสีย  ๕0๐  ชาติ  แล่ วจึง จะ เอา 
นิพพาน  แต่ เอา นิพพาน  (ความ พินทุ กล่ ทาง ใจ)  ใน' ชาติ นํ้แห ละ 
ควร เลิก เชื่อ กำ สอน ตาม ตำรา คึก ดำ บรรพ์  หรือ ที่ ทำ ให็ก น เมา 


สวรรค์ เมา บุญ ก่น เสีย ที  เพือ บ้อง ก* นิ ผู้' จะ มา ทำลาย พระ พทธ ศาสนา 
ของ เรา  ที่ ไม่ เล่า ใจ พทธ ศาสนา อย่าง ถกค์ อง 

น่า เสีย คาย ที่ พระ ส่วน มาก ของ ศาสนา ต่าง  ๆ ยง ไม่ ฉลาด พอ 
หรือ มี เจ ค นา จะ ล่อ หลอก กน มาก เกิน ไป  คน จึง ไม่ ไค ไ] ระ โยชน์ อะไร 
จาก ศาสนา ของ ตน  ๆ ผู้ คน ทำ บาป ทำ กรรมมาก ขน โดย ไม่ สนใจ 
กำ สอน ของ ศาสนา  ยีง ใหญ่ มาก มี อำนาจ มาก  ก็ ยง ช" ว มาก 

นำ บวช อ่าน ค ไ) ภีร ยำ ไม่ เล่า ใจ  จึง ไม่ มี บ ญ ญา จะ สอน' ใคร' ให้ เบ็! น 

คนที ได้  เรื่อง ที่ สอน ได้ ง่าย  ๆ และ ได้ กำไร มาก  ๆ ก็ คือ เรื่อง การ 
ทำ บญ ทำ ทาน  สอน ให้ ทำ หลาย  ๆ แบบ  ชวน ให้ ทำ กน ตลอด บี1 
ส ราง โน่น สร่าง นี่' ไม่ มีที่ สน สุด  เพราะ ธรรมะ แท้  ๆ ไม่ เคย รู้ 

เลย สอน ใคร ไม่ เบน  อย่าง มาก ก็ สอน ไดํ เพียง ขน ศีลธรรม ท ว ๆ ไป 
แล่ วก็ ยำ ไม่ ได ผล เหมือน กน  เพราะ สอน ผิด  ๆ น์เ อง  กน บาง พวก 
จึง กำ จ' ด้น ก บวช ไป เลย  เพราะ บวช เรียน มา แล่ ว ก็ย้ง์ ไม รู้ ว่า ศาสนา 
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ของ คน สอน อะไร  หรือ กน มี ศาสนา ทำไม  และ เมื่อ ใช ศาสนา ไม่ 
เบน  คือ นำ ไป ใช้ ผิดก วาม' ม่งห มาย เดิม ของ ศาสนา  จน ทำ ไห้ 
คน โง่ กน หลง คน เขลา  เอา แค่ สวรรค์ มา ล่อ คน ให้, ลุ่ม หลง เหมือน ยา 
เสพ คิด  พวก ไม่ มี ศาสนา จึง คิด ทำลาย ศาสนา เพราะ เห็น ว่า เบน โทษ 
เบน ภ ย แก่ ประชาชน  ท1 งยํง์ ไม่ สามารถ ทำ ความ เจริญ ให้ แก่จึ ค ใจ 
ของ กน  ไม่ ไก่ ผล คุ้ม ค่า ก, บท ร*' ส ยา กร ของ ชา ฅิที่ ทุ่มเท ลง ไป  พุทธ 
ศาสนา ใน อินเดีย เคย ถูก พวก อิส ลาม ทำลาย หมด ก็ เพรา ะ พระ ภิกษุ 
ไม่ ดี พอ  น* ก บวช จึง เบน ต' ว การที่ จะ ทำลาย ศาสนา  ถ่าน* กบ วชดี 
ก็ เบน ศรี แก่ ชาว โลก  ห้าน์ ก บวช ไม่ ดีก็เ บ็1 นผี  เบน พระยา มาร เย้ น 
ซาตาน ผลาญ ส* ง์กม  น' ก บวช น่า จะ คิด ถึง ศาสดา ของ คน  ที่ บาง กน 
ถึง กบ ยอม เสีย ชีวิฅ  เพื่อ อุทิศ ประโยชน์ แก่ คนทํ ว ๆ ไป  แม้ 

'พระ พุทธ เจา ของ เรา ก็ ยอม สละ ความ สุข แบบก ษ' ฅ์ริย์  ละ ที่งล ก เมีย 
ออก บวช เพื่อ แสวง หา ความ ร้ที่ จะ ทำ ให้ คน พน ทุกข์  แล้ว ก็อฅ ส่าห็ 
'บก บา ผิา ดง สอน คน  จน ท่าน ก่อ ง ถึง คาย ไป ใน กลาง ดง กลาง บา 

เพราะ ไม่ มี หยก ยา ที จะ รก ษาอ ย่าง ดี  บาง กราว อด อยาก ถึง ก* บ ห้อง 
กิน ปลาย ขาว ปน รำ ที่ กน เขา เลย งมิ าเลั้ ยง ลา  บาง กราว กิน ข่าว เปล่า 

คลุก นา ผก ดอง  ท่าน สอน ใคร ก็ ไม่ เกย ห ว* ง อะไร เข่า ค' ว สอน เพื่อ 
ให้- จริง  ๆ ไม่ ไห้ สอน เพื่อ เอา อะไร จาก ใคร เลย  ท่าน ก็ ย*- งมีชี วิฅ อยู่ 
ไห้ ถึง  ๘๐  บีอ ย่าง มี ความ สุข ใจ  ท่าน ตาย ไป แล ว ๒, ๕๐๐  กว่า บี 
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ความ ค ของ ทาน ก ยง ปราก ก เกย  กา สอน ทีแท จริง ของ ท่า นก กำ ลง 
เบน ท สน ใจ ข อ งก น คา งศๅ ส นๅ  เฉพาะ อย่าง ยง ก็ ชาว กริส เคียน ที่ 
ม การ ศก บา กน สก บญญ าสูง  การ ปฏว  ค ของ พวก บาท หลวง  ใน 

กร สค ศาสนา  กค วา จะ หน เขา มาส หล กข กง พร*!^! าณ วา  แค่ แล ว 

นก บวช ใน เม อ' ง ไทย กลบ หน! ป!/ เา ศาสนา พ รา หนณ์ ศาสนา ผี  [1 ผย 

แ^ร แคลง ท โง  ป ชา คอน ท มา ค พ ท ธ ศาสนา ใน เม อ ง!! ฦย การก 

ของ ใจ ไป คาม  ๆ กน  ขบ ให้ รู้ก วาม จริง ใน เรื่อง น ไว! ลี ย ค่ำ ย เพรๅะ 
ค่อ  ๆ ไป อาจ จะ ฅอง อาย เขา มาก กริๅ น แบบ กน ไทยอยู่ ใ กล! กลี ฎแค่ 
กน กาง  แค ฝ รง มา ใหม และ อ ย! กล กลบ' ไก ขอ งก ท่มน ษยพ งไกํ จุๅกฺ 
พุทธ ศาสนา  แม แค่ ชาว พุทธ จีน ใน สม!] โบราณ  เช่น พวก นำ] ลีก 
พุทธ ศาสนา นิกาย เข็น  เขา ก็! ก ควง คา เห็น ธรรม  กำ สอน ของ เขา 
จึง แฅก ค่าง กบ กำ สอน ของ พระ ภิกษุ ไทย  อย่าง เปริ ย บก น ไม่ ไค! ลย 
ทง นก เพราะ เขา รู วา  ลน น ล าส นา I พ อ เธา *1 ว ลน ทา  3 ไ ชิ 

เท รา ะ หา ลา ยก เลส ของ ตน เสย ไล้ นน เ 01  เขา ไม่ สนใจ ใน พิธี 

ริฅ อง  ซึง ช่วย เก ร ๆ ไม่ ไค้  นอก จาก ปลอบ ใจ กน โง ไค้ ชว 

กรง กราว  นก บวช ชอง เขา ไม่ ทำ พระ พท ธร ป ขาย  เพราะ พระ 

พุทธ รูป ก็ ไม่ ทำ ให้ ใคร พน ทุกข์ ไค้  ถา ค ว' ไม่ ประ พฤคี ธรรม  โขก 

ค้ก็ ไม่' ใช่ จะ มี เพราะ' การ ประกอบ พิธี ทาง ศาสนา  ไม่ ใช่ เพราะ การ 

สวก คาถา อา กมพ รม นำ มน ค กน จะ ดี เพราะ การ กระ ทํๅคี ของ คำ เอง 
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สาสนา จึง มไว้  เท้อ การ ปฏิบ ต ตาม  ไม ใช่ เอา แตก ารมู ช้า 

สา ส ตา อย่าง เดียว  ช นิล เอา แต่ ไหว้ ไมช้ อม ห ง ธร' 5 ม 
ข วง ดี ทมอ ย่ใน สำ สอน ขอ} สาสนา  พง แล วก ไม ปฏบ ค ตาม  จง 

ฅิอง ห ว เราะ  รอง ไห้  ค ใจ เสย ไจ  ไม เคย สุ! เสน ฅ 1ปจ น' วัน.? าาย 


แล็ ว ญาติ ก็ ท่า บํญ ส่ง ไป ให้ เบน การ ใหญ่  โดย เซือ ว่า คน ตาย จะ ได้ รบ 
แตน ระ พทชิ เจา  ท' านสฺ อน ว่า ใคร ทำ มาส ยาง ไร ก จะ โค ส3 าาน น 

ทำ แทน ย่น ไม่ ไต้  ตน ตอง ส} ตน เอา  ผู้ ทำ บุญ และ อุทิศ ส่วน กุศล 
น น แหละ  เบ็่น ผู้ ได บุญ อีก  คน อื่น หา ไค้ ควย ไม่  ที่ เขา ว่า กน ตาย 
จุ ะ’ ไค้ น* น ก็ เบน กุศโ ล บาย ล่อ ให้ กน ทำ บุญ  เพื่อ จน เจือ นก บวช 
เท่า นั้น เอง  แท่ เดิม มา พวก รา รา หมณ ก นิยม เอา อาหาร ไป เซ่น ไหว้ 
กน คาย เหมือน กิน  แท่ ที่ งก องไว้ หรือ เผา ไฟ เสีย หาย เปล่า  ๆ พระ 
พทธ เจ้า จืงแ นะ นำ ให้ เอา ไป เลย ง พระ ภิกษุ  เพราะ มน ไค!! ระ โยชน์ 
กว่า ที่ จะ ให้ มด ให้ ปลวก กิน  ท่อ  ๆ มา นัก บวช เลย โฆษ ณ วก น ใหญ่ 
จน ผิด หล ก พระ พุทธ ศาสนา  หรือ กรีส กิ ศาสนา  คน จึ} ทํกเ ชา ใจ 


ว่า ทำ บณ แล วจะ ท้น ทกข์ ช้า ความ จริง ไม่ ใช่  ต็อง ทำ กิเลส ของ 
ตน ใท้นํ อช ลง หรือ ทมค ไป นั้น่แ หละ จึง จะ ท้น ทุก ขไต้  ต วอ ย่าง 
เช่น พระ พทธ เจ็า พน ทกข์  ก็ ไม่ ใช่ เพราะ ท่าน ท่า บุญ แก่ นัก บวช 
ไม่ ใช่ เพราะ ท่าน สว่าง นัด วา อาราม  โบสถ์  วิหาร  กล ก เาท่ ท่าน 
พน์ ทุกข์ เพราะ ท่าน ท่า กิเลส ของ ท่าน ให้ หมกิ ไป ต่าง หาก  การ ท่า 
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* 


บุ ญให ทาน ก็ เพื่อ ละ กิเลส อย่าง หนึ่ง  คือ กวา มฅร ะ ห นี่  ฉะ น น 

ใคร ทำ น ณใก้ ทาน เพี่อ ละ ความ คระ หนี  กน นั้น จึง ซะ ได บุญ  คือ 

ความ ชื่น อก ชื่น ใจ และ ได้ นิสส โ] อ้น ดี  ที่ จะ ส่ง เสริม ใ หละ กิเลส อื่น  ๆ 
ก่อ ไป  เซ่น ความ โลภ’  กวา ม โกรธ  ความ หลง งม งาย  กวา ม 
เห็น แก่ คิว  ฉะนั้น  ฃอใ ห ชาว พุทธ อย่า หวง อะไร ใ ป มากกว่า น 

มิ ฉะนั้น แล่ ว จะ เกิค มิจฉา ทิฏฐิ  คือ  ความ เห็น มิด  .อ้น ทำ ให็ คิด 
อยู่ ใน ความ ทกข่ เช่น เดิม  ใม่ อาจ ก้าว หนำ ไป ใน ทาง ทำ ได้ เลย 

ก้บ ถือ ศาสนา มา จน แก่ ตาย ก็ ไม่ มี ความ สุข ใจ จริง  ส้อยู่ นีง  ๆ แก้ว 

ไม่ ทำ กวา มช่ วดี กว่า  สม กบ พทธ ภาษิต ที ว่า  ’ นิ* ■เวน เช็1 นของ 

ไต้ เปล่า  ๆ โดย ไม่ ตอง ลา ทน  พระ พุทธ เจา ท่าน ก็ สอน ว่า ให้ 

พิจารณา เรื่อง  อนิจ ก้ง  ทุก ฃ่ง  อ น์ ฅ์ตา  เพียง เท่า นี  ก็ จะ ได้ บุญ 
ย่งก ว่า การทำ อะไรๆ  ท งสินิ  ที่ พุด มา เช่น นก็มิ ใช่ เพี่อ ใ ห กน เลิก 

ทำ นฌ  แต่ เพี่อ ให้ร้ ว่า อ้า สอน ที่ แก้ ของ พระ พุทธ ศาสนา นั้น คือ 

อะไร  และ ป ฏก้ฅ้ อย่าง ไร จึง จะ พน ทุกข์ โดย เร็ว  หรือ อย่าง ก้อย 

ก็ โห้ร้ ว่า  เรา มี ศาสนา เอา ไว พา ไ3 ง คน* 


I 


คำ เชิญ ช} น 


ท่าน ผู้ ใคทื่ เห็น ว่า หน, งสือ เล่ม น์ดี  มี ประโยชน์ ต่อ ส่า น รวม' 
ก็ ขอ ไค้ ชก ชวน ใ ห, ญาฅิ มิฅร สหาย ได้ อ่าน กน มาก  ๆ และ หาก ท่าน 
จะ จด พิมพ์ แจก ใน งาน บุญ งาน กุศล ใด  องค์การ นํ้เน ฟพท ธ ศาสนา 
ก็ ไม่ สงวน ลขสิ ทธ  - แต่ ลำ เห็น ว่า เบน การ ยาก ลำบาก ที่ จะจ่ ค พิมพ์ 
เอง  องค์การ ก็ ยินดี จะ จ' ค การ ให้  ใน ราคา  ©00  เล่ม ต่อ  ©๕0  บาท 
หรีอ  ๑,๐0๐  เล่ม ต่อ  ©,๐๐๐  บาท  งาน พิมพ์ จะ เสร็จ ภาย ใน  ๑๐  วน 
จดหมาย ติดต่อ ได้ ที่ 


รุ่เน  ชิง ประเสริฐ 

๑๗๖  ส่นติ ลาน  ตน น สบ มริท 

'ใ-’' 

ต.  สา เรง เห นอ  อ.  เม อง 


ชิ,  สม่ท ร ปราการ 


พิมพ์ ท 'โรง พิมพ์ มหา ต ไทย  กรม ราช ทณฑ์ 

นาย เรย น นุ่ม ด ผ้พิม ท่แ ถะผ้ โฆษณา  ศชิา กม 


พุทธ ธ? รม กำมือ เดี ยา 


แล 


0/ 
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โอกาส ของ การ ดบทุ กขํ่ ทาง ใจ 


( ฉบบ แก้ไข เพี่ม เติม' ใหม่ ) 


โต ย 


ใ] น จง ปร^เส! ฐ 


ดา นา 

โกย ที่ เห็น ว่า กล ยา ณ ชน ไค้ แสก งก วาม สน ใร ใน กำ สอน ที่ แท้ 
ของ พระ พุทธ เจ้า นาก ขั้น กว่า เมื่อ  ๑0  บี่ ก่อน  แก่ วิธี ปฏ์ บ* กิ 

ธรรม เพ อล กก วาม ทุกข์ ใรล งนน  ยิง ไม่ อ่อย ระ มีผู้ใ ก แนะ นำ 

ให้ แจ่ม แรง กระ ท* ครก  ผู้ แสวง หา ทาง พน ทุกข์ รึงล้ งก, อง ใช้ วิธี 
วิบส สน าที่ เกย ทำกํ นม าเกิ ม "I  ซึ่ง ก็ ปรากฏ ว่า ไม่ อ่อย ระ ไค้ ผล 
คุ้ม อ่า ของ เวลา ที่ ไป น' ง้หล้ บ กาก* นอ ยู่  รึง เก็ค กวา ม สง ส ไ ระอา ไร 

องค์ กาว พน ฟ พุทธ ศาสนา ไค้  ประ กาก กำ สอน ที่  แท้ ของ พระ 
พุทธเจ้า มา เบ็่น เวลา กว่า  6 0 บ แล้ว  รวม เบ็น หน้ ง์สีอ ร่วม  ๓ 0 
เล่ม  รึง เห็น ควร ที่ ระ สรุป สาระ ส่าล้ ญที่ธุ ก ของ วิธี ปฏิบํ กิ ธรรม 
ซึ่ง ใคร  'ๆ  ก็ ทำ ไค้  เผย แพร โห้ผู้ สน ไร ไค้ พิจารณา กุ  เพื่อ ผู้ที่มี 
บ ญญา และ เกย ร้หล้ ก ของ พุทธ ศาสนา มา พอ สมควร  ระ ไค้ นำ ไป 
ท กลอง ปฏิบ่ กิ  ชนิก ที่ ไม่ ล้อ ง เสีย เวลา ไป น' ง หลบ กา ภาวนา อะไร 
ไม่ ล้อ ง เสีย เงิน เสีย ทอง  ไม่ กอง มี อา รา รย์ก วบ กุม  และ ไม มี ทาง 
เสีย สกิ ก* ง์ที่ น* ก์วิ บสส นา มัก เบน ล้น  อยู่ ที่ ไหน  ๆ ก็ ทำ ไค้ เพราะ 
เบน วิธี ไม่ ยาก  รน พวก ที่ ชอบ พิธี รี กอง หรือ คิก กำ วา อา ราว ย์ 

อา ร ยม เยาะ เอา ก็ ไค้ 

ผู้ที่ ส่า เร็ร เบน อร หน ค์ส่ วน มาก ใน สมัย พุทธกาล  ก็ ไม ไค้ ไป 
น่ง้ห ล* บ กา เล้า ญาณ เสมอ ไป  แก่ ส่า เรีร ไก ใน ขณะ ที่น่ง้ พื่งพ ระ 
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พุทธ เจ่า บรรยาย ธ'! รม อ ย่น น เอง  บ้าง ก็หลุ ค พน ใน ขณะ ที่กว กำ ลง 
สอน ธรรม แก่ กน อื่น อยู่  บ้าง ก็ สำเร็จ ใน เมื่อ นำบั๋ ญ หา ธรรม บาง 
ข่อ ไป ฃบกิ ต พิจารณา  บ้าง ก็ บรรลุ ไค้ ใน ขณะ ที่ กำลัง สวก มนท์ 
สา ธา ยาย ธรรม เพราะ การ เข่า ใจ กวา ม หมาย แห่ง ธรรม นน  เม อ 
ไกร ลัง ไม่ ไค้ รับ ผล โค ย อาการ อย่าง หนึ่ง อย่าง ไก ใน  ๔ ระยะ คง 
กล่าว แล่ ว ก็ บ้อง ไป นํงห ลับ กา ทำ สมาธิ ไห้ จิก สงบ นึ่ง เสีย ก่อน 
แล วยก เอา บั่ญห าข่อ์ สง ลัย ขั้น มา เพ่ง พิจารณา อย่าง หนัก  จึง จะ 
ปลง ตก ไค้ 

นี่ แส คง ว่า  คน สามารถ ทำ จิก ใจ ให้ พน จาก อำนาจ ของ กิเลส 
ไค้ ถึง  ๕ วิธี  แก่ บ้อง มี กวา ม เห็น ถก บ้อง ใน กำ สอน ของ พระ พุทธ 
เจ่า อย่าง ไม่ กลอน แกล นเบ็ นพ น^น เสีย ก่อน  ทุก รัน นี่ ก็มีผุ้ อ่าน 
หนังสือ ธรรมะ ของ องกํ กาว พน ฟู พุทธ ศาล นา  จน รุ้ว่า อะไร ถูก 
อะไร ผิคกํ นํทํว ประเทศ ไทย แลัว  เฉพาะ, อย่าง ยึงก็ คือ พวก 

ฆราวาส ที่มีบ ญ ญา  จน ท่าน พุทธ ทาส ก็ เกย ปรารภ อยู่ บ่อย  พุ  ว่า 
ฆราวาส กำลัง เลี่อ น ชน เบน พระ อริ ยบุค กล กัน มาก ขั้น  แก่ ลัง หา 
ไค้ ยาก ใน หม่ บรรพ ชก  ฉะ น น การ เผย แพร่ ใล กุก กร ธรรม ของ 
พระ พุทธ เจ่า  จึง บ้อง อาลัย ฆราวาส เสีย เบน ส่วน มาก  องกํ การ 
พน ฟู พุทธ กา ส นา เห็น ว่า ถึง เวลา ที่กว ร จะ สรุป หลัก ปฎิบ 'กิ ธรรม ที่ 
เบน แก่น แท้  ให้ ผ้ที่มี บญญ าทง หลาย ไค้ กระ หนัก  เบน การ เพิม 
กวา มรู้ ให้ แก' ผู้หรั งก วาม บ้า วหนั าใน ทาง ลัน กิ สุข ของ จิฅ ใจ  ที่ 
กอย กิ ก กาม ผล งาน ของ อง กํกา ร ๆ อยู่ 


การ เผย แพร่ ศาสนา  การ บำรุง ศาสนา ทาง ข้า น ข้กถุ หรือ 
สม ณ พร าทม ณา จาร ย ยิง ไม่ ไค้ ผล ก้ม ค่า ของ กำ ล่ง กาย  กำ ล่ง ท รพย์ 
ที ทุ่มเท ก'' แลง ไป อย่าง มหาศาล  เพราะ ล่จจ ธรรม ยิง เข้า ไม่ ถืง จิก ใจ 
ศน  กาว ประ พฤที ผิก ศีลธรรม หรือ กฎหมาย' จึง มิ ไค้ ลด นอ ยล ง เลย 
ไม่ ใช่ แค่ เอกชน จะ ทำ ผิก  แม้ กน ที่งั้ คณะ หรือ ท8 ง ชา ฅ็ก็ย่ ง ร่วม มือ 
ร่วม ใจ ก่น ท าผิค  แล่ ว ไม่ มี, [กร กล่า เทือ นสที ก่น เลข  มน ษย์ จึง 
กลาย เบน ฝูง ล่ค่ว์ บืาที่ ถุกเ ขา ค่อน ไป สู่ ความ คาย ใน สมรภูมิ 

ฉะ นน  กา รพ ฌนา ค่า น จิก ใจ ของ กน จึง เบน งาน ที่ สำ ค' ญ กว่า 
งาน พ® เนา ข้า นใก  ๆ ที่ ง หมก รวม กน  โลก ที่ เจริญ แค่ ทาง วฅถุ ทาง 
วิทยา ศาศ กรี  ข้น เพี่ม กวา มเ พลิก เพลิน ทาง กา หุจมู กลั้น กาย  แค่ 
ข้ง เต็ม ไป ข้วย ภูฅผี บี1 ศาจ ที่ กอย เอา ข้กเ อา เปรียบ เพื่ ธน มนุษย์ อยู่ 
ที่ น จะ เบี่น โลก ที่ งก งาม หรือ สงบ สุข ปราศจาก สง กราม ไป ไม่ ไค้ 
เลย  การ ศึกษา ของ มนุษย์ ที่ ขาก การ ศึกษา ข้า น ธรรมะ ไป ค่ว์ย ที่น 
ก็ เบน เหมือน การ เพี่ม เชอ เพลิง ที่ จะ เผา ผลาญ ทำ ล'1 ย มนุษย์ ชาก์ ให้ 
พินาศ ไป เร็ว ย์ง ขน  แค่ ละ ประเทศ ก็ วุ่น แค่ จะ แข่ง ขน กน ใน การ 
ส ข้าง อาวุธ ฆ่า กน  บำรุง แค่ กอง ทัพ  ทอ กที่ง การ ศึกษา และ อ นาม' ย 
ชอง รา ษฏร  ทุกวน น มนุษย์ กำ ล่ง ขา กรร รม ะ กน อย่า งย์ง  ข นาก 
ข้อง รบ พิง ฆ่า ข้น ให้ กาย เพราะ เห กุที่มี กวา ม เห็น ไม' ตรง ข้น ใน การ 
ทำ กวา มกี บาง เรื่อง เท่า น น เอง  ซึ่ง ผุ้ที่ไ ม่มื กิเลส หนา จริง ทุ  ไม่ 
เห็น แก่ ข้ว จริง  ๆ หรือ’ ไม่มื อุปาทาน ยึคม่ น ถือม่ น ใน ลัทธิ ค่าง  ทุ 
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อย่าง บ้า คล่ง้ ที่ ลุคแ อัว  1ะ ใม่ก ลำ ฆ่า เพื่อ นม นุษย์ ควย ก่น I ลย 

ฉะ น น การ ช่วย อัน ทำลาย กิเลส ของ มนุษย์ ลง เสีย บ้าง  จึง เบน งาน 
ก' วน ที่ ควร กระทำ ให้ มาก ที่สค  ใน ยุกที่ มนุษย์ ทำ อัง ฅกเ บ็น ทาส 

ของ อารมณ์  ของ อัคถุ นิยม  ของ ความ โลภ  ความ โหค ราย 

ความ เห็น แก่อั วอัค  ความ หลง ผิด เบน ชอบ  ขน ไม่ มี ความ ละอาย 
ใน การ โข ษณา หลอก ลวง อัน ท' ว โลก  เพื่อ แสวง หา ปง ะ โยชน์ ‘•ขา 
ศัวเ อง โค ยมิ ไค้ เกรง ว่า จะ เสีย ประโยชน์ ของ ส่วน รวม  จิฅ ใ, เข นิค 
น์แห ละ ที่ จะ แค้ ไข ให้คื ไค้  กิ ค อง อาศัย กำ ลอน ช, น โลก ฅคง ธง งม 
ของ พระ พุทธ เข้า  ที่ จะ ชุ คราก เง่า ของ กิเลส ให้ ออก ไป จาก จิค ใจ คน 
อัน ที่ จริง  ใน เมือง ไทย กิ อัง มี สำ นก วิบ้ส สน าที่คื  ๆ อยู่ บิ' ■เง 
เหมือน กน  แค่ อัาผู้ ปฎิบ่ คไม่ เคย รู้จุค ม่งห มาย ที่ แท้ จริง ของ พุทธ 
ศาล นา เสีย ก่อน แล ว ก็ มก ซะ เขว ออก ไป นอก เงื่ องของ พุทธ 

ศาสนา  คือ แทน ที่ จะ เอา อำนาจ ของ จิฅที่ สงบ  ไป พิจาร ฌา เงื่อง 
อนิจ อัง  ทุก อัง  อนัค คา  เพื่อ ละ กิเลส  เช่น  ค้ณ หา อ ปาทาน 

ศวา ม โลภ  ค ว'' ม โก: ธ ความ หลง งม งาย  ไม่ ยึคฅิ ค ใน สีง 

ใค  "I  กลบ นำ ไป ใช้ ใน กาง ทำ ของ ข อัง เครื่อง ลาง  น' ง ทาง ใน 
ไสย ศาส ฅร์  เบน การ เพื่ม กิเลส ขน ไป อีก  จน เกิค อาจารย์ ประเภท 
ข อัง  ๆ ทว ไป ท ะ ง ประเทศ  ซึง เบน เงื่อง ที่ ไม่ กวว จะ ปล่อย ปละ 

ละเลย อัน ต่อ ไป 

อง ค การท นฟ่พ หอ สาสนา 
© สิงหาคม  ๒๕© ๒ 


ทุทชิ ธรรม กำมือ เต!] ว 

๑.  ล่ทธิ การ .เมือง และ ลัทธิ เศรษฐกิจ  มุ่ง ทำ กวา ม เจริญ 

ทาง ว่ฅลุ ให้ แก่ ชาว โลก  ส่วน ทุก กา สนาน1 แม่ ง ทำ ความ 
เจริญ ทาง กำ น จิต ใจ  คือ สอน วิธี ทำ ใจ ไม ให้ มี ความ ทุกข์ 
โดย ให้ หลุด พน จาก กวา มกร อบ งำ ของ กิเลส ทงป วง 

๒.  ถึง แม้ ศาส กา ทุก, องค์  จะ สอน ธร 1 มะ กํว์ย ภาษา ของ 

ชาว บ้าน  แด่ บาง คำ ที่ ท่าน พูด น์นมิ ไค้ มีก วาม หมาย 

อย่าง ที่ ชาว บ้าน เขา ใจ กน ทำ ไบ่  ฉะ น1 น ผู้ ที่, ไม่ เกย วู้ 

ว่า ภาษา ผำย ธรรมะ น์น อาจ ผิดก บ ภาษา ของ กน ธรรมดา 
ไค้  จึง เข่า ใจ กำ พูด บาง กำ ของ ศาส คา  ผิคไ ป จาก ที่ 

ท่าน ม่งห มาย ไว้ เดิม 

๓.  เมื่อ ผ้ สอน เข่า ใจ ภาษา ของ ผืาย ธรรมะ ผิด  กึย่ อม สอน 

ผิด  ยี่งมี กวา ม โลภ  กวา ม ไม่ ฉลาด  กวา ม หลง ผิด 
กวา ม เห็น แก่ กํว่ มาก ขน  คำ สอน ของ ศาสดา ด่าง  "I 

ก็ยึง ถูก บิด ผํน ไป เพี่อ ประโยชน์ ส่วน กํวข อง ผู้ สอน มาก 
ขน  คือ สอน เพี่อ เอา ประ โยชน์ จาก กน อื่น  มิใช สอน 
เพี่อ ให้ ประ โยชน์ แก่ ใคร  ๆ 

๙.  การ สอน สํจจ ธรรม ที่ แท้  น' นม ก ไม่ ค่อย ไค้  ลาภ ผล เข่า คำ 
เมื่อ ผู้ สอน มีก วาม โลภ  จึง ออก อุบาย ด่าง  ๆ เพี่อ หา 
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เงิน  คำ ย กา': ประกอบ พิธี วืค อง ค่าง  ๆ ทำ เครื่อง ลาง 
ของ ข ล่ง จำหน่าย  หวือ แนะ นำ ให้ ชาว ม่าน บริจาค เงิน 
ข่าว ของ ทำ บุญ แบบ ค่าง  ๆ คลอ คบื่  โค ย เอา สวรรค์ มา 
เบน เก รี่ อง ล่อ ใจ  จน นำ บวช และ ชาว ม่าน ต่อ ง วุ่นวาย 
ไม่ มี เวลา ศึกษา ธรรม หวือ ปฎิม่ คิธร รม  และ เข่า ใจ หล' ก 
กำ สอน ของ ศาสนา ผิก ไป หมก 

๕.  นอก จาก สอน ใคร ไม่ ไค้ เพราะ คำ เอง เข่า ไม่ ถึง ธรรมะ ที 
แท้ แล ว ยำ ชอบ ทำ กำ สอน ง่าย  ๆ ของ ศาส คา ใ ห*- ยุ่ง 

ยาก เย น เยอ ออก นอก ล่น อก ทาง ไป  คอบ ม่ญ หา ธรรมะ 
ไม่ ว่า เรี่ ธง ใคถึ มุ่ง รำ ษา หวือ หา ประโยชน์ ฟ้า ค่ว  ชอบ 
นำ เอา กำ คอบ ที่ ล่า สม* ย หวือ ที่ ไม่ ประ กอบ คำ ย เห คุ ผล มา 
อธิบาย  ทำ ให้ กน สม* ย ใหม่ ที่มื การ ศึกษา ทวไ ปคีก ว่า ผู้ 
สอน หมค ความ เลื่อมใส ใน ศาสนา ของ คน  ๆ จน กน 
บาง พวก ต่อ ง ทำลาย สกา บน ของ ศาสนา  เพราะ เขา 

เห็น ว่า เบน กาฝาก ของ สำ คม  ที่ ทำ ให้ ชาว โลก โง่ งม งาย 
ไร้ เหตุผล 

๖.  สำ หริ บ พุทธ ศาสนา นน  พระ พุทธ เจ่า ท่านบอกว่า  ถึง 
แม้ ธร: มะ จะ มือ ยู่ มาก เปรียบ เหมือน ใบไม้ ทง บา  แค่ 

I ธรรมะ ที่ จะ ค* บก วาม ทุกข์ ใจ ไค้ นนมื เพียง กำมือ เคียว 
และ ปรากฏ ว่า นำ บวช หวือ ศา สนิก ชน ส่วน มาก ยำ ไม่ เคย 
รู้ ธรรมะ กำมือ เคียว นํ้  จึง พา กน ไม่ ไค้ รบ ประโยชน์ จาก 


6 

I*. 

พุทธ ศาสนา  ให้ คุ้ม ค่า เงิน ที่ ทุ่มเท กํน สง ไป อย่า งที่มิ 

อาจ จะ กำ น วน ไค้ ที เคียว 

๗.  หำ ใจ ของ กาว ป ฎิบํฅ ธร ว [มน น อือ  การ สำรวม กาย 

วา ปี าใปี  อย่า ให้ มน ก่อ ความ ทุกข์ แก' เรา ไค้ เท่า นนเ ยง 
จะ เรียก ว่า เบน ศีล  สมาธิ  บํ่ญญ า หรือ การ ไม่ ทำ ความ 
ช ว ทำ แค่ กวา มคี  และ ทํพิฅ ใจ ให้ บรีสุ ท ธ โกย ไม่ ยึก 
ม่นถื อม่น ใน สีงใ ค จ ก็ สวน เบน  เรื่อง ของ การ 

“สำรวม”  ที่ ง สน 

๘.  ที่งนั้ ก็ เพราะ ว่า  กวา' ม สุข ความ ทุกข์  สน กิ หรือ วุ่นวาย 
หรือ อย่าง ที่ เรียก กน ว่า เบน สวรรค์  นรก  เปร ค อสุรกาย 
สํฅ์ว่ เก รำ ฉาน  มไเ ก็ เบน เรื่อ งก วาม รู้สึก ทาง จิก ใจ ของ 
เรา เอง ที่งสี น อย่าง ที่ พระ พุทธ เจ่า ท่าน ว่า  ภูมิ หรือ ภพ 
( ภาวะ  ) ค่าง  ๆ นน  ม่นก็ อยู่ ใน กาย ยาว วา หนา คืบ 
ของ เรา น เอง  ซาว พุทธ ไทย รุ่น โบราณ ก็ ยง มี กำ กล่าว 

ว่า  “สวรรค์ อยู่ ใน อก  นรก อยู่ ใน ใจ  นิพพาน อยู่ ที่ ไหน 
ก็ ที่, ใจ อีก นิ น เอง  ” 

๙.  พุทธ ศาสนา จึง มุ่ง สอน ให้ สำรวม หรือ ควบ คุม กวา มกิก  - 
ของ แค่ ละ คน  พุทธ ศาสนา ผืาย มหายาน  นิกาย เซ็น 

ของ จีนญี่ บ่เน  จึง กล่าว ว่า  “กำ ไม่ มีจิฅ ใจ  (กวา ม นึก 
คิก)  เสีย อย่าง เคียว แกํว  ก็ ไม่ มี เรื่อง อะไร เลย”  พระ 
พุทธ เจ่า ก็ เกย พุก ว่า  ใคร ทำ คำ ให้ เหมือน ก่น ไม้ ก้น 


๑๐ 


หญ้า ไค้  กน น นก1 จ ะ พน ทุกข์  นเา หมาย กวา ม ว่า กวา ม 
นึก คิก ของ กน  (สง ขา ร)  เบน คน เห ค ของ ความ ทุก ข ใจ 
ท กอย, าง 

0 ๐.  พระ พทธ เจ่า กล่าว ว่า  ชิต ใจ ของ คน ตาม ปกติ นน 

มน ประ ภสส์ ร คือ ผ่องใส  ไม่ ม ทุก ข สงบ  สนคิ 
ฉะ นน ชาว พทธ นิกาย เซ็น จึง สอน ว่า  จิต เติม แท้ ของ 
คน เบน จิต พุทธ  คือ  สะ อา ก สว่าง  สงบ  ฑงน็ เลย 
ฅรง กไเ ขำ มก บ ฅำ าาอ ภ ธรรม ที่ ว่า จึคข อง กน น1 น เค็ม ไป 
ควย กิเลส คืณ หา  หรือ มี อวิชชา เบน ประจำ คลอก กาล 

๑©.  พระ พ ทธเ จำ ท่านกล่าว ก่อ ไป ว่า  กเล ส ตางๆ มืน จร 

เข” ามา สูจิต ใจ ของ เรา ติอภ าธห ลิง  ฉะ นึนจิ คที่ เคย 
ผ่องใส มา  เกม จึง มวห มอง ไป  คือ เมื่อ มี สง ใด มาย ว 

ยวน กา หู พุ กลั้น กาย ใจ  เรา ก็ ไป ยึด เอา สง นนเ ขำ มา ไว้ 
ใน ความ อีด  จน เกิด เบน ความ ริก บ้าง  เกลียด บ้าง 

ความ กลัว น่า ง โดย การ เข้า ใจ ไป ว่า สี่งน นม นก ระ ทบ 

กระ เทือ นลัว เรา  หรือ ร! องเรา 

*๒.  ปุถุชน ท- ว ฯ ไป  ย่อม มี กวา มโน ไ) เอียง ไป ใน ทาง ที่ 

จะ ยึด อารมณ์ ทุก ชนิด เข่า มา ไว้ ใน ใจ  ชอบ นึก กิดอี ดอย่ 
ใน อารมณ์ นน  ๆ ใน ศาสนา กรืส เอียน สม, ย ใหม่ เขา ถือ 
ว่า นี่ แหละ เย้ น บาป คง เดิม ของ มนุษย์  กือ ใจ ไม่ แข็ง 

พอ ที่ จะ วาง ไว้ เบ็่ นก ลาง  ทุ  ทาง ศาสนา พุทธ ก็ เรือก 


(5)  © 


กวา มโน1 ม เอียง อย่าง นืว่า เบน อวิชชา  หรื อก วาม ไม่ รู้ 
เท่า ถึง การณ์  กวา ม โง่  กวา ม หลง ผิด  ซึ่ง,) ะ ท่อง ละ 
ไห ไค้  มิ ฉะ นน จะ ไม่ พน ทุกข์ 

©๓.  จริง อยู่  ทุก กน ที่เกิ ก มา ย่อม มินิ สย สน ดาน สืบ มา จาก บิ กา 
มาร กา และ บรรพบุรุษ บ่าง  แท่ มน ก็ นอน น็งอ ย่ใน  1. 

ล่น กาน  ไม่ เบน อ้น  ฅ ราย แก่ ไกร โดย กรง ถ้า ไม่ ไป กวน 
ให้ ทุ้เง ขั้น มา  สง แ' วก ลํอ์ม  หรือ กิเลส ค่าง  ๆ ที่ จร เข่า 
มา ใหม่ ค่าง หาก ที่ จะ ทำ ให้ สง ที่ นอน สงบ นิ งอ ย่นืน๎ หุ้เง ขั้น 
มา  กิริยา อา การที่ เข่า ไป ท่อน รบ กิเลส ควย กวา ม ไม่ รู้ เท่า 
ถึง การณ์ นน แหละ  เรียก ว่า เบ็! นอ วิชชา  เพราะ ฅอน 
นนเ ขา ไม่ มิ วิชชา ที่ จะ หลบ หลีก ทุกข์  เช่น คน ที่ปฏิ บ่ฅ 
กน ผิ กหล่ 'ก กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า เมื่อ1 ไค  อวิชชา 

( กวา ม โง่  กวา มร้ผิ ก กวา ม หลง ผิก ) มัน ก็ จะ เกิค 
ขั้น มา ท่นที่ 

©๔.  ม' นเกิ ก ขั้น แล้ วิ มัน ก็ กง อยู่ ไค้ พ*, ก หนื่ง  แล้ว มัน ก็ท่บ ไป 
เช่น สง ทงห ลาย โน โลก อวิชชา มิใด้ ที อยู่ ตลอด ไป 
อย่าง ที บาง ตำรา ว่า  สิง ท สงบ นิง อยู่ ใน สน ดาน ยง 
ไม่ ใช่ อวิชชา  เพราะ มน ไม่ เบน โทษ แก่ ไกร  ดุจ โกลน 

V ฅมที่ จม อยู่ กน บ่อ นา ย่อม ไม่ ทำ ให้ นํ้า ใน บ่อ ขุ่น  นา ที่ อยู่ 

เหนือ โคลน กมก็ ย' ง ผ่องใส สะ อา ก ใช้ อาบ ใช้ กิน ไค้ 

เบน ปรก กิ  แท่ ล้า ไกร ไป กวน โกลน คม กน บ่อ ให้ มัน ขุ่น 


/ 
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ขน มา  หรือ ไป เอา โกลน ฅมที่ อื่น มากวน  กวา ม โง่ เช่น 
นี่ น หรือ กาว กวะ ทำ เช่น นน  จึง เบน อวิชชา 
*๕.  นา ใน ทะเล กาม ปกติ ม' นก' ว วจะ เรียบ เบน หนา กลอง 
เพราะ ธ รวม ชาติ เดิม ของ ม้ น เรียบ อย่า งนน  แก่ ที่ มน 

ไม่ เรียบ หรือ กลาย เบน คลื่น ใหญ่  ทุ  ก็ เพราะ ลม พายุ 

แผ่น กิน ไหว  หรือ แม้ แค่ กาว แล่น ของ เรือ  จิก ไร ของ 
กน ก็เบี่ นอ ย่าง เคิย วก น คือ มน กวร สงบ ไม่ วุ่นวาย เบี่น 
ปก ฅิวิส่ ย แก่ จิก ใจ เคิก หวน ไหว ผิก ธรรม กา ไป ก็ เพราะ 
มืสีง หนึ่ง สื่งใ ค มากระ ทบ กวะ เทือ นก, วาม นึก คิก ของ เรา 
*๖.  งาน ค่า นปฎิ บก ธรรม จึง มี อย่าง เคืยฺ ว คือ  อย่า ให้ สี่ง แวด 
ลิ อม ทำ ชิตฃ องเรา หวน ไหว ไป ตาม อา รม ณ ได้  นี่ 
คือ การ ร'! กษา พรหมจรรย์ ที่ ถูก ก่อ  3 เบึน การ ปฏิบ้ กิ ธร รม 
ที่ลก ที่ สุก ของ ทุก ศาสนา  โกย ไม่ จำ เบน ค่อง เสีย เงิน 

เสีย ทอง หรือ อะไร  ๆ เลย  เพียง ทำ กน ให้ เบน เหมือน 
แ ไม้ กวาด”  กอย จอง กวา กสีง สกปรก ที่ จะ มา เกาะ จิก 
ใจ หรือ ความ นึก คิก ของ เรา  ค่า เรา หม่น วะ ว, ง จิก ใจ ก็ 
เบน สุข ลัน กิ อยู่ กาม สภาพ เคิม แท้ ของ มน  กวา ม สงบ สุข 
ก็ จะ มือ ยู่ เรื่อย ไป  กุจเ รา หม่น ซัก เสั๊อ ค่า ร* กษา ให้ ขาว ให้ 
สะ อา ก ไว้ กาม สภาพ เกิม ชอง มน นี่ น เอง  เกย มีผุ้ สำเร็จ 
เบน พระ อร ห นก  โกย กาว พิจารณา ค่า ที่ สะ อา กชึ๋ง กลาย 
เบน ค่า สกปรก ไป  เพรา ะส์ง สกปรก เคิค ขน ใน ภาย หลัง 


ด ๓ 


อ ๗.  นอก จาก กอย กวา กล งลก ปรก ให้ ออก ไป จ'! กก วาม นึก คิก 
แล ว กวร รุ้จก คลุม จิก ใจ อย่า ให้ กิเลส ลอย เข่า มา เกาะ 

มน ไค้ ควย  แบบ เคียว กบ การ เอา ผ่า หรือ สื่งอี่ นใค  คลุม 
ข่าว ของ ที่ สะ อา คอ ยู่ แล่ ว มิ ให้ ผ่เน ละออง ลง เกาะ ไค้ ฉัน 
นํ้น  ผุ่เน สกปรก ของ จิฅใ จกึไ ก้แก่  กวา ม โลภ  โกรธ 
หลง งม งาย  กวา ม เห็น แก่ คัว จิก  จะ เรียก ว่า กวา มอ ยาก 
กวา มยึค  กวา ม ยุ่ง ก็ ไค้  เรียก ว่าคั ณ หา  อุปาทาน 

คัง โยชน์ ก็ ไค้  กล่า วคืธ กิเลส ชนิค ค่าง  ‘ๆ  นนเ อง  ซึ่ง 
คัาใ กร ลง มือ กวา ก ไค้ บ้าง แล ว กิจ ะเรี มเบี่ นพ ระ อริ ย- 

บุก กล  บ้า ทวา คอ อก ได้ หมก  ก็ เบน พระ อร ห นก  1 

©๘.  คาม ธรรม กาก นม*' ก เผลอ คัว บ่อย  ‘ฯ  หรือ ไม่ ก็ ประมาท 
โกย ถือ เสีย ว่า มน เบน เรื่อง ธรรม กา ไม' ร*' ายแ วง อะไร  บาง 
กนก คับ เห็น ไป ว่า การ เข่า คลุก ก*' บ อารมณ์ ค่าง  ๆ น1 นม น 
สนุก ค้  หรือ โลก โผน มีขีวิ ก ชีวา  พระ พุทธเจ้า จึง เตือน 
อยู่ กลอก เวลา  แม้ กระทง ฅอน ที่ พระ อง ก็ จะ ปรินิพพาน 
ว่า  จง อย่า ประมาท  จง มีสฅิ คัมป ข์ญญ ะร้คั ว ให้ ทน เหฅุ 
การณ์ อยู่ เสมอ  ๆ 

©๙.  กน ที่ มี บ่ ญญา และ รู้ คัว ทน กาล เวลา แล่ ว กึก ง จะ ไม่ 

ปล่อย ให้ กิเลส เข่า มา ชก ใย พ้น จิก ใจ และ อ วาม นึก คิก ของ 
เขา  ให้ ว่น วาย ไป คับ มัน  เพราะ มอง เห็น ว่า มัน ไค้ 

ไม่ ก้ม เสีย  ใน เรื่อง นั้กึก วรใ ช้กกิ พจน์ ว่า  รู้ แล่ ว นึง 


\ 


๑๔ 


เสีย  คือ ไม่ ไป รบ เอา กิเลส เห ด่าน, น เขา มา ไว้ ใน ค ว'' ม 

นึก คืค  หรือ ไม, ยอม กวน เอา สีงที่ มน นอน นึ่ง คยุ่ ใน 

สน คาน ให้ V เง ขน มา  กอย ควบ คุม ความ นึก คืค ให้ ถก 

ก้อง กลอง ธรรม  ไม่ ว' พะ ทำ อ ะ ไว กึ, ใช้ เหตุผล เสมอ 
๒๐.  โค ย พิจารณา หรือ ปลง ให้ กก ว่า  สง ที่ มาก': ะ ทบ จิก ใจ 

เรา นน  ม่น์เ บน เรื่อง ธร': ม คา ของ โลก  ไม่ ว่า ใคร ก็ จะ 
กอง พบ เบน กร* ง เบน กราว  ก้น ผ่าน มา แก้ว ก้น ก็ ผ่าน ไป 
เหมือน กวา ม รอน ความ หนาว ของ อากาศ  นง ทน มน ไป 
ข วก ราว  โม่ ก้อง ไปคื ใจ เสียใจ  ก้า จะ กิน เหยื่อ ก็ อย่า 

ให้ กุก เบ็ค เกี่ยว  ก้า กิน ปลา ก็ อย่า ให้ กุก ก้าง คิก คอ  หาก 
พิจารณา เห็น โทษมากกว่า คุณ แก้ว  ก็ ทำ ใจ เฉย ไว้  ตอง 
เอา ชนะ ความ อ่อนแอ ของ มนุษย์ ให้ ไค้  คือ ไม่ ยอม โน ไ) 
เอียง ไป เก ก้ากั บ กิเลส  เมื่อ ก้น เก้า มากระ ทบ เรา แก้ว 

เรา ปลง กก  ก้น กึเบื่ น การ  “กระทบ ล่อน,’  คือ 

กระทบ แก้ว, ไม คิก ก้วเ รา  แก่ ก้าป ลง ไม่ กก  ก้น ก็ เบน 
1 การ  “ กระทบ คิก  ” กือฅิ ก จิก ใจ  คิก กวา ม นึก คิก 
ของ เรา  จน เรา เบน ทุกข์ เบน ก้อน ขน มา 
๒©.  พระ พุทธ เก้า สอน ว่า  สิเง ค่าง  ทุ  ท, ง หลาย ใน โลก นํ้ก้ วน 
แก่ ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  และ ไม่มื อะไร เบน ชอง เรา ไค้ 
จริง  ทุ  แมืสี ง ที่เรื ยก ว่า ร่าง กาย จิก ใจ นึก็ ไม่ ใช่ ก้วเ รา 

หรือ ของ เรา  ก้น เบน ธรรม ชาคิ อย่าง หนึ่ง  ที่ หนุน เวียน 


* 


© (3เ 

ฟ ลียน แปลง ไป ดาม เรื่อง ของ ธรรม ชา คิที่มี ชี วิด จิก ใจ 
ท่าน ถอน ให้ เรา มอง คุ สง ท1 ง V เลา ย โดย กวา ม) เบน ของ ว่าง 
•จาก แก่น สาร สำ กญ  และ ให้ เห็น ด วาม ว่าง เปล่า ของ ดำ 
เรา เอง ดำ ย 

๒๒.  ฉะ นน  เรา ดอง เกี่ยว ข* อง กับ ธรรม ซาดิ ทุกอย่าง ดำ ยสคิ 
บญญ า รู้ เท่า ทัน สภาพ ที่ แห้ จริง ของ ม' น ไม่ คิด อะไร 
ที่ ง สน  แด่ จะ ใช้ ทัน เบน เครื่อง มือ อำนวย กวา ม สะดวก 

สบาย ให้ แก่ เรา โดย ไม่ ยอม เบน ทาส ของ ทัน  และ จะ ไม่ 
ถือ ว่า ทัน เบน ของ เรา เด็ด ขาด ผู้ เกี่ยว  กำ ทำ ใจ ไว้ อย่าง น 
ไห้กํ เรียก ว่า ชนะ โสก  หรือ อย่ เหนือ โลก  (โล กุด ดร ะ) 
คือ เหนือ กวา ม ทุกข์  หรือ เหนือ วิสย่ ของ ชาว โลก ที่ กอย 
แด่ จะ ดก เบน ทาส ของ สีง แวด ล’ อม  และ ของ อารมณ์ 

ด่าง  ทุ  เสีย เรื่อย ไป  จน ไม่ มืค วาม เบน อิสระ เสรี 
๒๓.  การทำ ใจ เบน กลาง  ทุ  ไม่ คิด ที่ง์ อารมณ์ ดี และ อารมณ์ 
ร่าย นืแห ละ  เรียก ว่า จิดบ ริสุท ธ หรือ  “จิ ด ว่าง” 
คือ ว่าง จาก กิเลส  ทัณ หา  อุปาทาน  กวา ม เห็น แก่ ดำ 
หรือ ว่าง จาก ความ ร้สีก ว่า มี คำ เรา และ มี อะไร เบน ของ 
เรา  จิฅใ จกี เหมือน นํ้า ใน ทะเล  ว่าง จาก ส็ง รบกวน เมื่อ 
ใด  จิก ใจ หรือ นา ก็ จะ เรียบ เมื่อ นน 
๒๔.  กน ที่มื  “จิด ว่าง'”  จะ ทำ มา หา กิน จะ ทำ งาน อะไร ที่ ไม่ 
ผิด ศีลธรรม  จะ เบน อะไร  จะ มี อะไร  อย่าง ที่ ชาว 


๑ ไว 


โลก เขา มี คัน เบน ก้นกํ ไค้  แก่ เขา, แะ ไม่ หลง มวเ มา ค้ค ใน 
สง เหล่ านน  ไม่ ติค ใน เรื่อง กิน  กาม  เกีย รติ  ไค้ มา ก็ 
ไม่ ค้า ใจ อะไร น้ก  เสีย ไป ก็ ไม่ เสียใจ  แม้ ลิง ที่ กน ทงห ลาย 
ถือ ก้น' ว่า เบึน ของ กิ,  เช่น  บุญ กุก ล ถ ว:': ก็ วิมาน  เขา 
ก็ ไม่? าอง กา วจะ ไ ค้า  ความ รู้สึก คัว ว่า มี  แ พอ แล ว ” 

หวือ เบน มา  “ พอ แก้ว  ” นน แหละ  วะ ทำ ให้ เขา ไม่ 
มี ความ ทุกข์  กา: ที่ มนุษย์ คัอง ฆ่า พน ก้น  : บ พุ่ง ก้น ย' ง 
กบ สฅวิ บา  ก็ เพ: าะ  ‘‘  กวา ม ไม่ พอ  ” ของ มนุ ษย์ท้ 
หลง วก กุ นิยม วก  หวือ เห็น แก่ กำ ก้ค  นนเ อง 
๒๕.  ก้าทำใจ ให้ เบึ นกํง กล่าว ไค้  คุณ ธ:: มค้  *)  อย่าง อื่น ก็ 
จะ เกีก ตาม ขน มา เรื่อย  ๆ จิก ใจ ก็ จะ มี ความ เข มแข์ ง ไม่ 
ยอม โน ม เอียง ที่ จะ ไป คลุก ก' บต็ งที่ย่ วเ ย่า  ถึง จะ มี ก้น คาน 
ไม่ ค้ติก มา แก่ กำ เนิค บ้าง  มน ก็ จะ ไม่ มี โอกาส ฟขน มา ให้ 
ปรากฏ  แก้ว มน ก็ จะ สลาย คัว ไป  แบบ เคียว คับ คัก วิ 

ฑ้ยที่ ไม่ ไค้ อา หา: กิน  ก้น หนึ่ง มไ เก็จ ะ กาย ไป เอง 
.๒๖.  พ: ะ พุทธ เก้า ท่าน สอน ว่า  ให้ เห็น สัก แก่ ว่า เห็น  ไค้ ยิน 
สก แก่ ว่า ไค้ ยิน  ไค้ ก ลื่น สก แก่ ว่า ไค้ ก ลื่น  ลํ้ม: ส สัก 

.แก่ ว่า ลม: ส ส ไ) คัสสั ก แก่ ว่า สัมคั ส นึ่ก็เ บน กา: สอน 

เรื่อง  “ ก: ะ ทบ ล่อน  ” คือ ไม กก ใน: ป: สก ลื่น เลียง 

สัมผ 'สที่ มาก: ะ ทบ เรา  เบน กา: สอน ให้ คลุม ความ นึก กิค 
จิก  1จ ของ เรา  มี ให้ อา: มณคี อารมณ์ ว้าย ลอย เข, ามา เกา;; 


๑ ต} 


ได้  แค่ ถ้า เรา เผลอ คัว ไป จน มัน เกาะ เร่า แล้ว  ก็ ถ้อง 

รีบ ทำ?! นเบ็่ น “ ใม้ก วา ค ” ท นที 
๒๙.  เริม คัน  ถ้วย  การ พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ สืงที่ มา 

กระทบ  เพ่ง ให้  เห็น กวา ม ทุกข์ ที่ จะ เกิค ขั้น แก' เรา ใน ภาย 
หนำ  ล้า เรา ไป ยุ่ง กบ สีงน น มอง ก่อ ไป ให้ เห็น สา เหฅุ 
ของ มัน  แล้ว ใช้ สฅิบ ญญา และ เห กุ ผล คัก คัน เห กุน น "I 
เสีย  นึเ บน วบส สน าที่กี กว่า ว์บส ส นา แบบ ค่าง  ๆ ท้น' ง 
หลับ กา นึก เอา  เบน การ แก้ บญ  หา  พิจารณา บั่จจุ มัน 
ธรรม แท้  ๆ เบน การ มี ศีล  สมาธิ  บ’ ญญา  เบน ที่ง็ป ริยํก 
ปฏิบํ ก ปฏิ เวท ไป ใน คัว  และ เบน อริยสัจ จ ๔ โกย กรง 
๒๘.  แม้ คน ที่ ไม่ รู้ หนังสือ เลย  กีมัง มี หวัง ที่ จะ ไท้ มร รก ผล 

นิพพาน  โกย ไม่ กอง ไป เรียน ภาษา บา ลืหรี อก ไ) ภรี อะไร 
ทํงํ้ สน  แก่ เรียน ธรรมะ จาก ประสพ การณ์ ใน ขึวต  หรือ 
เรียน จา กก วาม ทุกข์ โกย กรง  พระ พุทธ เจ้า ก็ เกย บอก ให้ 
เรียน ธรรมะ จากร่าง กาย ■และ จิก ใจ ของ เรา เอง  น้กือ 

การ เลือก เก็บ ใบไม้ ที่ สำคัญ  ๆ กำ มึธเ ท้ยว  ไม่ ถ้อง เสีย 
เวลา หอบ ใบไม้ มาท ง บา  จน ท่วม หัว แล้ว ลัง เอา คัว ไม่ 
รอก  ย็ง เรียน มาก ก็ยี่ง เลอะ มาก  แล้ว ยง มัก เกิก คัณ หา 
อุปาทาน  ทิฏ 3 มานะ  ดุ ถก กวา มกิค เห็น ของ คน อื่น 
ที่ ชอบ ถ้วย เห กุ ผล 


'จ 


๑๘ 


๒๔.  ใน ค่า น กา สนาน น เรา เรียน หรือ ป ฏีบ่ฅิ เพื่อ ละ กิเลส 

เพื่อ ปล่อย วาง ภาระ หน' กิ ทาง ใจ  ไม่ยึ คม นถึอ มน กิค 

อะไร ทง สน  เช่น  ไม่ ฅค คำ รา  กร บา อาจารย์  ไม่ ฅิค 
ใน เกรึ่ ยง ลาง ของ ขค่ง์  หรือ ต็่งศ กก สิทธ  ไม่ หวง พง 

อะไร ท1 งั้สน  นอก จาก การ กระ ท่าคี ของ คัว เอง  กอง รู้ 
จ' กิ' ใช้ เห กุ ผล' จึง,? ะเกิ คบ ญญา  ไม่ ใช่ อา ศ ไ ศร ทธา อย่าง 

เคียว  แม้ พระ พุทธ เจ่า เอง ท่าน ก็อ้ง่ เฅือ น' ว่า  เมื่อ ท่าน 
พูค อะไร ก็ อย่า พึ่ง เชื่อ ท' นที  ค่กิง นำ เอา ไป พิจารณา 

พิสูจน์ ให้ ล่อง แท้ เสีย ก่อน จึง ค่อย เชื่อ  การ เชื่อ เรื่อง 

อะไร ง่าย  "I  ก็มํกิ กลาย เบน กวา ม งม งาย  คน พ่น ทุกข์ 
ไค้ ควย บญญ าเท่ าน่น 

๓๐.  ฉะ นน  การ สำรวม ความ นึก กิก  จิก ใจ  การบ อง ก่น 

การ กวา ค กิเลส ออก ไป จาก คัว  การ วุ้ เท่า ถึง การณ์  จึง 
เย้ นบ ญ ญาที พระ พุทธ เจ่า หมาย ถึง  เย้ น มหา กุก ล เย้ น 
บุญ อ' น์สูง สุค  เย้ นโล กุฅฅ ร ธรรม  เย้ น การ ปฏิบํ ก 

ธรรม ที่ แท้ จริง  เบน การ บุ ชา พระ พุทธ อง ค้อ ย่าง ยง 

เบน การส รำ ง พระ พุทธ ไว้ ใน ใจ  คัน ไค้ ผลานิสงส์ มาก ที 
สุก  เท่า ที พุทธ กา ส นา จะม้ ให้ แก่ เรา ไค้  กล่าว คือ 

จิฅ จะ สะ อา ค ปราก จาก กิเลส  สว่าง จาก ความ โง่ เง่า งม งาย 
สงบ จาก ความ ทุกข์ ใจ ทีงํ้ป วง  ซึ่ง เรียก ว่า นิพพาน  พระ 
พุทธ เจ่า ท่าน ก็ ว่า  นิพพาน เย้ นของ ไค้ เปล่า  คือ ไม่ 


๑^ 


ต้อง เสีย เงิน เสีย ทอง  เหมือน พวก ที่ ต้อง การ ไป สวรรค์ 
อัน เบน แคน แห่ งก วาม มัว เมา ใน กาม  เค็ม ไป ควย อัณ หา 
อุป ทาน  คือ ยอก ของ กิเลส 

๓®.  เม อ ย่นย่อ กำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า แล้ว  ก็มื เพียง กำมือ 
เคียว เท่า น็  ผู้ มืบญ ญา อัง หลาย ที่ ไม่ มีทิฏ เมา นะ  น่า จ ะ 
ลอง พินิจ พิจารณา ก เพราะ การ สำเร็จ เบึน พระ อร อัน ก 
นน  พระ พุทธเจ้า ท่านบอกว่า มีลึง  ๕ วํธีอั วย อัน  คือ 
(ชิ)  เพราะ ไกพ่ ง ธรรม จน เล้า ใจ แจ่ม แจ้ง  หมก กวา ม 
ยึค ม’ นถึธ อัน ใน สง อัง หลาย อัง ปวง  (๒)  เพราะ การ 

แสก ง ธรรม ให้ กน อึ่นพ้ ง แล้ว กน เอง ก็เกิ กก วาม เห็น 

แจ' งใน ธรรม ขอน น มาก ขั้น  จน จิก ห ลุก พน จาก อัณ หา 
อุป ทาน  (๓)  เพราะ กาว ท่อง สาธยาย ธรรม  กก 

คาม ความ หมาย จน ๓ กก วาม เล้า ใจ อย่าง ลึก ชง ใน ล้อ ย 
กำ ที่ สวก  กลาย เบืน บั๋ญญ าร้แจ้ง แทง กลอก ขั้น มา เอง 

(๔)  เพราะ การ ไหร่ ครอง' ใน ล้อ ธรรม ที่ไค็ พง มา แล้ว 
จน จิฅห ลุก พน จาก เก รอง รอย รก อั) ปวง  และ  (๕) 

เพราะ การ ท่า สมาธิ ให้ จิก สงบ  V แล้ว เพ่ง พิจารณา ใน 
ล้จจ ธรรม ล้อ ใก ขอ หนึ่ง  จน กระ อัง เห็น ทาง พ้น ทุกข์ 

ธรรมะ กำมือ เดียว นั้  จึง  ควร ไก้จ้ บ การ เพ่ง พิจารณา 

เบ็น พิเศษ 


เชอ 
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๓๒.  ล้ผู้ใ ค เห็น ว่า  พุทธ ธร ร ม กำมือ เคียว น เบื่น วิธี ลค 

ของ การ ป ฏิท่ฅ ธรรม เพื่อ การ พน ทุกข์ แล้ว  ก็! เอ ไค้ ช่วย 
ล้น เผย แพร่ ค1 อ 'สุ  ไป  โค ย ไม่ ล้อ ง เกรง กำ เล้ย ห ล้น ของ 
พระ  ที่ หา ว่า สอน ล้น ง่าย  "I  เหมือน ปอก กล้วย เล้า ปาก 
หรือ ล้งที่ เคย พค ถาก ถาง ว่า  “พวก ฆราวาส ที่ล้ง นอน 

กอ คเมื ยอ ยู่  ขอบ สอน เรื่ อง นิพพาน”  เรื่อง ใคร เบน คน 
สอน นน ไม่ สำ ค ญ อย่า ให้ ล้น ผิห พุทธ วจนะ ก็ แล วก น 

๓๓.  พระ พุทธ เล้า เคย บอก สาวก ที่งํ้ห ลาย ว่า  “ผ้ที่ มืธุลั ใน 

ควง คาน อยน นล้ง มือ ยู่  เขา เหล่า น ใ; จะ ขา ค ประโยชน์ 

อย่าง ย่ง ล้า พวก เธอ มิ ไค้ ไป สอน เขา”  คน สม ยนที่ ฉลาก 
กว่า ผู้ สอน ก็ล้ง มือย่ มาก  จึง ไม่ ควร คถก ว่า เขา โง่ เง่า พง 
โลกุ ฅฅร ธรรม ไม่ เล้า ใจ  ฆราวาส เขา ล้า ว หนำ ใน ความ 
รู้  แสะ ใน การ ปฎิบํ ค ธรรม ไป มาก แล้ว  โค ยที่พ ระ 

ปาง ไสยาสน์ ล้ง ไม่ ยอม เบิก เนค วิคุ โลก กับ เขา บ่าง 
๓๔.  พระ พุทธ เจา ท่าน ถือ ว่า  รู้ วิชา อะไร ก็ ไม่ เท่า รู้ วิชา 
พน ทุคฃ์  พระองค์ ล้ง ยืน ล้น ดาย ว่า  พระองค์ มิ ไค้ สอน 
เรื่อง อะไร  นอก จาก เรื่อง ทุกข์ และ ทาง ล้บ ทุกข์  กล่าว 
คือ โลกุ คคร ธรรม  เช่น  เรื่อง  ‘‘จิ ฅว่า ง”  เพราะ: บ่น 
เบน ลี่ง สูง สุก ที่ มนุษย์ ควร รู้ และ ควร จะ ถืงใ ห้ไค้ ใน ชา ค้นั้ 
เรื่อง อื่น นอก จาก นนเ บน เรื่อง ที่ คน ช ใ; หลัง  ‘สุ  เขา แซ ก 
สอน ล้น ขนม าล้ว ย โว หา รอน ไพเราะ จน คน หลง เชื่อ และ 


/ 


ลืม กำ สอน เรื่อง  ‘ ‘จิก ว่าง”  ของ พระ ธง ก็  แบบ 

\ เนอ งอก ที่เกิ ก ขั้น มา เรื่อย  "I  จน บิ! ก บัง เนั้อ แท้ ของ เติม 
เสีย V เม ก 

๓๕.  ผ้ที่ป ฏิบํก กาม ธรรมะ กำมือ เกีย วน  จะ มี กวา ม ทุกข์ ใจ 

- นอ ยล ง กาม ลำ กับ แห่ง ความ พยายาม ของ กน เอง  โกย 
' ไม่ กอง ไป อาศัย ผล กรรม จาก ชาติ ก่อน  แก่ อาศัย การ 

I กระทำ ใน ชา กิน อย่าง เกีย ว ไม่ ก* อง ไป หว่ง ผล เอา ใน 

ชาติ หนำ อย่าง ที่ คน ชอบ สอน กัน  แค่ จง ทำ บจจุ บัน น ให้ 
ติที่สุ ค พระ พุทธ อง ก็กิ เกย เกือ น ว่า  อย่า สนใจ ใน เรื่อง 
ของ อกีฅ  อย่า ห่วง โย ใน เรื่อง ของ ธ นา กก  เมื่อ ทำ 

บจจฺ บัน ให้กี แล้ว  ทุกอย่าง จะกี ไป เอง  เรื่อง กวา ม พน 
ทุกข์ จึง เบ็น เรื่อง ที่ จะกั ธง ทำ ให้ ไท้ ใน ซา กิน 
๓๖ . การทำ กน เบน  “ไม้ กวา ค1’  เพื่อ กวา ค กิเลส ชอง กัวเ อง 
และ ช่วย กวา ก กิเลส ของ คน อื่น กำ ยนน  ย่อม เบ็น บุญ 

’ กุศล ธน สูง สุก  กิ กว่า การทำ บุญ อย่าง ไก ทำ สีนที่ กน เขา 
กิก กน กัน ขั้น มา กำ ร่อย กำ) พ ไแเ บบ  จน พุทธ บริษ่ ท้พา 

’ กัน ว่น วาย ใน เรื่อง ทำ บุญ เพื่อ พอก พุนกั ณ หา อุป ทาน กัน 
ไป เสีย หมก  จน ลืม เรื่อง การ ชำระ ล้าง กวา? กิเลส ออก 

จาก ใจ เพื่อ ความ สุข ทาง ใจ ที่ แท้ จริง  บัว ไป เสีย เวลา 

ทำ บุญ กำ น นอก  ลืม เหลียว แตก ำน ใน  ปล่อย ให้ จิก ไจ 
เฅึม ไป ควย กิเลส  จิก ที่ เกย ประ บัส สร มา เติม จึง บัว หมอง 
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ไป โค ย เจ่า ก้วก็ ไม่ วู้ ทาง แก้ไข ที่ ถูก วิธึ  หล งม ว เมา แค่ 
ใน เรื่อง พิธึรื กอง ล้น ไร้ สาระ  เพราะ ไม วู้ ว่า พระ พุทธ 
เจ่า สอน ไว้ อย่าง ไร นันเ อง 

๓๗.  ที่งั้นั้ มิ ใช่ จะ ท้า ม การทำ บุญ แบบ ค่าง  ‘ก  ที่ เขา โฆษณา 
กน  แค่ ล้า ใคร อยาก พน ทุกข์ ทาง ใจ โกย เร็ว  ก็ฅอ งเขี่ อ 
กำ แนะ นำ ของ พระ พุทธ เจ่า  ล้ง กำ เล่า ที่ ว่า  เมื่อ เท ว คา 
' จะ ถึง กราว คาย  เขา ก็ แนะ นำ กน ให้ ทำ บุญ แบบ ค่าง  'ๆ 

แค่ พระ พุทธ เจ่า ท่าน ว่า  กน มีบญ ญาเ ขา จะ พยายาม ละ 
กิเลส ของ เขา เท่า นน  โกย ไม่ ก้อง ไป ทำ สง อึ่นใ ค ให้เ  สีย 
เวลา เปล่า  ฯ 

๓๘.  ท่าน ย้ง์ ยืน ย่น ว่า  กน พ่น ทุกข์ ไค้ ควย บ’ ญญา ใน การ ละ 

กิเลส ของ คว ให้ หมก ไป  ไม่ ใช่ ควย การ พอก พูน บุญ ไป สู่ 
สวรรค์  เพราะ สวรรค์ ก็ย่ง ไม่ ใช่ ที่ พน ทุกข์  เท ว คา ส่วน 
มาก เมื่อ หมค บุญ จาก สวรรค์ แล้ว  ก็ มก กก นรก  ไป 

เกิค เบน เปร ค เบี่ นอ สร กาย  ล้คว้ เก รำ ฉาน  เท ว คา 
นอ ยก น นัก ที่ จะ ไค้ มา เกิค เบน มนุ ษยื พบ พระ พุทธ ศาสนา 
พวก ที่ อยาก เบน เท ว คา หรือ นาง พา น่า จะ สนใจ เรื่อง น เสา 
ไว้ ล้าง  ฉะ น น กวา มวู้ก วาม เห็น ที่ ถูก กอง กรง ก'' บ กำ 

สอน ของ พระ พุทธ เจ่า  ท้เรื ยก ว่า  ‘ สไ เมา ทิฏ เ”  นน 
จึง เบน สี่งที่ คน จำ เบน จะ ก* องมี ก่อน เรื่อง ป ฏิบํก้ ธรรม 
ใค  ๆ ท* ไ' สั้น  จะ มี ไค้ อย่าง ง่าย กาย และ รวก เร็ว  ก็ โกย 


การ เพ่ง พิจารณา  แตะ ปฏิบ้ คิคา ม ธรรมะ กำ {เอ เคียว กง 
กล่า วน็  แล’ วจึก ใจ จะ ไม่ คกไ ปเบ็ น ทาส ของ อะไร ทงสี่ น 
๓๙.  ศา สนิก ชน เคย ไค้ ยิน แค่ กำ สอน ที่เย์ นเยิ อ นอก ลุ่น อก 

ทาง กิน มา จน ผงห์ ว เสีย แล่ ว เมื่อ มา พ่ง ธรรมะ แท้ กำมือ 
เคียว แบ บน เข่า  อาจ ไม่ เข่า ใจ หรือ ไม่ ยอม เชื่อ  บาง ทีก็ 
โกรธ ผู้ ข ทาง พน ทุกข์ ให้ แก่ เขา  เ ฉะ นนผ้ ประกาศ ล่จ จ- 
รร รม ของ คาส นา ค่าง  ๆ หรือ ผ้ที่มื ความ ปรารถนา คี 

จะ ช่วย สง คม ชอง มนุษย์  จึง ม' กคูก คน โง่ หรือ ผู้ที่ม่ ง 

ภักษา ประโยชน์ ส่วน ก' ว พา กน เก ลียค ช่ง่  พญา มาร 

ของ การ เผย แพร่ คาส นา ของ คาส คา ท, ง หลาย  ก็ มก ไค้ แก' 
นก บวช ที่ ไม่ มี ความ รุ้ จริง  หรือ ที่ เห็น แก่ ต่วภั คน' น เอง 
๔๐.  ฉะ นน  การ พุคค วาม จริง เช่น การ สอน ธรรมะ ที่ แท้  จึง 
เบน งาน ที่ เสี่ยง ภัย ไม่ มีใก รอ ยาก ทำ  แค่ มนุษย์ ซาคิ จะ 

เจริญ กำ ว หนำ ไป ไม่ ไค้ ภัาไ ม่มืใ ครก ภัา เสีย สละ  คาส นา 
หรือ นก ปราชญ์ เบน จำนวน ไม่ นํอย ก็ เกย เสีย ชีวิค มา แล* ว 
ใน การ ประ กา ค ธรรม  เพื่อ ประโยชน์ ของ ชาว โลก 

ค รงภั บ พุทธ ภา น้คที่ ว่า  “ยอม เสีย ทรัพย์ เพื่อ ภักษา 

อภัย วะ  ยอม เสีย อวย วะ เพื่อ ร่กษ าชีวิ ค,  ยอม เสีย ชีวิฅ 
เพื่อ รักษา ภัจ จ ธรรม  ” และ การ ให้ ภัจ จ ธรรม เบน ทาน 

ยิง ไค้ บุญ กว่า การ ให้ ทาน ทงป วง  จึง หภัง ว่า พุทธ ธรรม 
กำมือ เคียว น์  จะ ไค้ เบ็! นสีง ที่ หยิบ ยื่น ให้ กน ต่อ ไป  โค ย 
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หม่  พุทธ  บริษัท  ที่มี กวา ม จง ร' ก ภ่กกึ ก่อ  องค์ สมเ  ก็,!  พระ 
สมมา ต ไ) พุทธ เจำ  หรือ โค ยผ้ที่ มีก วาม ปรารถนา จะ ให้ 
มวล มนุษย์ ทํง์ห ลาย พ้น จาก ความ ทุกข์ ใจ โกย เร็ว. 


สุภาษิต สากล 

คน โง่  กน เขลา  หรือ กน พาล  เมื่อ พง ขํอ์ก วาม โก  ๆ 
ที่ผิค แผก ไป จา กก วาม นึก คิก  หรือ ความ เชื่อ คง เคิม ของ ฅนเ อง 
ย่อม แส คง กริยา อาการ ไม่ พอ ใจ  โกรธ  หรือ ถึง ก* บกิก ผูก พยาบาท 
แก่ กนฉ ลา ค คน ที่ ชอบ ใช้ เหฅุ ผล  หรือ กน ที่ เบน บ ณฑิฅ  เมื่อ 
ไค้ พง ความ เห็น ชอง กน อื่น  ย่อม มี ความ พอ ใจ  เพราะ ถือ ว่า ไค้ 
กวา มรุ้ เพ มเคิ ม ขน มา ใหม่  ยิน จะ ไค้ นำ ไป พินิจ พิจารณา ว่า เบน 
เรื่อง เท็จ จริง เพียง ใค  ถ้า ความ ร้น นถูก กอง  ก็ จะ ไค้ ใช้ ทำ 
ประ โย ชนึก่  อ ไป  ถ้า เห็น ว่า ย้ง ไม่ จริง  ก็ ทั้ง ม* นํไป เสีย  โกย ฅน 
เอง ก็ ไม่ ขา ค ประโยชน์ อะไร เลย. 


โอกาส ของ การ ตบ ทุก ขํ่ทา ง ใจ 

ก่อ นอน  กวร ทำ กวา มเ ขำ ใจ ใน เรื่อง วิ {เสนา เสีย ให้ ถูก 
ฅอง กบ กวา ม มุ่ง หมาย ของ พร: พุทธเจ้า  “วิ {เส ส นา”  กาม กำ 
อำ ษ'! แปล ว่า  “ทำ ให้ เห็น ชำ แจ้' ง”  (วิ-ทำ ให้ ชำ แจ้' ง,  บสส นา = 
เห็น  ) ฉะ นน  กา'! ทำ สมาธิ ไม่ ว่า แบบ ไก ที่ ยง ไม่ บน กาล ให้ ผุ้ทำ 
ไค้ เห็น โกย แจ่ม แจ้ง แน่ นอน กลอก ไป  ว่า ทุก สีง ใน โลก ไม่ กง ทน 
ถา ว'!  ล้า ใ กร ไป ยึก มน ถือ มี' นเขํ 'เก็จ ะเกิ กก วาม ทุกข์ ใจ ขั้น มา ทน 
ที  เพราะ ม"' น ไม่ ใช่ กำ เรา  หรือ เบน ของ เรา จริง  ทุ  เลย อย่า งนั้ 
แล้' ว การ กระทำ นน  ทุ  ก็ย่ง ไม่ ใช่ วิบส ส นา กา มก วาม หมาย ชอง 
พระ พุทธเจ้า  หรือ ของ พระ พุทธ กา ส นา 

วิบส ส นา อาจ ทำ ไค้ โกย อา ศ"' ย กาว เพ่ง พิจารณา  เพื่อ ให้ 
เกิก บญญ ารู้เ ท่า ท*' น ธรรม ชา กิของ สีงทํ ง หลาย  ไม่ ว่า จะ เบน รูป 
ธรรม หรือ นามธรรม  เมื่อ ร้จ้' กก วาม จริง ของ สีง เหล่า นน แล้' ว ก็ 
จะ กอง ไม่ เก็ค กวา มอ ยาก มี  อยาก เบน  หรือ หลงใหล ใน ลืง เหล่า 
นนอี กฅ่อ ไป  ถึง จ้า กอง มี  กอง เบน  ก็ จะ ไม่ มำเ มา จน ลืม สภาพ 
ยิน แท้ จริง ของ ม่น่  น้เ บน การ ละ กวา ม โลภ กวา ม โกรธ กวา ม หลง 
งม งาย โกย อา ศีย์โ ลกุฅ กร ธ!! ม เพราะ การ ถือ ศีล การทำ บุญ ให้ 
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ทาน หรือ ปฏิบํ กิโล ถืย ธรรม กีด ธรรม ท งหม กน น ย' งใม่ ใช่ วิธี พี จะ 
ฆ่า กิเลส ไค้ โค ยฅ รง  ขึง ทำ บุญ ให้ ทาน คิว ยก วาม ปรารถนา ที่ จะ ไป 
สวรรค์ หรือ หวง อะไร กอบ แทน คิว ย แล ว ขึง เบน การ เพีม คิณ หา 
อุปาทาน ให้ มาก ขน อีก  ฉะ นน  การ สอน ให้ กน ทำ บุญ เพื่อ เอา 
สวรรค์ หรือ ไป เอา ความ สุข ใน ซา กิ หน้า นน  จึง ไม่ ใช่ กำ สอน ของ 
พระ พุทธ เคิา อีก เช่น ก' น 

การทำ วิบั๋ส สน',  จะ อยู่ ใน ทำ นง นอน ยืน เกิน หรือ แม้ ใน 
ขณะ กำ คิง ถ่าย อุจจาระ {เส สา วะ ค์ไค้  จะ ทำ ที่  ไหน เมื่อ ใคก็ ไค้  ไม่ 
คิอง ประกอบ คิว ย พิธี รืฅ อง อะไร เลย  เพียง แค่ ใช้ ความ คิก เพ่ง 
พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ กวา มอ ยาก  ความ ยืกแ ดะ ความ ยุ่ง  จน 
เกิก ความ เบื่อ หน่าย ไม่ อยาก ม้ไม่ อยาก เย้ น แค่ ก็ย่ง ทำ กิจการ 
ใก  "I  ต่อ ไป ไค้  โกย ไม่ มี ความ เห็น แก' คิว  เพราะ เห็น ชก แคิง 
แล่ วิ ว่า  คิว เรา มน ก็ ไม่ ใช่ คิว ของ เรา จรืง  ๆ ส็่ง ทง๎ห ลาย เบน 
ของ เรา ก็ โกย การ สม มุกิก นช่ว ครื่ง คราว เท่า นน 

กำ ว่า  “ความ ทุกข์”  ใน พุทธ ศาสนา นน  หมาย ก็ งก วาม 
ทุกข์ ทาง ใจ  เพราะ พระ พุทธ เจำ มุ่ง ช่วย เหลือ มนุษย์ กำ นจิค ใจ 
ส่วน ทุกขเวทนา ทาง กาย ก็เบี่ น เรื่อง ของ นาย แพทย์ จะ ร'' กษา คิว ย 
วิชา ความ รู้ ทาง แพทย์  ไม่ ใช่ หน้าที่ ของ พุทธ คาส นา หรือ ของ ภิกษุ 
พระ พุทธ เจำ ประ นาม ภิกษุ ที่ แจก หยก แจก ยา แก, ซาว บาน ว่า เบน ผ้ 
ประกอบ เก ร' จ์ ฉาน วิชา  ถือ เบน การ ผิกวิ น้ยผิ ก มหา ดีด ซึ่ง ภิกษุ ไม่ 
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ควร ละเ มิค  อนึ่ง  สำ หรบ ผ้ที่ล้ บ ทุกข์ ทาง ใจ แล้ว  ก็ ม! ก จะ เห็น 
ความ ทุก ข ทาง กาย เบน เรื่อง ธรรม คา สาม* ญ ของ ธรรม ชา คิที่มิ ชีวิฅ 
จิก  เจ  ความ เจ็บ ปวค ก็เบึ นก วาม รู้สึก ของ ปร “สา ทที่ รายงาน ความ 
ผิค ปก กิของ ร่าง กาย เพื่อ เฅือ น ให้ เรา ทราบ จะ ไอ้ ทำ การ รักษา  เมื่อ 
รก ษา คน เห ทุ ของ ความ เจ็บ ปวค ย*' ง ไม่ หาย  ก็ ล้อ ง กิน ยา ระ รับ 

ความ เจ็บ ปวค ไป พลาง ก่อน  ฉะ นน  ผ้ใค เจ็บ บวย ทาง กาย  แค่ 
ไป แก้ไข ควย การทำ พิธี รีฅ อง บนบาน ศาล กล่าว ค่อภู ค ผีบื่ศ าจ หรือ 
สื่งล้ ก ฅสิท ธึ้ที่ง็ หลาย ที่ คน หลง เชื่อ ว่า มิอย่ จริง นึ่น  จึง เบน การ แก้ 
ไข ที่ ไม่ ถูก เห กุ ถูก ผด  ซึ่ง ล้า บังเอิญ มน หาย  นนก็ เบน เพราะ คัว 
ยา ที่ กิน เข* าไป หรือ ม* น หาย เอง  การอา ก โ) เวท มนท์ คาถา หรือ ล้อ น 
วอน ผ สาง เท ว กา ให้ มา ช่วย นน  ไอ้ เพียง กำลัง, ใจ นิค หน่อย เท่า นน 

ความ ทุกข์ ใจ เก้ค มา จาก กิเลส  และ กิเลส ก็เกิ ค มา จาก 
อวิชชา  ซึ่ง ไอ้ แก่ ความ ไม่ รู้ เท่า ถึง กา รณ หรือ ความ โง่ ที่ฅก ไป เบน 
ทาส ของ ความ โลภ  ความ โกรธ  และ ความ หลง งม งาย  ความ ทุกข์ 
มิ ไอ้ มิอย่ ประจำ ใจ คลอ ค เวลา ที่ง์ว่ เนท ง คืน  เพราะ มน เบึน เพียง 
ผล ของ กิเลส และ อวิชชา  ซึ่ง เกิค ขั้น เบ็น กรื่ง์ เบน กราว เซ่น เคียว 
ล้น  ใคร มิค วาม ทุกข์ คิคค่ อ ล้น นาน เกิน ควร หรือ มิ มากกว่า กน 

ธรรม คา สาม* ญ เขา ก็ จะกํ อง เบน ล้า หรือ ฆ่า กว คาย ไป เลย  ฉะ นน 
กำ หรบ คำ รา ที่ ว่า  อวิชชา  กิเลส  และ ความ ทุกข์ มิ อยู่ เบน ประจำ 
ล้น คาน คลอ คเว สาน, น จึงล้ คล้บ ความ จริง ที่ ทุก คน อาจ พิสูจ นึ่ไค้ 
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ควย การ ส่ง1. กก คุก ว เอง  แม้น* ก โทษ ที่ถุก จอง จ่า อยู่ ใน กุก  ก็มิ ไค้ มี 
กวา ม ทุกข์ ฅล อก เวลา  จะ กอง มี เวลา ที่ จิก ใจ ของ เขา ว่าง จา กก วาม 
ทุกฃ์  มาก ษ้ างน่ อย บ้าง สก แต่ กวา ม นึก กิค ใน เงื่อง ภาวะ ของ ก่ว 
เขา จะ มี บ่อย กร่งํ้ เพียง ใก  หมา ยก วาม ว่า กำ มีก วาม คิก กราว ใ กว่า 
กน เบน นก โทษ หมก อิส สร ภาพ  ไม่ มีก วาม สุข ทาง กิน  กาม  เกีย รก 
อย่าง กน ทว  ๆ ไป  ๆลๆ  จิก ใจ ก็ จะ หกห่ หงอย เหงา ขั้น มาท* นที 
แก่ กำ เขา จิก ว่าง  ไม่ คิก ตง เรื่อง เหล่ านํ้  เขา ก็ ลืม ภาวะ กวา ม เบน 
.อยู่ ของ เขา  ไม่ เกิ กก วาม เก ร่า  และ อาจ แช่ม ชื่น  สนุก สนาน 
เหมือน กน ธรรม กา ที่ อยู่ นอก กุก 

ฉะ นน  บญ หา ที่ ว่า  อวิชชา  กิเลส  และ กวา ม ทุกข์ มี อยู่ 
ประจำ กลอก เวลา หรือ ไม่ นน  จึง ก่อ ง ทำ กวา มเ ขำ ใจ กน เสีย ใหม่ 
ให้ ตุ กก* อง  เพราะ พระ พุทธ เจ่า ก็ ยืน ย* นไว้ ว่า  “ค ก่อน ภิกษุ ที่ง์ 
หลาย  ! จิก นใส เบน ประ ภ* สสร  แก่ ทว่า เก ร่า หมอง เพราะ กิเลส ที่ 
เบน อา ก่น กุกะ  จร มา เบน กราว  ๆ ( ปภสฺ สร  มิทฺท  ภิกฺข เว  จิกฺก 
อา กนฺฅุ เกหิ  อุป กิเล เสหิ  อุป กิลิฎ จ่)”  ขอ กวา มนํ้มี เบน หล* ก 
งานอยู่  แก่ กนก สบ ไม่ สนใจ  เพราะ ไม่ กรง ก่บที่ อรรถกถา จาร ย็ 
สอน เอา ไว้  คุ เหมือน จะ เชื่อ อรรถ กา ถา จาร ย์มา กก ว่า เชื่อ พ': ะ 
พุทธ เจ่า  แม้ ขอ ที่ พระ พุทธ เจ่า กล่าว ว่า กวา มเกิ ก แก' เจ็บ กาย เบน 
กวา ม ทุกข์  ท่าน ก็ หมาย ถึง กวา มเกิ ก แก่ เจ็บ กาย ที่มี อุป ทา นก' วาม 
ยึกม่ นไป ประกอบ อยู่ กวย เท่า นน  ผ้ใก ไม่ มี กวา มยึก มีน ถือ มีน ใน 


เรอ งเกิ ค แก่ เจึบ กาย  เช่น พ: ะ อริยบุคคล ท1 - 0 หลาย  กึยํง ไม่ ม 
กวา ม ทุก ข เพ วา ะ เรื่อง เหล่ านื  กํง์น น กวา ม ทกข์ จึง เก๊ก เพราะ 
อุปาทาน น น เอง  ใกว ทำ อุปาทาน ให้ หมก ไป ไค้ โกย สน เชิง  ก็ 
เบน พระ อร หนค้  บรรลุ พระ นิพพาน 

อุปาทาน เก๊ก มี ขน ไค้ ก็ เพราะ ก' ณหา  กล่า วกือ การอ ยาก 
มี  อยาก เบื่น  หรือ อยาก ไม่ มี  อยาก ไม่ เบน  แต่ การอ ยาก ที่1 8 ะ 
มี โทษ นํกํ อง ประกอบ ค้วย กก ถ เจ ค นา  หรือ อวิชชา กวา ม โง่ กวา ม 
หลง ผิด  ฉะ น น กวา มอ ยาก ใน ทาง ดี  เช่น อยาก พน ทุก ข อยาก 
ให้ กน อื่น เบน สุข  ขึง ไม่ ใช่ กไแหา  แต่ ถึง กร  ะ นำ เถ้า มี มาก เกิน 
กวร  ม่นิก็ ทำ จึก ใจ ให้ สงบ เย็น ไม่ ไค้ เหมือน ก่น  ส่วน การทำ บุญ 
เพราะ อยาก ชน สวรรค์ น1 น เบน กํณ หา โค ยก รง  พระ พุทธเจ้า ว่า 
เกือบ ไม่! ค้บุญ เลย  การ นง นอน พ์จา รณา เรื่อง อนิจ จ้ง์ทุ กข้ง์ 

อนํฅ กา  หรือ แม้ การ แม่ เม ฅกา แก่ สฅว์ โลก ท, ง หลาย โดย ไม่ หวัง 
เอา อะไร กอบ แทน  ย' งไค้ กุศล ที่ แท้ จริง มาก เสีย กว่า ยื่งนั ก 

กํงนํ น ผู้ที่อ ยาก ทำ บุญ ให้ มาก  แม้ จะ เบน กุศล เจ ก นา 
ก็ม่ก กลาย เบน อ ปาทาน ใน กวา มดี  ซึ่ง จิก ใจ จะ สะ อา กบ ริสุท ธึ๋ไป 
ย' งไม่ ไค้ ใน แง' ชอง พุทธ ศาสนา  สำ ห วับ ผู้ อยาก ทำ กวา ม ซ' ว หรือ 
อยาก กวย อก กล เจ ก นาน, น ย่อม เบึ นก้ณ หา ที่ นำ มา ซึ่ง กวา ม ทุก ข 
โกย กรง และ เห็น ไค้ แจ้ ง่ชัก  พระ พุทธ เวัา จึง สอน ให้ ละ อุปาทาน 
ทง์กำนช่ ว และ กำ นดี  จิก ใจ จึง จะ พน ทุก ขไค้ โกย สน เชิง  จะ ละ 
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อุปาทาน ไห้ ก็กั อง ละ กั&เ หา ให้ ไห้ เสีย ก่อน  แท่ ถ้า, ใ คา ละ อุปาทาน 
ไห้ แล้ว เขา ก็ ย่อม ละกั ณ หา ไค้ ควย  กิ เต ส ๒ ควนี่ รึง มี อิทธิพล ที 
จะ ย ว ให้ กน ทำ' ซ ว ไห้ มาก ที่สฺก  กำ สอน ของ พระ พุทธ เล้า ท ง หมก 
รึง มุ่ง ไปส่ การทำ ลาย กิเลส  ๒ กัวนี่ เท่า นั้น  แท่ เบน ที น่า เสีย กาย 
อย่าง ยื่งที่ ยำ มี การ สอน ให้เ กิกท่ ณ หา อุปาทาน กน ทวไ ปทง ประ- 
เทศ เช่น การ เอา วิมาน แก่ ว วิมาน ทอง แสะ นาง พา  *00  บน 
สวรรค์ มา ส่อ ใหเ กิกท่ ณ หา และ อุปาทาน  เพี่อ กัก จูง ให้ กน บริจาค 
เงิน  โกย ไม' เกย ให้ ล้จจ ธรรม ที่ แท้ แก, เขา เบืน การ กอบ แทน 

ก ณหา จะ เกิค ขั้น ม้า ไห้ ก็ เพราะ เวทนา  กล่าว คือ กวา มรู้ 
สึก พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ  ฉะ นน  เก สึก อัน สำค้ ญที่ สุก ของ การ 
ป ฏิบ้ฅิ ธรรม  ก็อย่ ฅอน ที่ เมื่อ มีก วาม รู้สึก พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ ขั้น 
มา แล่ วิ  อย่า ยอม ให้ มน ก่อ กัวเ บี่นก วาม อยาก ขั้น มา ไห้ เท่า นนเ อง 
ผู้ใค กัก โซ่ ห่วง กอ นนี่ ขาก ออก จาก กัน ไห้  ก็ ไค้ ชี่อ ว่า เบื่น การ กัก 
วง กลม ชอง วัฏิฏ สงสาร  กล่าว คือ การ เวียน ว่าย กาย ๓ ก ของ กัณ- 
หา อุปาทาน กัน เบน กัน เห กุ ชอง กวา ม ทุกข์ ใจ โค ยก รง  ที พระ. 

พุทธ เล้า ท่าน ว่า พระ อร หัน ก์เบ็ นกู้ กาย แล้ว ไม่ เกิก นั้น  ท่าน หมาย 
ความ ว่ากั ณ หา อุปาทาน ของ พระ อร หัน ค์ทีห มก ไป แล้วจะ ไม่ เกิก 
ขั้น มา อิก  ไม่ ไห้ หมาย ถึง การ กายอย่าง เน่า เล้า โลง และ ก, ารเ กิค 
ใหม่ ใน ทอง แม่  อย่าง ที ภาษา ชาว บ้าน เล้า ใจ กัน  นี่ เบน ภาษา 
ทาง ธรรมะ แท้  ๆ ที่ มุ่ง หมาย ถึง กัาน นามธรรม เท่า นั้น  เพราะ กาว 
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เถิก การ กาย ทาง': ป ทาง ร่าง กาย น นพ': ะ; พ ทธเ .จ้า ไม่ ลน ใจ  อย่าง 
เม อก รั้ง มี กน ถาม ท่าน ว่า กน กาย แล้ว ไป ไหน  ท่าน ก็ นึ่ง' ไม่ กอบ 
IV เราะ เขา ถาม คาม นัย ของ ภาษา กน ไม่ ใช่ ภาษา ธรรม  ท่าน มุ่ง 

สอน กาน จิก ใจ  ท่าน ไม่ ยอม กอบ กำ ถาม เกี่ยว ก' บ เรื่อง อื่น ที่ มิไก้ 
เนื่อง กวย กวา ม ทุกข์ หรือ การก ‘บ ทุกข์  แก่ อย่าง ไร ก็กี  ท่าน ก็ เกย 
พูก ไว้ ใน ที่ แห่ง อื่น ว่า  คน ทเ คิด ใหม่ ชา ก ท่อง แม่น4 น มิใท่ 
เบน คน เดิม ท ตาย เนา เท่า โลง ไป แล็ว่ มา เกิด  ถา ใคร ถอ ว่า 
เฃึน คน  ๆ เด ยวนั น มา เกิด ใหม่  ก็ เบน มิ ปีฉา ทิฏฐิ  คือ เบน 

กวา ม เห็น ผิ กน น เอง  ท่านกล่าว อย่าง นื่แล้ วก็ น่า จะ ทำ ให้ กน มี 
บ ญญา  พอ นึก ออก ไค้ บ้าง  ว่า กน ที่ กาย ไป แล วจะ เกิก ไค้ อีก หรือ 
ไม  แก่ ไม่ มี ไกร เผย แพร่ กำ พู กร) อง ท่าน ว รวก นื่  เพราะ เกรง ว่า 
กน จะ ไม่ ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล แก่ ผู้ กาย  แล* วจะ พลอ ยอก กิน นัน 
ส่า หรบ กรณี ที่ ท่าน กอบ ว่า กาย แล้ว ล้อ ง เกิ ก ใหม่  เพราะ ย่งไ ม่  สํ้น 
ก' ณีหๆ อุปาทาน น น ท่าน ก็ หมาย ถึง ล้าน จิก ใจ ที่ยํง ไม่ ห่ม กก ณหา 
และ อ ปาทาน  เมื่อ ล้ณ หา อุปาทาน หมก ไป เรื่อง หนึ่ง  ๆ (กาย) 
กไแห' เอุ ปาทาน เรื่อง อื่น ก็' จะ ล้อ งเกิ ก อีก  เบื่น อย่าง นื่อยู่ เรื่อย ไป 
จน กว่า จะ ข กราก เง่า ของ กิเลส  เอ  ล้วน  [ห้ สน เชอ สน ซา กล้วย 
โล กุก กร ธรรม  มี ซาว พุทธ สม' ย ใหม่ บาง กน เขา เกรง ก้น ไป ว่า  ถา 
เอา โล กุก กร ธรรม มา สอน กน ทวไ ปน ล้ว  จะ เบน อุปสรรค แก่ 

ความ เจริญ ล้า' ว หน้า ของ บ้าน เมึ ธง  ซึ่ง นับ ว่า เบ็! นก วาม เห็น ที่ 
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วิ ปลา ศ มาก  เพราะ เขา เกรง ว่า คน จะ หมก กิเลส หมก กวา ม เห็น แก่ 
คำ จก  แท่ ความ จริง นนบำน เมือง เจริญ กำ ว หนำ ไป ไม่ ไค้ เท่า ที 
ควร  ก็ เพราะ ผู้ บริหาร ย* งมื กิเลส หนา และ ยง มืก วาม เห็น แก่ก ว จก 
นัน เอง 

ความ รูสึก พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ ที' เรียก ว่า เวท นาน น ก็ 
เกิก จาก การส 'มนัส  คือ อา นัย ประสาท ทาง กา หูจมู กลั้น กาย และ 
สมอง  ซึ่ง ภาษา บาลี เรียก ว่า อายตนะ อ นก1 งอ ยู่ ใน นาม รูป จิก ใจ ร่าง 
กาย ร) องเรา เอง  กำ อายตนะ ทำ  ๖ นั้ย้ง่ สมบูรณ์ อยู่  เรา ก็ จะ เห็น 
ภาพ  พง เสียง  ก มก ลื่น  ลั้มร ส รู้สึก ทาง ผิว หนัง และ  คิก นึก ไค้ 
การ รู้ อะไร  ๆ ดำ ย ตา หชมู กลิน กาย และ ใ ปีน แห สะ  ท ระ 
พุทย เปีา ท่าน เรียก ว่า  “วิญญาณ”  ปง กน เท ยง  ๖ อย่าง น 
เท่า นํน  ฉะ นน วิญญาณ กาม ความ หมาย ของ พระ พุทธ ศาสนา 
( 00ท06{)เ1011 ) จึง อาจ เกิก ขน หวือ นับ ไป เมื่อ ใกก็ ไค้  สุก แท่ 
ระยะ ของ การส ม่ผํเ ส่  เช่น ไค้ ยิน เสียง อะไร นาน  พุ  โสก วิญญาณ ก็ 
เกิก คิก ท่อ กน นาน  พอ เสียง หมก ไป  โสก วิญญาณ ก็ กบ ไป  ยง 
ใน กรณี ที่อว่ ย วะ แห่ง การส มนัส เกิก เสีย ไป ใช้ การ ไม่ ไค้  เช่น เมื่อ 
ตาบอก  จกขุ วิญญาณ ก็ นับ ไป กลอก กาล  ฉะ นน  วิญญาณ 
ตาม ความ ทนาย ของ พุทชิ สาสนา  ชึงมิ ใช่  ชนิด ที่  มึอย่ ต-}.} 
เคย ว อย่าง ท คน ทงท สาย อง ท ลง เชอ กน อย่ ว่า  เมื่อ คน 
ตาย  ปีะม วิญญาณ  ( 8001 ) ล่อง ลอย ออก ปีาก ร่าง กาย' ไ!] 


เกิด ใน ส วรรค  ไน นรก  หรือ ไป เกิด ใหม่ เข็น คน เข็น สต ว 
เข็น เปรต เข็น อสุรกาย  ฯลฯ  น เข็น ความ เชื่อ ของ ศาสนา 

ธน  เฉพาะ อย่าง ยึงก็ คือ ศ': ส นา พราหมณ์  ซึ่ง อรรถกถา จาร ย์นำ 
เขา มา ปน ไว้  ใน กำ สอน ของ พุทธ ศาสนา เค็ม ไป หมก  จน ชาว 

พุทธ ท เชอ กำ ราน, นย่ง เข้า ใจ ว่า  มี วิญญาณ ประเภท ที่ ล่อง ลอย เข้า 
ทอง กน ทอง ส* กํว ไค้  เรียก ก่น ว่า ปฏิสนธิ วิญญ 'ณ  พวก ที่ หลอก 
ลวง ประชาชน ว่า คัว เอง ระลึก ซาฅิ เก่า ไค้  เลย อ่าง ว่า วิญญาณ ของ 
'เขา เขา ทาง ปาก ทาง จมูก ชอง แม่  ส่วน คม ภีรือ่ นไร้ เหตุผล ท, ง 

หลาย กึก ล่า ว ไว้ ไม่ ศร งก*' น ว่า วิญญาณ เข้า ทอง ทาง ไหน แน่  ก็ 

ถก เถียง ก, น ไป ตาม ประสา คน ที่ ไม่ ไค้ ศึกษา ชีววิทยา  (อ่าน ล่าง 

สมอง เล่ม1  ๓ เล่ม  ๔ ) 

พระ พุทธ เจา สอน ว่า  ของ ปรุง แต่ง ทงท ลาย ไม่ เที่ยง 

เบน ทุกข์ ทน ไค้ ยาก  และ ไม่ ใช่ คัว เรา หรือ ของ เรา  ฉะ น, น 
วิญญาณ ประ ชำ คัว ชนิด ทนิ อยู่ เข็น อยู่ ตลอด อา ลน น ชง 
เข็น เรือง นิ พระ พุทชิ เคัา ไม่ ยอม ร' บว่า นิ อยู่ ป็รืเ  หรือ อาจ 
เข็น ค่วย ว่า คนที เชื่อ ว่า วิญญาณ เข้า ร่าง นอ อก ร่าง โน้น ไค้ นน  เขา 
ฉลาก กว่า พระ พุทธ เจ้า กระ น้ง  ค* งจะ เห็น ไค้ ว่า คน เชื่อ อรรถกถา 
จาร ย์ มากกว่า เชื่อ พระ พุทธเจ้า  ศ' ส, นา พุทธ จึง กลาย เข็น ศาสนา- 
พราหมณ์ ไป โกย ที่ พวก เรา ไม ร้ลึก .คัว  เพราะ คม ภีว บาง เล่ม  เช่น 


ดา ๔ 

อภิ ธาร ม เอืม ไป? ทีว ยอ วาม เชื่อ ของ ศาสนา พราหมณ์  ซี่ งอน นึก ว่า 
เบน ศาสนา พทธ  อนึ่ง  เรื่อง การ สะกอ จ้ฅ แล้ว แส คง กริยา อ' เกา า 
เบื่น เข้า พ่อ เข้า แม่ หรือ วิญญาณ ใอ  *1  มา เข้า ทวง นั้  ก็ ทำ ใ หอ นที 
ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง อ่าน าจข องการ สะกอ จ้อ และ อำนาจ ของ จ้อ ท สงบ 
เกิค เข้า ใจ ผิอ ไป ง่าย  ๆ ว่า วิญญาณ ของ ใ อร  ๆ ส่อ ย สอย มา เขา 
ร่าง ขอ งอน ทรง ไอ้ จร ง ,'')  ซึ่ง จะ อธิบาย ให้ กระจ่าง โน ที่นึ่  ก็ จะ 
เบน การ ยือ ยาว เกิน ไป  เรื่อ งผีเ ข้า เข้ สิง ก็มี อยู่ แฅ่ ใน ประเทศ 

อ* อยพ้ ฌนา  หรือ ใน หมู่ คนที ยำ? ทีอย พํฌ นา 

วิญญาณ ใน พระ พทธ ศาสนา  จะ มี ไอ้ ก็ อ่อง อา กำ สำ ขา ร 
กล่าว อือ กาว นึก กิค หรือ การทำ งาน ของ สมอง  โอ ยมีอ ลื่น ไฟ พ่า 
เบี่น อุปกรณ์  ส่ง ฃาร ใน ทีนึ่ห มาย กึง การ ปรุง แฅง ของ จ้อ ใจ หรือ 
ความ นึก อือ  ไม่ ไอ้ หมาย กึง ร่าง กายอย่าง ทีอน โอ ย มาก แปล กน 
อย่า ลืม ว่า พุทธ ศาสนา สอน เรื่อง จ้อ ใจ  ฉะ นึ่น การที่ ไป แปล กน ว่า 
วิญญาณ? อ้อ ง อา คำ อยู่ หรือ สิง อย่ใ นรา ง กาย  จึง ทำ ให้ เข้า  ใจ เรื่อง 
คำ สอน ของ ปฎิจ สมุป บาท ผิค ไป หมอ ฅล ออ สาย  เลย จ บอ วาม มุ่ง 
หมาย ชอง พระ พุทธ เข้า ไม่ ไอ้  เพราะ แปล ไป ใน ทา งอ วาม หมาย 
ของ ภาษา กน ฅาม ปก ฅิที่เ ข้า ใจ กน อยู่  โค ย เขา ไม่ เคย รืว่า  นึ่เ บน 
ภาษา ของ ผาย ธรรมะ  คือ ผืาย นามธรรม  ไม ใช่ รุป ธรรม 

ยำ มี เรื่อง ที่ ควร ยก มา เบน อุทาหรณ์ อีก เรื่อง หนึ่ง  คือ 
บาง? ทีม ภีร์ กล่าว ไว้ ว่า  การ นึก อือ ของ กน เรา นึ่มไ แ กิ?! ขั้น ที่หที ย 
วคถุ หรือ ที่ หำ ใจ น น เอง  ใน สม ำนึ่แ ม้แ ฅ่เกํ กก็ ยำ รู้ แล้ว ว่า การ นึก 
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ก?' ไน น มน เก คท สม ยิง  ใน กะโหลก ศร ษะ  แค่น ก อภิธรรม ยํงพ รำ 
ยนย นก น ว่า  มน เกก ขน ใน หวใ จุ  ซึง กาม กวา มจุริ งนน  หำ ใจุมี 
หนา ท สบ โ ลหฅ ไป เลย ง ราง กาย เทีๅ แม่  ไม่ ไค้ ทำ หนำ ที นึก กก 

อะไร ไก เลย  ยง สม ยน การ แพ ทฏเ จุรญ มาก  เขา สามารถ 

เปล ยนห ทยว ฅถุห รอ หวใ จุ! 1 ห้แ ก่กน ไค้ แลํว  แค่ กวา ม นึก กก 

ความ จา  และ ส คบ ญญา ข ธง กน ไข้ ที ไค้ รบ หำ ใ จ ขอ งก น อื่น มา1 ใหม่ 
น น ม ไค เปล ยนแ ปลง ไป เลย  นอก จาก เอา หำ ใ จุก นม าไส่ แทน 
ใ หก น แล ว บาง ราย แพทย์ ยง เอา หวไ จุ เทียม ทำ กำย^ รา สกี ก มา 

ใส แทน, ให แก กน เบน การ แก ข ก ไป พ ลาง  ก่อน ที่ จุ:; หา ห็วไ จุก น 

อน มา แทน ไก  ถาก วาม นึก กิกเ กิคท้ หำ ใจุอ ย่าง ที่ อรรถกถา จุ ไรย์ 

บรรยาย ไว้ แล ว กน ที ได้ หำ' ใจ ปลอม  กง นึก กก อะไร ไม่ ไค้  แค่ 
ถาม การ เปล ยนส มอง กน ไค้ เมื่อ ไก  แพทย์ ให้ กวา ม เห็น ว่า  กวา ม 
นึก กิ กก วาม ทรง จุาข อง กน ไข้ จุะ เปลี่ยน' ไป กาม สม อ ง อม่1 ไ V เม' ทำ เ ที 
ฉะ นน  ควร ระ วง กำ อธิบาย ขอ งก มภีรื โบราณ หรือ กๅๅ ม 
เห็น ของ กน สม ยเ มอ สอง พน บี1 มา แล ว! ห้จุง หนำ  และ ไม่ กวร กอ 
รน เถ ยง ไป คาม กมฺ ภร  เช่น ศาสนา กริส เกียน อา งว่ๅ โลก นึเ กก เมื่อ 
๖, ๐0๐  บี มาน เอง  ใน เม อ ทาง วิทยา ศาล กรืพ สจุนึ ไค้ ว่า โลก เรา 
ม อาย มา ราว  ๕, ๐๐0  ลาน หรอ  ๖, 00๐  ลา นบ  คม ภ' รก รืส เกียน 
อำ ง ว่า สก ว์ที่ง หลาย นน  พระ เจุำ สร ำง ขน มา เมื่อ  ๖, 0๐0  บี เช่น 
เทียว กน  แค่ ทาง วิทยา คาส คร์พ สูจุนึ ไค้ ว่า  ส่กว่ เกย มี มา ใน โลก 
เมึ่อ  ๕๐๐  ลำ นบี มา แล ว แค่น, กบ' วชที่ กอ ร1 1 แก ย งก ลำ สอน ก ลำ 
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เถียง ไป กาม พระ ลัมภี ร ท่งนึ่ จึง มี การ เชื่อ กน อย่าง หนึ่ง ว่า  ประ- 
ชา ขน พลโลก โง่  เพราะ พวก น' ก บวช หรือ พวก สอน ศาสนา ที่ติก 
ตำรา  ทำ ให้ เขา โง่ 

ส่วน กวา ม นึก คิก หรือ ที่เรื ยก ว่า ส่ง ขา ร หรือ การ ปรุง 
แต่ง ทาง จิก ใจ นน  ก็ เนื่อง มา จากอวิชชา  ( - กวา ม ไม่ รู้ เท่า ถึง 
การณ์ ต่อ สภาพ อิน แท้1 จรืง ของ ธรรม ซาคิ ท ง หลาย  ) จึง คิคโ นม 
เอียง เข่า ไป อยาก เข่า ไป ยึกส งทง หลาย  ว่า เย้ นลัว กน หรือ เบน 
ของ กน  เพราะ เมื่อ เถิก การส ไผ' สแ ลำ  แทน ที่ จะ ใช้ วิชา ชอง 

พระ พุทธ เช่า เตือน กำ เอง  ว่า ส ไผ วิ ส สัก แก่, ว่า ส ไผ ไ ส กล ไ ปล่อย 
ให้ เก็ กก วาม รู้สึก พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ  เลย เกิก กวา มอ ยาก  ซึ่ง ต่อ 
ไป ก็ กลาย เบน กวา มยึก  จน กลาย เบน เรื่อง เห็น แก่ กำ จก  ถือ ว่า 
เบน กำ เรา หรือ ของ เรา ขน มา กาม ลำ กบ  เบน ภพ หรือ ภาวะ กวา ม 
เบน อยู่ ซนิก ที่มีก ำกน มี อะไร  ๆ เย้ นของ กน  โกย ลืม คำ สอน 

ของ พระ พุทธ เจา ใน เรื่อง นึ่ห มก  จน เรียก ไค้ ว่า อุปาทาน ความ ยึก 
ม' นถีอ มีน ว่า มี กำ กน  ไค้ เถิก ขน มา อย่าง สมบูรณ์ แลำ  ลักษณะ 
อย่าง นึ่แห ละ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า  “ชา กิ”  ลัน เบน ที่ ก่ง ขอ งก วาม 
ทุกข์ ก่ง ปวง  เซ่น  ชรา  พยาธิ  มรณะ  ลัน ใน ที่นึ่ก็ หมาย ถึง 
กวา ม ทุกข์ ต่าง  ทุ  เท่า น, น (ก นอน อาจ ต่อ เติม  ๓ คำนึ่ ลง ไป) 

ฉะ นน  การ ลับ ทุกข์ จึง มี อยู่ เบน ระยะ  ทุ  เรืม ก่น ก่ง แต่ 
การก วบคุ มอ วิชชา  คือ อย่า ปล่อย กำ ให้ โน ไ เอียง ไป เบน ทาส 
ขอ งก วาม โลภ กวา ม โกรธ กวา ม หลง งม งาย  เมื่อ ลืงลั นใค มากระ 
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ทบ กา หูจมู กล น กาย แตะ, ใ,!  อัน. จะ ก่อ กวา ม ไม่ สงบ สุข ท่อ ไป ให้ 
แก่ เรา ไค้ แล้ว  ก็ ท่อง ไม่ ยอม ใจ อ่อน  รีบ ระ ง* บอ วิชชา กวา ม โง่ 
เข ลาน น เสีย  โกย พี จาร ณา ให้ เห็น โทษ อัน มหาศาล ที่ จะ เกิก ใน วน 
ขาง หน้า  แท่ ก็ เบน เรื่อง ที่ กน ธรรม กาสา ม* ญทำ ไม่ ท่อ ย ไค้ เพราะ 
ขา กก วาม อัง คิก  จึงอั อง ไป อัก อัก สาย โซ่ ของ ปฏิจ สม ป บาท เอา ที่ 
สง ขา ร คือ ไม่ ยอม นึก คิก อะไร ใน ทาง โง'  ๆ เที่ยว ก่บสี งที่ มา เอัา 
ยวน นน  ซึ่ง สำนวน ทาง ศาสนา เรียก ว่า ไม่ ปรุง แท่ง ทาง ใจ  คือรุ้ 
แล วก็นึ ง เฉย เสีย  ไม่ กอง ไป ยุ่ง อับ ม่น้  อย่าง ที่ พุทธ ศ'' สน านึ กาย 
เซึน สอน ว่า  “การ ปฎิบํ กิ เพื่อ กวา ม พ่น ทุกข์ นน  คือ การ ไมอั อง 
ทำ อะไร เลย”  แท่ กน ก็ธก ที่ จะ นึก คิก วาก ภาพ ของ กวา ม สนุก 

สนาน  เอ ร็กอ ร่อย ใน สื่งที่ มา ล่อ ใจ น, นไม่ ไค้  เพราะ กาว คิก นึกนั้ 
ม', น ก่อ กวา มก ระ สน ให้ อยาก ไค้ อยาก เบน  มากกว่า การที่ จะ ไค้ มา 
แล้ว หรือ เบน แล้ว จ วิง  ๆ ท่าน จึง' ห* าม การ นึก คิก ประเภท ที่ เรียก 
ว่า  “สร* างวิ มาน”  ใน เมื่อ เผชิญ อับ ของ แป สก ของ ใหม่ ที่ มาย' ว 
ยวน ใจ  ถึง จะร้ โกย สม ผส ทาง ประสาท แล้ว  (วิญญาณ)  ก็ ให้ 
มน เบน เพียง แก่รู้  อัง ที่ พระ พุทธ เจ* า สอน ว่า  เห็น สัก แท่ ว่า เห็น 
ไค้ ยิน ล้ก่แท่ ว่า ไค้ ยิน  ไค้ กสีน สัก แท่ ว่า ไค้ ก ลน  ๆลๆ  ล้า ทำ เข่น นึ 
ไค้  กวา ม ทุกข์ ก็ อัง ไม่ เกิก  เพราะ เรา ไม่ สนใจ ใน สุข เวทนา หรือ 
ทกข เวทนา ที่เก็ ก จาก การส วิ. ผัสน น ๆ เรียก ว่า เบน การ อัก สาย 
ชอง ปฏิจ สมุป บาท เอา ที่สัง ขา ร บ้าง  ที่ วิญญาณ บ้าง  ที่สัม ผ้ส บ้าง 
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ที่ เวทนา บ่าง  คือ อุค แล้ว แค่ จะ รู้ คัว ทน ใน คอน ใค  ก็ ทำ คอน นน 

แค่ บ่า คัคย่ งไม่ ทน  คือ เกิค ความ พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใ'* 

( เวทนา  ) ใน การส ไ) บ่ สน น ๆ เสีย แล้ว  ก็ ท่อง ไป ระ ว' ง เอา ใน 
ขน ที่ เบน คัณ หา  คือ อย่า ให้ บ่น เกิด เบน กวา มอ ยาก ขน มา ไค้ 

เพราะ กวา มอ ยาก หรือ ค ณ หา  เบืน คัว การที่ นำ มา ซึ่ง ความ ไม่ สงบ 
ใ'* ไค ยฅ รง  อย่าง น้อย™ การ กระ คับ กระส่าย  บ่า อ ยาก มาก ก็ ถึง 
ก ไ) กิน ไม่ ไค้ นอน ไม่ ห คับ  เบน ความ ทุกข์ ใจ ขน มา เสีย แล้ว โค ย ย, ง 
ไม่ ไค้ ลงมื  อ ทำ อะไร เลย  ฉะ น้นคั อง อา คัย เหตุผล ลคค วาม อยาก 
ของ เรา ให้ เบา บาง ลง ไป เสีย บ่าง  ธ ย่าง ไร กิ คาม  เมื่อ กลาย เบน 
ค' ณหา ขน มา เสีย แล้ว  อุปาทาน กิบ่ กฅิค คาม มาท นที  .จะ เรียก ว่า 
อยาก เพรา ะยึค  หรื ธยค เพราะ อยาก ก็ เท่า กน  พุทธ ศาสนา จึง 
กล่าว รวม  ๆ ไป ว่า  คน ทุกข์ เพราะ ค' ณหา และ อ ปาทาน ของ คน 
เอง เท่า นน  การ ดิบ ทุกข์ ก์คืส กา รด ไ] ต' ณ หา และ อุปาทาน 
ดิน เข้ น ค ว่า ม ทุ่ง ทนาย ทา ทบ ดทง สิน ขอ าทุท 8 สาสนา  ระ 
สอนอย่าง ควง หรือ อย่าง ออม  หรือ ระ คัว ย วิธี ใค  ‘ๆ  กิ กาม  ก็ เพี่อ 
คับ หรือ ลคคั ณ หา อุปาทาน  ผุ้ใค ไม่ สอนอย่าง นผ้น นกิมิ ไค้ สอน 
พุทธ ศาสนา เลย  พระ อริยบุคคล  ก็ คือ ผู้ทีส คคัณ หา อุปาทาน ลง 
ไป ไค้ บ่าง แล้ว  พระ อร หัน ค่ก็คื อผ้ที่ หมด คัณ หา และ ธ ปาทาน 

'เริง  ‘อุ  คลอ ค กาล 

อุปาทาน กวนั้ เอง  ที่ช้ก นำ ให้ กนคั องเ คัน แว้ ง์เคั น กา 
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ดาชิ่ 

\ 

เหมือน หุ่น?! ระ นอก  เพราะ นึก ไป ว่า อ นอย่ ใน ภพ  (ภาวะ)  มี 
การ เกิด  (ชาติ)  เบ็น นันเ บนนื่  เช่น เบน กน มี เกียรติ มีศ้, กค์ 

เบน กน รวย กน ชน  เบี่น ตา มี ภรรยา  เมื่อ ยึด มน ว่า คน เบน อะไร 
กนถ็ ค้อ ง มี ภาวะ  กอง มี ภาระ  ค, อง ร ไ) ผิด ชอบ ใน การ เบน ใน การ 
มี อย่าง นน  แล้ว ก็ เกิด กวา ม หนัก ใจ บ ไง หลง ภูมิ ใ,)) บ้าง  การ นึก 
ถึง ภาวะ  (ภพ)  ของ ฅวเ อง ข์นม าแฅ่ ละ กรื่ง  ก็ เบน กาว เกิด 

( ชาติ  ) ของ บุก กล ประเภท นน  ๆ เช่น ล้า นึก ว่า ฅัวมี กวา ม สุข ใจ 
เพราะ เห ฅุมีก วาม กลัว และ กวา ม ละอาย ใน การทำ ช ว เขา ผู้ น น ก็ 
เกิค เบน เทวดา ดาม แบบ ของ พุทธ ศาต นา  แด่ ล้า เขา กิ กว่า เขา มี 
กวา ม สุข กาย ใน เรื่อง กิน  กาม  เกียรติ  และ ยํงมั ว เมา ใน สิง เหล่า 
น นอยู่  เขา กึเ สวย ชาติ เบน เทวดา บน สวรรค์ แบบ พราหมณ์  ล้า 
จิก ใจ ๓ กก วาม โลภ มาก  เขา ก็ เปลี่ยน ชาติ เบ็น เปร ฅขน มา แล้ว 
โดย ไม่ ร้ล้ว  ล้แ ขา เกิด กวา ม กลัว ไม่ ว่า อะไร ต่อ อะไร  แม้ เศษ 
ไม้ ชน เดียว ก็ล้ง กลัว  เพรา ะกีอ ว่า เบน เจา พ่อ เจา แม่  เขา ก็ กลาย 
เบน อสุรกาย ไป ใน พริบ ดา เดียว  ล้า เขา มี ความ อิจฉา ริษยา  หรือ 
โหด ร ไย ชนา คที่กิ กพ่า เพี่อ น มนุษย์ ได้ โดย ไม่ คำนึง ถึง ศีลธรรม 
เขา ก็ปฎิ สนธิ เบน ลัฅว์ เด นัจ ฉาน ไป  แด่ ล้า เขา มีก วาม เม ก ดา 

กร ณาม ทิศา อเ บก ขา  เขา ก็ กลาย เบน พระ พรหม  ล้า เขา ทุกข์ 
ใจ ขนาด หนัก  เขา ก็ ศก นรก ทน ท้ที่ศ วล้ง อยู่ ใน โลก นั้เ อง  คา ร 
เกิด หาง ติด1 ใ ปีน แหละ ท่า นเร ยก ว่า  'โอ ปะ ปา ติกะ’’  ซึ่ง 
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แปล ว่า เกิค ทาง จิท ใจ  พอ เกก มา ก็ โก เบน ผู้ใหญ่ เฑึม กำ เลย  ไม่ 
ก้อ์ง ไป เคิค เบี่น เค้ก เล็ก  "I  มา ก่อน  แค่ กน ที่ใม่ เข้า ใจ ว่า ภาษา 
ธาร ม: บาง กำ แค ก ค่า งก ไ) ภาษา กน  ก็ ไป เข้า ใจ ว่า โอ ปะ ปา คิก ะ 
เบืน ผี  เบน เทา คา  ที่ ปรากฏ กำ ให้ กน เห็น ไค้ เบน กร งํ้ กราว อะไร 
ทำนอง นน  สุก แค่ จะ เกา กน ไป  เพราะ เชื่อ กำ อธิ บา ธ ของ 

อรรถกถา จาร ย้  ซึ่ง ทำ ให้ เกน หลง ผิค ไป มาก 

ที่ กล่าว มาท ไหม คน  ก็เบี่ น เรื่อง ปฏิจ สมุป บาท ที่ ง สาย 
เพื่อ แส กง ให้ เห็น ว่า กวา ม ทุกข์ ใจ เกิค ขน คอน ไหน  แสะ การที่ จะ 
ก้บ ทุกข์ นน กระทำ ไค้ ทุก กอ น ข้อ สำก้ ญ อยู่ ที่, ว่า  ก้อง กอย ก' บที่ 
เห กุ ของ แค่ ละ คอน  ๆ การ ค* บ ทุกข์ ก็ ก้อง ทำ กน ใน ซา คิน็  ใ กร ทำ 
ไค้ เร็ว ก็ จะ ไค้ ใช้ ชีวิก ที่ เหลือ อยู่ อย่าง มี กวา ม สุข  ใ กร ทำ ใกว ไค้ 
ทำ แทน ข้น ไม่ ไค้  ไม่ ใช่ ว่า ไป ทำ กวา ม ชำ มา แลำ  ก็ ขอ ให้ พระ 
รก นาม นก์ ข้าง บาป ข้าง ทุกข์ ให้  ผู้ชอ และ ผู้, ให้ ก็, หลอก ลวง กำ เอง 
และ หลอก ลวง กน ชื่น คำ ย สาย โซ่ ขอ งก วาม ทุกข์ และ เห กุ ให้เ คิก 
ทุกข์ ทำ  ๑๒  ข้อ น เบน เรื่อ งที่เ คิก ใน ช้วิ กน  และ จบ ลง ใน ริ เวิก 
น้  มิ ไค้ ข้าม ซีวิก อย่าง ที่ กน ส่วน มาก ยำ เข้า ใจ ก* น เช่น ว่า ทำ กวา มค้ 
ใน ชีวิ กน จน กาย เข้า โลง ไป แลำ  จึง จะ ไค้ รับ ผล คอบ แทน ใน ชีวิก 
ที่เกิ ค มา จาก กรร ก็ มาร คา ใหม่  น, น เบน กวา ม เข้า ใจ เขว ของ กน 
ที่ ไม่ รู้ จ* ก ภาษา ชอง ผำย ธรรมะ  พระ พุทธ เข้า สอน บจจุ บน ธรรม 
เสมอ  เพราะ  เบน กำ สอน ที่ ข้า ให้ พิศ จน ได้ 


๔๑ 


กวา ม, เริง ชอง เรึ่ องการ ข้าม ชา กิ ขำ ม ภพ  ใน ภาษา ชอง 
ผาย ธรรมะ นน  ท่าน หมาย ถึง ภาวะ หรือ การ เกํ กก วาม รู้สึก แต่ ละ 
กรง ว่า กัวเ อง กำลัง เบี่น อย่าง ไว อยู่  ถึง บาง ที จะ ไม่ รู้กัว  แก่ ก็มี 
จก' ใจ แส กง อาการ ออก มา 11 เนอ ย่าง น 1 น กัง ที่ ได้ อธิบาย มา แลัว 
ชอข้ กก วอ ย่าง ชอง การ ข้าม ภพ ขาม ชา กิของ กน ใน กัน หนึ่ง  "I  เพื่อ 
ให้ เข่า, ใจ อย่าง แจ่ม แจง อีก กรํ้งํ้ ห' นึ่ง  เซ่น กอ น เข้า เรา มี จิก ใจ แจ่ม 
ใส เบิก บาน  เรา ก็ เกิด เบ็น เทวดา  กอ นก ลาง วน เกิด ความ โลภ 
อยาก มี เงิน กัก หนึ่ง กัาน บาท  จึง คิด หา ทาง กอ กัป ชน  เรา ก็ 

ข้าม ภพ ไป เบ็น เปร ก หก บ่าย ก็ ไป' ลัง สมาธิ สงบ ใจ  เรา ก็ ได้ ไป สู่ 
พรหม โลก  แก่ พอ เวลา เย็น เผลอ ไป กิน เห กัาเ มา อาละวาด ผู้ กน 
ก็ เปลี่ยน ซา กิ เบน กักว่ เดกั จ ฉาน ไป  พอ หก คํ้าก็ เกิด นึก กลัว อะไร 
ก่อ อะไร ไป หมก  เลย ได้ เสวย ชา กิ เบน อสุรกาย  ก่อน 

นอน ก็ นึก ถึง กำ สอน ของ พระ พุทธ เข้า  ทำ ให้ เบา ใจ ไป ได้ บ้าง  เรา 
กึก ลบ ชา กิ มา สู่ ภาวะ เบน มนุ ษย็ กาม เดิม  จิก ใจ มน ข้าม ภพ  ข้าม 
ชา กิ ได้  ใน ลักษณะ อย่า งนึ่เ ท่าน น ไม่ ใช่ ไป เกิด ใน ร่าง ใหม่ 
ลัน เบน กวา ม เชื่อ ของ ศาสนา พร หมณ์ 

สาย โซ่ ของ เห กุ ให้ เกิด กวา ม ทุกข์ นึ่  ลัง แสดง ให้ เห็น ว่า กอง 
มี ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง เกิด ขน เบน สา เห กุ  จึง จะ เกิด ข้อ ก่อ ไป เบน ผล  และ 
เห กุ ไม่ ได้ เกิด อยู่ กล อด เวลา  ใน วัน หนึ่ง  ๆ อาจ เกิด ไม่ ที่ กร* งํ้สุด 
แก่ สิง แวด ล่อ์ม  บาง วน อาจ ไม่ เกิด เลย ก็ ได้  เมื่อ ไม่ เกิด  จิก ใจ 
ของ เรา ก็ ว่างอยู่  ไม่ เกิด อารมณ์ ดี ร่า ย ไม' หวน ไหว  ลัง กง ลัน กิ 
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ไป คาม เดิม  ก่อ เมื่อ มี อะไร มากระ ทบ จิค ใจ  จิงเ กิคก วาม พอ ใจ 
หรือ ไม่ พอ ใจ  ถ้า พอ ใจ ก็เดิ อก วาม อยาก เอา มา เบน ของ คำ  ถ้า 
ไม่ พอ ใจ ก็ อยาก ผลัก ไส ไป เสีย  หรือ อาจ ลง มือ ทำ สาย มน ไป เลย 
นึก อย่าง ไรกึ ลุก ขั้น ไป ทำ คา มน น ผล รบ ใน ทาง ไม่ ดิกํก ลาย เบน 
ความ ทุก ขั้  ผล รบ คีก็อ ยาก ทำ อีก เพื่อ ให้ ไอ้ มาก ยึง ขั้น  แค่ แล ว 
ลัก วน หนึ่ง ค่ณ หา อุปาทาน นนก็ จะ เบา บาง ลง  เพราะ ความ เกย ชิน 
หรือ เบื่อ หน่าย  จิค ว่าง จาก ค่ณ หา อุปาทาน ข้อ นน ไป ไอ้ อีก พำ 
หนึ่ง  จน กว่า จะ มี เรื่อง อื่น มาย ว ยุให ม ก็ ลุก เบึน ไฟ ขั้น มา อีก  ถ้า 
ไม มี อะไร  จิก ใจ ก็ สงบ คาม สภา 7 ''เดิม แท้ ของ มํน่  อุจ นา ทะเล 
เมื่อ ไม่ มี พายุ ก็ ไม่ เบ็๋น คลื่น  ฉิน น น 

นึ่แส คง ว่า จิค ใจ ของ กน และ สคว์ น น มัน สงบ หรือ ว่าง จาก 
คำ เหา อ ปาทาน อยู่ เบื่น ปรก ดิ  จะ วุ่น ขั้น มา ก็ค่อ เมื่อ มีสี่ง ใคเ ข้า มา 
รบกวน  เรา จึง มี โอกาส บื่อง กน มิ ให้ กิเลส เข้า มา ไอ้ หลาย ระยะ 
แค่ ที่ ไม่ กระทำ ก็ เพราะ ไม่ มิ สดิลั มปช ญ ญะรู้ คำ ให้ทํ น กาล เวลา 
หรือ มี กวา ม เห็น ผิค ไป คาม กำ สอน ของ พวก อรรถกถา จาร ย่  ที่ ว่า 

อวิชชา คำ; หา อุปาทาน มีอย่ ประจำ ลัน คาน คลอ ค เวลา อย่แ ลำ  เลย 
น่^'  } ^ ะ ^ ข้  1 
ค่อง ห มน สร่าง มหา อุก ลเ พอ ทำลาย กิเลส เห ลาน น แค่ ยง สร่าง เท่า 

ใค  จิก ใจ ก็ ยง วุ่นวาย สงบ ไม่ ลง มาก ขั้น  เพราะ ชื่อ ว่า กวา ม ขวน 

ขวา ยแ ลำ  แมิ ใน การส ร่าง มหา กฺกต  จิฅก็ ย่อม จะ ว่าง ไม่ ไอ้  สู้ 

การ อยู่ นึ่ง  ๆ แลำ คอย เพ่ง พิจารณา หา โอกาส คำ โซ่ ห่วง ของ 


๔ 00 


ปฏิจ สมุป บาท ให้ มัน ขาด กอ น ไม่ ดิก ท่อ กน  หา ออ ย่นื่ง  "เก อยช้ กษา 
สภาพ เดิม ของ จิก ใจ อย่าง ให้ หว่น ไหว  ทรง สภาพ เดิม เอา ไว้'! ะ ไม่ 
ไม่คี กว่า หรือ  กิเลส ใหม่")  แปลก")  จะ ใด้ ไม่ มี ทาง เกิด ขน อีก 
เพราะ กวา ม อุก ดริส ร้าง อะไร  "I  ไม่ หยด 

กง จะ ไม่ เบน การ ปรก ปร่า เกิน ไป ที่ จะ กล่าว ว่า  ชาว พุทธ ไทย 
ได้ ยึด กฎเกณฑ์ นั้ผิค มา ช้า นาน  พระ พุทธ เจ่า ท่าน กิพค ไว้ กระจ่าง 
แล ว ชาว พุทธ นิกาย เซ็น ของ จีนญี่ ปน เขา กิจ บก วาม ไค้ ถก ต่อ ง 
แท่ อรรถกถา จาร ยึจบ เรื่อง นํไม่ ได้  เพราะ ดิดก วาม เห็น ของ ศาสนา 
พร าหม ณ ชาว พุทธ ไทย ก็รื่า เรียน แท่ ท่า รา ที่ อรรถกถา จา รณ เขียน 
ขํ้น  เลย ไม่ สนใจ ใน พระ สูคร ทื่ฌ็น กำ พูด ชอง พระ พุทธ เช้า  จึง 
น่า จะ ลง มือ พิจารณา หล" ก เกณฑ์ น้กไ แสีย ใหม่  หรือ อย่าง นอ ยกิ 
กอย ทำ ฅำเ บน  “ ไม้ กวา ค ” และ อย่า ทำ คำ เบน  “ กาล บ่กรื่  ” 
ซึ่ง จะ บ่ง หนำ ดำ เอง มิ ให้ เห็น ทาง ขอ งม ร รก ผล นิพพาน  และ ขอ 
ให้ พิจารณา สาย โซ่ ของ ปฎิจ สมุป บาท กง กล่าว มา แล้ว  เบน เครื่อง 
ทบทวน ความ เช้า ใจ  ซึ่ง อาจ หา ทาง กบ ทุกข์ ได้ ง่ายกว่า แบบ ที่ใป 
นง หลบ กา โดย ไม่ รู้ หล่ก์ ของ พุทธ ศาสนา มา ท่อน 

ขอ ยืน ยนอี กก รื่ง์ หนึ่ง' ว่า  นี่มิ ใช่ กำ อธิบาย ที่ดิด ประ ดิษฐ์ ขั้น 
ใหม่  แท่ เบน กำ สอน ของ พระ พุทธ เช้า ที่ พวก เรา ไม่ สนใจ จน พา 
กน ลืม ไป หมก  เบน การ ไม่ สนใจ ใน กำ สอน ที่ สำ ก' ญที่ สุก ของ พระ 
พุทธ ศาสนา  ซึ่ง อาจ เบน เพราะ การ เรียน ปรียํ ค ธรรม ของ เรา ไม่ มี 


(3ะ  (2. 


การ ศึกษา พระ สุ!-! ร ยิน เบน ที่ รวบ รวม กำ พุก ของ พระ พุทธ เจา 

พวก เรา ไป หลง เรียน กำ อธิบาย ของ อร รก กถา จาร ย์ข อง เกจิ อาจารย์ 
รุ่น หลัง  "I  ที่ เรา นึก ว่า เบน ผู้ กง แก่ เรียน  เรา เลย ไม่ ยอม ใช้ ความ 
คิก ของ เรา เอง  เขา ว่า มา อย่าง ไร ก็ ว่า กาม เขา ไป โกย ไม่ พิจารณา 
ว่า ลัน ถูก หรือ ผัก  เลย เห็น ว่า กำ ราน น ลา เลิก  แก่ เรียน กน 

ไป เท่า ใค  "}  ก็ ลัง ไม่ เห็น ปล่อย วาง  ยง เรียน ก็ย็ง ยึค  (อุปาทาน) 
ย์งรู้ มาก ก็ยึ' งมีอ่ ก่ฅา กำ กน มาก  ห่ วนป ริย่ก ธรรม นนย์ ง เรียน ไค้ สูง 
หรือ สำเร็จ เร็ว เท่า ไก  นก บวช ก็ สึก เร็ว ชํ้นเ ท่าน1 น คา ลบ กร 

ก้าม งา ก็ หา ใช่ เครื่อง หมาย แห่ง มรรค ผล นิพพาน ไม,  กลับ กลาย 

เบ็น อุปสรรค ที่ จะ เข้า ถึง ลัจจ ธรรม ไป เสีย ควย  องค์การ V ลัเฟ 

พุทธ ศาสนา จึง สรุป คำ สอน ชอง พระ พุทธ เจ่า มา อธิบาย ลัน เสีย ใหม่ 
โกย ไม่ สนใจ ว่า ใคร จะ เชื่อ หรือ ไม่  องค์การ ไม่ มี เจ คน าที่ จะ ชก 

ประโยชน์ ชอง ผู้ใก  แก่ กระ ท่า ไป กำ ยก วาม สงสาร เพื่อน มนุษย์ ที่ 
กำลัง มี ทุกข์ ทาง ใจ หนำ  คาม สลิฅิ มี ถึง  ๔ ลำ น คน ใน ประเทศ 

ไทย ขณะ นิที่ กำลัง เบน โรค เกี่ยว ลับ จิฅ ใจ ไม่ ปกคิ  นาย แพทย์ 

ผู้ ข้า นา ญก้า น โรคทาง ใจ ก็มี เพียง ราว  800  คน  ส่วน คิก ษ 

ไทย  ๒ แสนกว่า รูป  ท่าน ก็ สอน ศาสนา พราหมณ์ ศาสนา ผี ลัน 

เสีย เบน ส่วน มาก  มิ ฉะ น นก น ไทย ก็ กง จะ ไม่ เบน โรค จิก ลัน มาก 

ถึง เพียง นิ  เพราะ การ ปฎิบ ค ธรรม กาม กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า 

ย่อม เบน ยา รก ษาโ รก ทาง ใจ ไค้ อย่า งก็ที่ สุก  ถึง แม้ แพทย์ ผู้ เชี่ยว 

ชาญ ก็ ลัง สู้ ท่าน ไม่ ไค้ เลย. 


สาย ของ ปฏิป็ สหุป บาท  (จาก ผล ย1 อน ไป หา เหตุ) 


-ผ ล — 

๑.  ทุกข์ ทง์ห ลาย 

๒.  ซาคิ 

๓.  ภพ 

๔.  อปทาน 
๕.  ฅ้ณ หา 

๖.  เวทนา 

๗.  ผัสสะ 


เกิ กา' เก  ซาก 


อุปาทาน 

/ 

ก ณ, หา 
เวทนา 

ผัสสะ 

อาย ฅนะ 


— เห คุ  — 

(กาว เกิค อิก กา ผัว 
ฅน  กิ กว่า กวเ บี่น 
อะไร อ! 1 ) 

(การ มี ภาวะ หน้าที่ 
และ ภาวะ ค่าง  ๆ) 
( ความ ยึด กิ ก 
ใน สื่ง ค่าง  ๆ ) 
(กวา มอ ยาก  ) 

( ความ รู้สึก ใน 
ทาง สุข หรือ ทุกข์) 
(กาว สม ผัส ควย 
ประสาท ค่าง  ๆ ) 

( กา หู,) มุ กลั้น 
กาย ใจ  ) 


๔๖ 


) 


-ผ ส- 

— เห ก - 

๘. 

อ าฅ นะ  เกิ^* เาก 

นาม  รูป 

( ว่าง กาย และ รีฅใ รี) 

๙. 

นาม  รป  ,, 

วิญญาณ 

(การ ร้ล้ว ย? ท หู  รี มูก 

ลั้น  กาย  ใรี 

© ๐. 

วิญญาณ  ,5 

ส่ง ขา ร 

( การ คิด นึก  หรือ การ 

ทำ งาน ของ สมอง) 

© ©. 

สง ขา ร 

อวิชชา 

(กวา มโน ไแอี อง ไป ก ลุก 

เกล้า กิเลส) 

\ 
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ภาค สร ป 


๑.  พระ พุทธ เจ่า สอน เรื่อง ชีวิค ของ คน อัาน จิก ใจลั วน  "I 
เทือ ให้ เรา รุ้ว่า ความ นึก คิคจิ คใจุ ของ กน เรา นํน  มน เก็ค ขั้น มา ไค้ 
เพราะ อะไร  มน เปลี่ยน แปลง ไป หรือ หมค ไป ใน ล'' กษณ ะ เช่น ใค 
และ เรา ควร จะ ปฎิบํ ฅคน อย่าง ไร  จึง จะ ไม่ หก ไป เบน ทาส ของ 
อารมณ์  อัน นำ ความ พุก ขใจ มา ให้ แก่ เรา เสมอ  ๆ ฉะ นน  เรื่อง 
อน โค ที่ ปรากฏ อยู่ ใน อัม ภีรืพ ระ พุทธ คาส นา  ถ้า ไม่ ใช่ บญ หา 

เกีย วก' บ เรื่อง อับ พุก ข้แลั ว ก็ ไม่ ใช่ กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า 

แค่ เบ็๋น กำ อธิบาย ขยาย ความ ของ อาจารย์ ชน หลัง  ๆ ซึ่ง สอ ค 
แซ ก เอา เข้า มา ซุก ไว้ ใน พระ ไค รบี่ฎ ก เลย ทำ ให้ กำ สอน ที่ แท้ 

ของ พระ พุทธ เจ่า ลบ เลึอ น ไป  จน กน ท ะ ง หลาย ที่ ไม่ ไซ้ บ ญญา 

ไม่ สามารถ จับ ความ หมาย ของ พุทธ พจน์ ไค้  เพราะ ไป หลง อา อัย 
แนว กำ อธิบาย ทาม นัย ของ ศาสนา พราหมณ์ 

๒.  เพียง แค่ ความ ร้ที่ ไค้ มา จาก การอ่าน ค่า หรบ คำ รา  ก็ 
อัง ไม่ เพียง พอ ที- จะ ทำ ให้ เรา รู้แ จัง เห็น จร งอ ย่าง ซา บซง ถึง ธรรม- 
ชา กิของ จิค ใจ  ฉะ น น จำ เบน จะอั อง อาศัย สกิบ ญ ญาห มน 


๔๘ 


พิจารณา บญห าซีวิ กที่ เกิด ชน แก่ คำ เรา เอง  มอง ให้ เห็น อย่าง 
ถ่อง แท้' ใน เหฅุ และ ผล  เพราะ ไม่ มี ใคร หรือ บท เรียน อ* นใค จะ 
สอน เรา ไค้ ก็ ไป กว่า ประสพ การณ์ ที่ เรา ได้ ผ่าน มา เอง  เมื่อ ความ 
ประ พฤฅิ อย่าง ใด นำ ความ เดือด รอน ใจ มา ให้  เรา ก็ จะ ไม่ ปฏิบํ ค 
อย่าง นน อีก  ความ วืที่ถุ กคํ อง ใน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ, 'เก็จ ะ 
ช่วย ให้ เรา คำ เน้น ชีวท ได้ อย่าง ราบ รื่น โดย ไม่ ล้อ ง ไป พึ่ง พา อา ศย 
ใคร หรือ สีงอื่ นใค  นอก จาก การ กระทำ กืข อง ทำ เรา เอง  ความ 
ลล้บ หรือ ยุ่ง ยาก ของ ชึวืค จะ ไม่ มี เหลือ อยู่ แก่ ผู้ ที่ว้' จก พุทธ ศาสนา 
อย่าง ถกคํ ยง 

๓.  พุทธ ศาสนา สอน ว่า  คน จะคี หรือ ชำ  ก็ เพราะ การ 
กระทำ  (กรรม)  ของ คน เอง  เพราะ คำ แค่ เกิค จน คาย  คน ไม่ มี 
เรื่อง อะไร  นอก จาก  “กรรม”  กล่าว คือ การ กระทำ ทาง กาย  วาจา 
และ ใจ  ทุก ครำ ที่ ประสาท ทาง คา  ห จมูก  สั้น  กาย ใจ  สัมผ่ ส 
ก' บส์ง ที่ น่า สนใจ  เรา ก็ ย่อม เกิด ปฎิ กริยา เบน ความ นึก คิด  หวือ 
อารมณ์ ก็ อารมณ์ รำ ย ขน มาท' น' ก็ ใน จิค ใจ  วง ล้อ ของ  “กรรม” 
เรื ม' หมุน แล้ว  ล้า พอ ใจ ก็ นึก อยาก ไค้ ม* น่เบี่ นของ เรา  ล้า ไม่ ชอบ 
ใจ ก็ คิด จะ ผล้ก ไส ม', น ไป เสีย  (วง ล้อ ของ  “กรรม”  ยำ กง หมุน ท่อ 
ไป)  ล้า ความ อยาก น1 น รุนแรง  เขา ก็ จะ สง มือ กระทำ คำ ย กาย 
หรือ วาจา ไป ทาม ความ ปรารถนา  ล้า ไค้ สม ความ มุ่ง หมาย  ก็ 


เ 


๔ สิ่ 

อยาก ทำ ใหม่ เพ อ ให้ ไค้ มาก  "I  ล้า ไม่ ไค้ ผล  ก็ฅํ อง ทำ ใหม่ เพื่อ 
แก้ฅ ว วน เวียน ไป อย่าง นึ่ไม่ มึห ยุค  และ วโเ หนึ่ง  "I  อาจ ม่ฅ ง็ 

วอ ย คง พน รอบ ก็ ไค้  น แหละ เรียก ว่า  วิ ฏฎ สง สาว โ ความ ทุกข์ ใจ 
ความ วิ กก กง วล ค่าง  ทุ  นานา  ก็ เกิด ขั้น มา ภาย ใน วง ล้อ แห่ง 

ก รวม  น เอง  หยุก การ หมุน เสีย ไค้ เมื่อ ใกก็ ไม่ มี ความ ทุกข์ 
๔.  ล้แส คง ปฏิ กริยา ก้อ สีงที่ มาสั มผส ให้ เบน ไป ใน  ทาง คี 
มี ศีลธรรม  ก็ ย่อม ไค้ ผล เบน ความ สุข  ล้า ปฏิก ริ ยาควิ ย อำนาจ 

ของ กิเลส ก้ณ หา  ก็ ย่อม ล้ง ผล ไป ใน ทาง ความ ทุกข์  มัน เบน 

“กรรม”  ขนิค ที่ผ้น นจะ เลือก ล็ขิก เอา เอง  หา มี ใคร หรือ สง อื่น 

ใคเ ขา มา แซ ก แซง ควิย ไม่  พระ พุทธ เจำ จึง มุ่ง สอน ให้ เรา ควบ กุม 
จิก ใจ ของ เรา ไว้ ให้ค้  ทุ  โค ยใม่ ก้อง ไป ทำ อะไร อย่าง อื่น ให้ เสีย 
เวลา  และ ไม่ ก้อง ขอ อะไร ให้ คล บน คา ล 

๕.  กน ที่ แส คง ปฎิ กริยา ออก ไป ใน ทาง ค (ทุ ญ)  เสมอ  ทุ 
ก้อ ไป ก็ จะ กลาย เบน คน มีนิส สัยคี  ผิก ไป จาก กน เคิม  อย่าง นึ่แห ละ 
ที่ เรียก ว่า คน เค็ม ตาย ไป  แล้ว ไค้ เกิค ใหม่ เบ็น เท ว คา หรือ ว่า ไค้ 
ไป ส่สข คติ  ส่วน คน ที่ หด แส คง ปฏิ กริยา ไป ใน ทาง ผิค  ทุ  ก้อ 
ไป นิสล้ ยก็ จะ เสีย  (บาป)  ความ ทุกข์ ก็ จะ มว ถึง คน มาก ขั้น  อย่าง 
นึ่เ จา เรียก ว่า คน เติม กาย ไป แล้ว  ไปสุ่ ทุคติ  หรือ อบาย ภมี  เพราะ 


๔ 


กวา ม ประ พฤกิ ของ เรา ใน วน น ย่อม ซั้ภา วะ  (ภพ)  ของ เรา ใน 
วน หน้า  เรา หก ไว้ อย่าง ไร ก็ จะ ไค้ อย่า งนน  ศาสนา จาร ย่โบ รา ณ 
ชอบ สอน ศ นบ ญญา อ่อน ควย1 วิธี บุก กลา ธิษ 3า น แบ บเกี ยว กบ' วิธี 
ของ ศาสนา พราหมณ์  ฉะ นํน  กน ใน สม' ยนที่ ไม่เ ขำ ใจ ภาษา ของ 
ม่าย ธรรมะ  ของ ม่าย จิก ใจ  จึง จบ หล* ก ของ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ 

๖.  ส่วน การ ปฏิบ่ ฅธร รม เพื่อ คบ ทุกข์ น น็  ก็เรื มก น ควย 
การก วบคุ มสกิ ใน เวลา แลก งปฏิ กริยา โค้ก อบ ก่อ กาว ล้ม ผส ทาง กา 
พุ  จ มุก  ลั้น  ทาย  และ ใจ  ให้ เบน ไป แก่ ใน ทาง กีที่ ถูก ศีลธรรม 
พยายาม อย่า ยึค อะไร มา เบน อารมณ์  อย่า เผลอ กวห ลง ริก หลง ช' ง 
ทำ ใจ เบน กลาง  ๆ ไว้  อย่า ลง มือ กระทำ อะไร ไป กำ ย อารมณ์ 

แก่ แก้ไข กำ ยสฅิ บ ญญา อ* น ชอบ กำ ย เหฅุ ผล  ถ้า ทำ กา มน ไค้  ก็ 
.เรียก ว่า  เรา ไค้ ห ยุค การ หมุน ของวง ล้อ แห่ง  “กรรม”  แล้ว 
กวา ม ทุกข์ กีจะ ไม่มื  โอกาส แซ กเ ขำ มา ไค้  พระ พุทธ เล้า ท่าน ห' ก 
วง ล้อ ของ กรรม  ของ ว* ฏฏะ สงสาร  คำ ย อาการ อย่า งน้  แม้ 
ใ กร สามารถ ทำ ไห้ วง ล้อ หมุน ชำ ลง ไค้  กวา ม ทุกข์ ใจ ของ เขา ก็ จะ 
เหลือ น้อย ลง  แก่ ใ กร จะ ทำ ไค้ เพึย งใก หรือ ไม่  หรือ โกย จะ ทำ 
วิบั่ส ส นา แบบ ไหน  กึสุก แก่ กวา ม สามารถ และ ความ สม กร ใจ 

ของ ผู้นน เอง  พุทธ ศาสนา จึง ไม่  ใช่ เรื่อ ง^ง ซ่าน แบบ เทพนิยาย 
กง ที่ สอน ล้น ทวไ ป. 


พ้มพ์ ท ร. พ.  งุงเ รอง ธรรม  ซอย ม่น เส์น  ไช  พระ นคร  โทร.  ๘๑๕๖) 23๘ 

นา ยม ณ รุ่งเ รอง ธรรม  ผู้พิม พ ผู โฆษณา  ๒๕๑ ไ© 


แนะ นำ หม่^ เอเ รอ'*  ชิา 5 ชวิต 


'‘ธาร ชีวิต”  เบื่น เรื่อง ชีวิต จริง  ๆ ของ คน  ๘ ราย ซึ่ง ไง] 
ซา แบบก' น บาง ราย ก็ น่า สงสาร จน ผู้ อ่าน ตอง น่า ตา ไหล  บาง 
ราย กลาย เบน มาร ของ ส' งก ม บาง ราย ตน ร่าย ปลาย ตี  แก่ กฎ 

ฃอง  ‘'กรรม”  ก็มิไ ค’ ละ หน้าที่ ของ ม' น คือ ใคร ทำ คึก ไต่ ไ เลข อง 
ความ ตี  ใ กร ทำ ชีวก็ ตอง ใต้ ผล ของ กวา ม ชี ว อย่าง สา สม ที เคียว 

“ ธาร ชีวิต  ” วิง เบน หน' งสือ สอน หล' ก พระ พทธ ศาสนา 

แบบ ง่าย  ๆ เพ ลิต เพลิน น่า อ่าน  เหมาะ สำ หรบ เด็ก และ กน ชรา 
หรือ ผ้ก่ ง่ไม่ เข่า, ไร ใน หล’ ก่กำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้  เบึน 
ประเภท เคียว ก่น กบ หน' งสือ  “ ล้าง สมอง  ” ชอง อง ก การท เนฟ 
พุทธ ศาสนา  อนเ บน บน ไค ที่ จะ นำ ผู้ อ่าน ไป สู่สจ จ ธรรม  รา กา 

เล่ม ละ  ๕ บาท  ©๐0  เล่ม  ๓๕๐  บาท 

ห น' ง สอ เล่ม น อ 1 จ ไป ข' ตก* บกำ สอน และ การ กระทำ ของ 
ภิกษุ บาง รป  ท่าน วิง ไม่ อยาก ให้ ประชาชน ท, ง ทลาย ไค้ รู้ กวา 30 จรืง 
ถึง แม้ อง ก การ ทั้เน ฟ พทธ ศาสนา จะ เห็น ใจ  แต่ ก จำ ต’ อ่ง เผย แพร่ 
ของ แท่* ช่อง จริง  เพื่อ กวา ม เจริญ รุ่งเรือง ของ พุทธ ศาสนา  และ 
ประชาชน อ" น เบน ส่วน รวม 


แนะ น์าห น'* เอ  "คู่ ฆ ชิม นุ ษ ย” 

ใน บรรดา หน* งสือ ที่งห มด ของ องค์ การ’ V เน' ฟ พุทธ ศาสนา ๆ 
หน* งสือ  “ก่มี อมนุษย์”  ไค้ รบ กวา ม นิยม ชม ชอบ อ ยาง กวาง ขวาง 
มาก ที่ สุด  ไม่ เคย ปรากฏ ว่า ผู้ ใด ได้ อ่าน แล* วจะ ไม่ ชอบ ใจ  ทงนั้ 
ก็ เพราะ ท่า นพ ทธ ทาส ภิกขุ ไค* บรรยาย เรอ งอน สำ กญที สุด ทีม นุ บอ 
ควร จะ รู้  และ ควร จะ ปฏิบ้ ติ ให้ ได้  จึง จะ ไม่ เสึย ชาติ ที่ เกิด มา 
เบน มนุษย์ พบ พุทธ ศาสนา  หาก ท่าน ผู้ ใด ไม่ มี เวลา อ่าน หน* งสือ 

เล่ม อื่น  ขุ  ก็ ขอ ได* ห้า โอกาส อ่าน หน* งสึอ  “ คู่ มือ มนุษย์’  อย่าง นํอย 
สํ กก รํ้งห นึ่ง  ยี' ง อ่าน ได้ เร็ว เท่าใด  ก็ จะ เบน ประ โย ชน แก่ ซีวิก 
ของ ท่าน มาก เร็ว ชน เท่า น น เพราะ จะ ได กวา ฆรู้ห ล* ก พุทธ ศาสนา 
ที่ แท้  ทำ ให้ ปุถุชน กลาย เบน อริ ย บก คล  ให้ พบ กวา ม เบน อิสระ 
และ ช* ย ชนะ ใน ชีวิฅ  ใ ห’ กวา ม สงบ สุข ทาง ใจ อย่าง นิร* นคร  เพราะ 
ได้ ริบ สี่งที่ ประเสริฐ สุด อ* น มนุษย์’ ที่มีบ ญญา กวร จะ ได้ ริบ  รา กา 
เล่ม ละ  ๕ บาท  ©00  เล่ม  ๓๕ 0 บาท  ©,000  เล่ม  ๓, 000  บาท 


หน้^ นิ “ล้า^ ม นิ'?  เลฆ  ๑” 


การที่ พระ พุทธ เจ่า ทรง ลอน' ใคร แล1 วิ ไย่! ผล  คือ ผู้, ผึง' ไค้ บรรลุ 
มรรค ผล หรือ นิพพาน ทํน์ที  ก็ เพราะ พระ พุทธ องค์ เลือก สอน แค่ 
กน ที่มีบ ญญา  และ ก่อน ที่ จะ ลง มือ สอน  พระองค์ ก็ค่ อง ลำ ง สมอง 
เขา ใหห มด จา กก วาม งม งาย เช่า ใจ ผิด เดิม  ๆ เช่น เดิย วก' บ การ จะ 

ย่อม ผ่า' ให้ ติด สี อะไร  ๆ ก็ จำ เบน จะ ย่อง ซก ฟอก ผา ที' สกปรก นน ให้ 
ขาว หรือ สะอาด เสีย ก่อน  ฉะ นน การ ลำ ง สมอง จึง เบ็1 น เรือง จำ เบน 
ที่ สด  ของ ผู้ที่ค่ องการ จะ เช่า ใจ กำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา 

ประเทศ ไทย ไค้ รบ คำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  มา ราว 
๒, 00๐  บื่  แค่ ผู้ ที่ไค่ มรรค ผล นิพพาน นั้น คง มีน* อ์ย  ที่ งนั้' ไม่ ใช่ 
เพราะ กน ไทย ไม่ มี บ ญญ์า  แค่ เบี่น เพราะ ไม่ ไค้ ร* บ การ ลำ ง สมอง 
ตาม วิธี ของ พระ พทธ เจ่า  เมื่อ' ไม่ มีผู้ใ ดก ลำ สอน  องค์การ พน ฟู 
พทธ ศาสนา จึง ย่อง บรรยาย เสีย เอง  เพื่อ เห็น แก่ผู้ ที อยาก ไค้ รบ 
รส ของ พระ ธรรม  แสะ ถึง แม้' ว่า ผู้ใค ยํงไ ม่มื่บ ญญา บารมี พอ ที่' วะ 
เชี่อ หรือ ทำ ตาม ได้  เรือง นํ้ก็ย่ งให่ กวา ม ขบ ขน  ส่วน ผู้ ทีม บ ญญา 
ก็ จะ' ไย่ ควง คา เห็น ธฺร รม  ด' ง เช่น ปรากฏ แก่ คน'-.: ยุค พุทธกาล 
รา กา เล่ม ละ  ๕ บาท  ®00  เล่ม  ๓ ๐ บาท 


0 


แนะ นา 

ห ใ! ง I อ “ ลา^ ม!)' แล ม ๒ ” 

นี่ พึ่ง ของ ชาว คริส เตียน และ ชาว อิส ลาม  ก็ คือ พระ ผู้ เบน เจ่า 
อง! าเคึ ยวข อง พวก เขา  แต่ ที่ พึ่ง ของ ชาว พุทธ ใน บจจุ บ* นนั้  ปราก ฎ 
ว่า  มี มาก มาย ก่าย กอง เหลือ เกิน  จน เบ็่น นี่ ยม เยาะ ของ คน ต่าง 
ศาสนา  ซึ่ง เขา เห็น ว่า เบ็, นก วาม งม งาย  อ* นที่ จริง เรื่อง ที่ พึ่ง ของ 
ศนนี่ น พระ พุทธ เจ่า ท่าน ก็ ไค สอน ไ จ่อ ย่าง ช' คแจ่ ง แล, ว แต่ ชาว 
พุทธ สม* ย่น ไม่ ยอม เชื่อ พระ ธงคื  ทงํ้  ๆ ที่ เขา ก็ อำ งฅว เอง ว่า เบน 
ซาว พุทธ  ฉะ น1 น หน* ง์สือ เล่ม นี่ จึง' ไต่ บรรยาย ถึง ที่ พึ่ง ของ กน' ไว้ 
อย่าง ละเอียด  ซึ่ง กง จะ ทำ ให้ ผู้นี่มี บญญ าท1 ง หลาย ไม่ หลง ผิด อีก 
ต่อ ไป  และ จะ ไม่ ถูก หลอก ลวง โค ยก นนี่ มุ่ง หา เงิน จาก ประชาชน 
นี่ ไร่ การ ศึก ยา หรือ สติ บ ญญา  อย่า งนี่มื ข่าว ปรากฏ อยู่ ใน ทุก จ่นนํ 
ซึ่ง เบน ที่ น่า ขาย หนำ กน ต่าง ศาสนา เบน นี่สุค  รา กา เล่ม ละ  ๕ บาท 
©00  เลม  ๓๕ 0 บาท 


แนะ นำ VI นิ^ สอ  “ความ งม' เา ย51 

ห' แง สือเ ล่ม น บรรณาธิการ หน, งสื อ พิมพ์  ‘‘สาร เสรี” 
ที่ ลม ไป แล* 'ว  แล' ะหน์ งสือ พิมพ์  “บางกอก ไท ม์”  ซึ่ง คน มี การ 
■ศึก ษาคี เขา ไม่ อ่าน  ได้ วิจารณ์ ว่า เบน กำ สอน ที่ ทำลาย พุทธ ศาสนา 
ยํ๋ายี พระ ภิกษุ สงฆ์  และ เหยียด หยาม คน ไทย ท่งป ระ เทศ  แก่ 
หน* งสือ พิมพ์  “สยาม ที่ รู่}”  และ  “เอกภาพ”  วิจารณ์ ว่า เบ็1 น 
กำ สอน ที่ ทำลาย สึงที่ จะ ทำลาย พระ พุทธ ศาสนา  ทำ กน 4 วิ ให้ 

หมด ไป จาก เมือง ไทย  และ คน ทํว ไป ควร สนใจ อ่าน โหม าก  ๆ 
ส่วน องค์ การท เนฟ่ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  อ่า ผู้ ใด อ่าน แล’ วิ เห็น 
ด* วิธ และ ป ฏิบ้ฅั คาม ได* ทกป ระ การ  ผู้ น* นเบึ นพ ระ โสดา บ' น กล่าว 
คือ ถึง กระแส พระ นิพพาน แล่ วิ  และ จะ ไค้ นิพพาน แน่  "I  ภาย ใน 
๗ ชาติ  ผู้ ใด อ่าน แล่ วิ ไม่ เกิด อารมณ์ ขุ่น มัว  ผ้นน เข* าใจ กำ สอน 
ที่ แท่ ของ พระ พทธ ศาสนา  และ มีหว ง ไค' เบ็1 นพ ระ อริยบุคคล ใน 
ชาติ นิ  แก่ อ่า ใคร อ่าน แล่ วิ โกรธ  ผู้น่น เบ็1 น คน โง่  และ หมด ห ว** 
ที่ จะ ได’ มรรค ผล นิพพาน  ราคา เล่ม ละ  ๕ บาท  -900  เล่ม  ะ:-: ๕ 0 บาท 
๑, 000  เลม  ๓, 000  มาท 


พระ ทุ ท ธคๆ สน- านัเ แท้ 

ไน บรร คา ธรรม ปาฐกถา เรื่อง สน  ๆ ของ ท่าน เจา กุน เพ. ระ" 
บญ ญ' 'ก; น ท มน  เรื่อง  “ พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้  ” เบน เร อง ท' 
มหาชน นิยม พิมพ์ แจก ใน งาน การ กุศล ต่าง  ๆ อยู่ เสมอ  เพราะ 
นอก จา กา) ะ เบน หนังสือ เล่ม เล็ก รา กา ถูก แล ว นังเ บ็1 ห เรื่อง สนุก 
ขบ ชิน ท ง่าย  *)  ทำ. ให้ เขา ใจ หล ก ของ พระ พุทธ ศาสนา โค ย ไม รู 
ส็กต่ ว องค์ การ รื่เน ฟ่พท ธ ศาสนา ถือ ว่า เบน บ V [ด สำ, หรื!) ใ ห ชาว 
พทธ ไต่ ไบทํ นัจ ธรรม ชิน สูง  ถ'! จะ เปรย บก เห มีอน การ ศก บา ชิน 
ม!! ยม  ซึ่ง จะ เบ็1 น ทาง นา ไป สูอ สม ศึกษา [นม หา วิทย ลยน้ น เอง 

โค ยที่ องค์การ ว เผย แทร์ หนังสือ ธรรมะ แท้ ไ ของ พระ- 
พุทธ เนัา ซึ่ง ชาว พุทธ ไทย ส่วน มาก ไม่ เคย ได้ พง  หนังสือ เลฆ 'น จึง 
เบ็่น ประโยชน์ ใน การทำ กน ให้เ บึ่นนั มฆา ทิฏเ คือ มี กวา ม เห็น ถูก 
ทาง  ไม่ วก ออก ไป นอก แนว ของ พุทธ ศาสนา  อิน' จะ ทำ' ให้ ผู้ น8 น, 
หม ค' โอ กาล' ไนั ค' วง คา เห็น ธรรม  อย่าง ที่ กำ นังเ บ็่นก 'แอ ยู่พ์ว ประ- 
เทศ ไทย  หนัง ลือ  “'พระ พุทธ ศาสนา ที่แ' ท้”  ราคา เล่ม ละ 

๒ บาท  ซึ่ง เหมาะ เบน การ ซอ แจก เบน ธรรม ทาน  ซิ 00  เล่ม 


รา กา  อ (?0  บาท 


I 


ใน สมัย พุทธกาล  ผุ้ที่ไ ต้รบ  มรรค  ผล  นิพพาน 
นั้น  ส่วน มาก ไม่ เคย เล่น ริยน ปริ ย* ต หริ อ ศก ษา ธรรมะ สูร 
เห มอน กบ คน สมัย นิ  แค่ บุคคล เหล่า นน  เบน ผุ้มบ ญ ญา 

คอ  เม อ ไต้ พง คำ ช แจง ของ พระ พุทธ เจ, าพอ สมควร  เขา ก็ 
เร ฆมค วาม เห็น ถูก ต้อง และ เชอ คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธ องต้ 
ไม่ ม ความ ตอ ถอ ริน  ยค นั่น ใน ความ เห็น เติม  ๆ ของ ตน 

เขา ไม่ ติด ครุ บา อาจารย์ คน ใด  หริ อ เหล่า ใด  เขา ไม่ ยด ติด 
ตำรา คม ภ/เล่ม ใด หริ อบ คูก ใด  เขา ไม่ ยค ติด ลัทธิ ใด หริ อ 

น ก่าย ใด  แค เข' ามก่ วา ฆ คด เบน อ สระ  เม อพ จาร ณา 

เห็น ว่าเ รอง ใด ประกอบ ตํว์ย เหตุผล  และ เม อ ทดสอบ ตู หริ อ 
ปคูม่ ติดู  ก็ เห็น จริง แจ่ม แจ, ง มาก ขน  เขา จง เชอ  คอ เขา 
เชอ โดย อา ศํย์บ ญญา  ไม่ ใช่ เชอ โดย ศร' ทธา เลอ มโส  บุคคล 
ประเภท น จึง ได, มรรค  ผล  หรอ นิพพาน  โดย ไม่ ยาก มัก 
หนัง สอ เล่ม นิ ไต้ แนะ วิ ธิปฎิ บด ธรรม สำหรับ ฆราวาส 
ซึงผ้ อ่าน ท อาศัย บ ญญา เบน เค รอง นำ แล้ว  จะ ไต้ รับ ประ โข ซน 
มาก  โดย ไม่ ต้อง ไป นั่ง หลับ ตา ภาวนา อะไร  ใ;::;! ข เวลา 
ราคา เล่ม ละ  ๔ บาท  ด00  เล่ม' ราคา  ๒๘0  บาท 


ศึกษา พุทธ ธรรม 

หน ง สอเ ลม น เบน ดา สอน เรื่อง  หล ก พระ ทุท  ค ฟิา 
ขน ตา!  ๆ และ อย่าง ง่าย  ๆ แสดง โค ย พระ^ ญญา น นห ทุน 
( บญ ญา น่น ทภิ กบ)  แย่ นก สก ษาข อง จุฬา ลง กร ณ มหา 

วทย ไย่ ย เบน นี่ ทราบ ย่น ตึแ ลา ง่า  ย่าน บญ ญาน น หะ บรรยาย 
ธรรม?:! เร อง ใด  ก เบน ทึ่พฺ  8 ' ใชิข 0 งผู้ หง ทมบ ญญา บง หลาย 
เพ ร า ะ ย่า น' ใช้ ล อ ฃคำ สำนวน ททก คน เขา ใชิ  และ ไย่ มเร อง 
เหลว ไน ล หล อก ลวง ปะปน ยีย่ เลย  แมจ ะ เบน คำ สอน หย่ก 

พระ ทุ?;: ธ สาสนา เบอ งด น ชื่ง ช้า วน ทธท ก ตน น่า ชะ ต องเ  แต่ 
ล ปราก แ วา ชาว ทุทธ ไทย สวน มาก กย่ง ไย่ เคย รู้  ฉะ นน การ สอน 
ทุทธ สาสนา' ใน เมือง1 ไทย ที่ แล' ว ๆ มา  หรือ แบบ หด หอน กาล' ง 
สอน  ๆ ย่น อย่' ใน  ขณะ น ชง ไย่ ไ ดร ไ] ผล  โดย สง เก ต ได ป็าก 
ง่า ล นม ความ เห น แย่ ต่วชิ ค มาก ขน ท กาน  ๆ ประกอบ อาชญา 
กรรมมาก ขน ทุก ท ๆ ไย่ ง่า เขา ชะ เบน เดก หรือ ผู้ใท ญ ขนาด' ใค 
หน งสือ เย่ มน  ชง เบน เลม ท หก คน ควร ย่าน  และ ใช้ ใเ ขิก เบน 
ธรรม ทาน  รา ลาเ ลม ละ  ๒ บาท  ๑00  เลม  ๑๕0  บาท 


สา ชิน าชิา หรย ขญญ ๆ ซ น 


เบน คำ  สอน พุทธ สา ส นา แก่ ผู้ ม่สฅ บญญ าคา า มรู้ม า 
ท้า ง แส้ ว พอ สมควร  เพ่อ ให้ ไดัม่ โอกาส เขา ถงแ ก่น แท้ ของ 
พุทธ ศาสนา  และ ให้ ได ผล คุ้ม ค่า  ไม่ ว่า ผู้นน จะ เบน นัก 
ศก บา พ่อ ค่า ประชาชน  ตลอด จน ขำ ราชการ และ ผู้ บริหาร 
ประเทศ ชาติ ศาสนา  ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ เด้ช จด บกพร่อง 
ต่างๆ  ชอง มนุษย์ แห่ง ยุค บจจุ บัน  อัน ก่อ ความ เด อด รอน 
วุ่นวาย ให้ แก่ โลก  จน เก้อ บ่ ไม่ ม่คำ สอน ชอง ศาสนา ไหน 
จะ ช่วย แก้ไข ไต้  นั้งนํ้ ก็ เพราะ ไม่ ใ ช บ ญญา ไน การ นับ กอ 
ศาสนา ซอง ตน  ๆ 

แม้ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ, าอยู่ ห' ว ของ ชาว เรา  ก็ อัง 
เคย ทรง ปรารภ ว่า  ทำ อย่าง โรจ งชิะ สอน พุทธ สาสนา ให้ เช่า 
ใจ ง่าย แก่ ชน ทุก ชํ้น ทุก ภาษา ท้วย เวลา อัน สน  ไม่ ควร ร' เพ ยง 
แค่ ศล ธรรม  ควร ให้เ ขำ ถงบ ญ ญา  ฉะนั้น  หน “ง สอ เล่ม น 
คง จะ เบน การส นอง พระ ราช ปรารภ นน! ด้เบ นอ ย่า งด 


๘ / 


ภตผ บศา จ ใน ตว คน  ขา ราชการ  แฟิะ นก การ เม อง 

ธร ร 3 แห ช นา 1*83 ทาน, ค ทธ ทาส เรื สาน  เข็น สำ ส ยีน ชน ด 
ทน์ก สอน สาสนา ทํ้ง หลาย คา1 ไสํ 0 ส็าฬู ค 0 สำ ส ยีน  การท สํง ตบ 
'ซค งด นไฬ โคก ฬน ไม่ ไค โฝิย  คเนุ รา ะ ความ ใบ์ก คา ชจค บก 
ห ร, 0 สำ" ฅ รขิ1 ไป ตรง มา- ไค! เไ& ข็อต ต สำ เฮ ค ข็  ท* ชุ สด ตท 
นีนืฮ สะ สาด ใ ชิ;: 1 ะ สาด  ทสหึ่ ขิะช วยช จด สก ใ] รก สำ*  ๆ ก นา ไต้ 
ฮา ก ใน โลก  แม้, ใน บาง ยคชิ ะ เกิด ลน ฉ ๆ เชน นฃ น นา บา 3 
แสํก์ ม ไ) ถก สำ นา ชิ บาท ใทฺญ่ ทึ่ไสํ เข็น ธรรม  บี่ดฟ่ ากไ ว้ไสํ ให 
นุต ควาน จริง  บาง ส*] ไฟ้ งฅูค ทำลา^1 ใฟ้ โดย คน ท 0 สก ภ ท มาย 

เม่  V /I  V I!  า ะ ๘ V ๘!  * 4 

สยเ นฝส  แค แคว คน เหลา นฬค คา ศฮเ าฎพ มาย เบน  เต รอง 
หึอแ สาง หา ต ส ปา  ะ โย ช้น่ เน่า ตำ  ละ น่น  ธรรม เทศ ฬาห สอน 
ตนชึ่ งม อำ นาป็ วาสนา  เช่น หาก ยำ ราชการ และ น์ส์ การ เมืฮ ง 
'ใ น่ก์ ลาย เบึน คน, สีมีศึ ส® ร ร 31  ไม่ เฃึห ตน เท์น แก่ ตำ จิต  ไก่ เสา 
เฟ่รื ยขฟ่ ระ ช้า ชน  ชิง เชืน เรือง ทึน่า อ่าน  น่า เผย แร เร่อ อ่าง หึง 
เร เราะ นอก ชิาก  ชิะ น่า ไท้ เลต  สา ามยู มิ ธรรม อ่น่ น่า มา ชง ตา าม 
สง นสช แก่ สง ดม แก่ ว ยง เหึน หาง ทอง ก่น มิ ไห้ เมิต การ ปมิ ามิร 


๒ / 


หน ง! อ 44  กส้ วสึง ทีม ชิง ไม่ เห็น 5? 

เบน กำ ส ธน ชอง ท่าน พุทธ ทาส  เพื่อ แก้ บญ หา เกี่ยว กบ 

ความ หลง ผิด ของ มน ษย ชาติ  ซึ่ง ติด อย่ใ นจิฅ ใจ ของ กน มา หลาย 
แสน บี แลำ อย่าง ถอน ไม่ ออก  บาง คน จึง ยิง เค็ม ไป ด่ว์ย กวา มก สำ 
สึงที่ มอง ไม่ เห็น ดำ ค่าง0) นานา  เช่น  ผี สาง เท ว กา  หรือ สง 

กํก้ก สิทธ ที่ง๎ห ลาย สุก แค่ จะ สมมติ ขน มา หลอ กล่น  กน ท ไม่, ใชํ 1 สติ 
บ ญญา และ เหตุผล  จึง หาก วาม สข ใจ ไม่ ไก่ เพราะ ความ หวา ดก ลำ 
สง เหล่า น ผีรืง กลาย เบน ศาสนา และ เบีน ที่พื่ง ของ บุคคล เหล่ านน 
หน' งสึอ เล่ม นไก้ ช่วย ชาว พุทธ ให้ พ่น จาก กวา มก ลำ อย่า งไค็ 
ผล มา แล่ ว ด* ง์จะ เห็น ไก จาก จดหมาย ชม เชย  ซึ่ง มา จาก พุก ภา ก 
ของ ประ เท ก ไทย  เวน แค่ นาย  ส. ศิวรั กบ  แห่ง สำ นำ พิมพ์ สมาคม 
ล่ง กม ศาสตร์ กน เดียว  ที่ เห็น ว่า  เบีน การ เอา ช่อ ความ จำเพาะ 
ที่ เผ็ด รอน ของ ท่าน พทธ ทาส  มา พิมพ์ หา กำไร. 


* 


แฆะ นำ หม่ V [เอ 
“ชาว พุทธ ควร เข็อ อย่า^ ไร” 

ใน บรร คา ธรรม ปา, ฐกํ ถา เรื่อง ส1 น ๆ ของ ท่าน เจ่า กุ ณ พระ 
บ ญญา น* นํท มุนี  เรื่อง  “ชาว พุทธ ควร เชื่อ อย่าง ไร”  เบน เรื่อง 
ทึม หา ซน นิยม พิมพื แจก ใน งาน การ กุศล ต่าง") อยู่ เสมอ  เพราะ 
นอก' จาก จะ เบื่น หน* ง่สืธ เล่ม เล็ก รา กา ถูก แล่ ว ย่งเ บน เรื่อง สน ก 
ซบ ข้น ที่ ง่าย ๆ ท่า ให้ เข้า ใจ หล* ก ของ พระ พุทธ ศาสนา โดย ไม่ร้ 
สึก คัว  อง ก การ ฟนฟู พุทธ ศาสนา ถือ ว่า เบน บ* นไก สำ ห ร* บให้ ชาว 
พท ธ' ไต่, ไปส่ ส* จ์จ ธรรม ข* นิ สูง  คัา จะ เปรียบ ก็ เหมือน การ ศึกษา ชน 
มั๋ธอ ม ซึ่ง จะ เบน ทาง นำ ไป สู่อุ คม ศก ษาใ นม หา วิทยา ล* ยนํน เอง 

หนังสือ เล่ม น็เ บน ประโยชน์ ใน การทำ คน ให้ เบน ล' ม มาทิ ฏ, ฐิ 
คีอมี ความ เห็น ถูก ทาง  ไม่ วก ออก ไป นอก แนว ของ พุทธ ศาสนา' 
อ* นจะ ท่า ให้ ผ้นน หมค โอกาส ได้ ควง ฅา เห็น ธรรม  อย่าง ทึกำ ล* ง 
เบน กน ยิยู่ท่ ว ประเทศ ไทย  หนังสือ  “ชาว พทธ ควร เชื่อ อย่าง ไร” 
•ราคา เล่ม ละ  ๒ บาท  ซ็ง เหมาะ ใน การ ซอ แจก เบน ธรรม ทาน 
ซิ 00  เลบ  ซิ ๕ 0 บาท  ซิ, 000  เลม คอ  ๑, 000 


บาท 


เณ  ะ นำ ห น V?  สอ' ‘ ■ล้า  จฺ!  ส 11 อ 1?  เล่ม  ต,, 


หน ง สอ เล่ม นึก ล่' าวถึ งสี่ง ศ*! กด สิ' ท ธ! น สาก ล่ โลก และ สี่งด้ [กก 
สทธ ใน เมือง ไทย  อย่าง ที่ ไม่ เคย มืใ กร บรรยาย มา ก่อน  สี่งด้ ก่กิ้ 
สิทธ สวน มาก ก่กือ ปรากฏ กา รณ ตาม ธรรม ชา ทีธ ย่าง ห นึ่ง  ซึง คน 
ที่ ไม่ มี กวา  มรู้ ทาง วิทยา ศาสตร์  เกี่ยว นับ เรื่อง คน พา อากาศ  เรื่อง 
แม่ เห ลก  ไฟ พา  แสง  เสียง  ๆ ลฯ  ย่อม กิค ไม่ ออก และ นึก ไม่ ถึง 
เอา เลย ที เคียว  ว่า ปรากฏการณ์ น1 น “5  ม่นมื สาเหตุ เนื่อง มา จาก 
อะไร  เมื่อ ไม่ รู้ ก็ เลย เคา เอา ง่าย  ๆ ว่า เบน เรื่อง ผี สาง เทวดา หร์อ 

พระ ผู้ เบน เจ่า บ่น กาล  ใคร นบ ถือ ศาสนา อะไร  ก็ เหมา เอา ว่า 
เบน ปาฏิ หาร ย์ข อง ศาสดา ของ ตน  กวา ม งม งาย เช่น นึเกิ ดฃน จาก 

การ รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์ หรือ ขาด การ ศึกษา  ฉะ นา;  สีงศ้ กิดสิ ทธ 
เกิด จาก อะไร  ท่าน จะร้ ได้ จ้า ก หนังสือ เล่ม นั้  ราคา เล่ม ละ  ๕ บาท 
๑00  เล่ม  ๓๕ 0 บาท  หนังสือ เล่ม นั้จะ ให่ก วาม รู้ แก่ ท่านอย่าง ที่ 
ท่าน ไม่ เกย ร้มา ก่อน  และ จะ ทำ ให้ ท่าน หมด กวา มก นัว หรือ ไม่ 
คิค หนัง พึ่ง สีงแ ปลก ประหลาด อะไร  ๆ อีก ต่อ ไป  นันเ บี1 นก วาม 
มุ่ง หมาย ของ พระ พุทธฺ ศาสนา 


แนะ นำ หนํ* ธีอ 


วิธี ระ V? บดบ ทุก 4" 


พระ พทธ เ รำ, ท่าน ทรง ยืน ยิน อยู่ บ่อย  ๆ ว่า  พระ อง ก สอน 
แค่ เรื่อ งก วาม ทุกข์ และ วิธีด้ บ ทุกข์ เท่า น น เรื่อง อืนทุ  นอก จา กน 
พระ อง? {ไม่ สอน  เพราะ พระองค์ เห็น ว่า ไม่ ใช่ เรือง สำ กญที่ กน 
ควร จะ ตอง รู้ เสมอ ไป  ถึง ใ กร จะ รู้ เรื่อง อื่น  ทุ  เหล่า  นไเ ก็ ไม่ ใช่ จะ 
ทำ ความ ทกข์ ใจ ของ เขา ใหห มด ไป หรือ ลด นอ ยล ง ไป ได้  เขา จึง มี 

กวา ม ทุกข์ หลอก ชาติ  ด้วย เหตุ นั้ องค์การ 1ที่ นฟู พุทธ ศาสนา จึง ได้ 
จํด พิมพ์ หน' งสือ  “ วิธี ระ ง' บด' บทุก ข”  เผย แพร่ แก่ ประชาชน 
เพราะ ปรากฏ ว่า วง การ พระ พุทธ ศาสนา ใน ประเทศ ไทย สม* ยนั้  ดู 
ไม่ สนใจ ที่ จะ สอน เรื่อง วิธี ระ ง บด้บ ทกข์ ของ ประชาชน  มี ว ไป สอน 
แค่ เรื่อง อื่น  ทุ  ที่ เขา เห็น ว่า จะ ใหป ระ โยชน์ ตอบ แทน แก่ ผู้ สอน เสีย 
มากกว่า ที่ จะ ประ กาก สํจจ ธรรม  ซาว พทธ ไทย จึง น์ง เค็ม ไป ด้วย 
ความ ทุกข์ นานา ประการ  ไม่ สม กบ ที่ มาน์ บถึอ พระ พทธ ศาสนา 

เลย  พระ พทธ ศาสนา จึง ยิง ไม่ แส คง ผล เท่า ที่กว ร ฉะ น1 น ท่าน ผ้ใค 
มี กวา ม ทกข์  และ อยาก จะด้ บ ทุกข์ ของ ท่าน'  ก็ ควร อ่าน หน' งสีอ 
'‘วิธี ระ ง' บด* บ ทุกข์”  ฅาม วิธี พระ พุทธองค์ ทรง สอน ไว้  องค์การ ๆ 
พิมพ์ จำหน่าย ใน ราคา เล่ม ละ  ๘ บาท  หรือ  ซิ 00  เล่ม ท่อ  ๔00  บาท 
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อง ค การ V ไน ฟู พุทธ ศาสนา ตระ หน* กอ ยู่ ว่า ชาว พุทธ ไทย ส่วน 
มาก ทัง ไม่เ จำ ใรห ทัก ของ พระ พุทธ ศาสนา  เฉพาะ อย่าง ยง ก็' ใน หมู่ 
ผู้มี อาย มาก ที่งฆ ราว าสแ ละ บรรพชิต  และ การที่ ระ ไป บอก ท่าน 
ตรง  ๆ ว่า ท่าน ยัง ไม่ รู้ ร' ก พุทธ ศาสนา ที่ แท้ ก็ย็่ง เบน เรื่อง ที่ทํๅ ไม่ ไต้ 
จะ แนะ นำ ให้ อ่าน ห ทัง ลือ หลาย เล่ม ท่าน ก็ ไม่มึ เวลา อ่าน  เช่น เคียว 
ทับ ผู้ใหญ่ ที่ ไม่ รู้ ทน' งลือ  ซึ่ง ระ ให้ ไป น' ง เรียน ทับ เค็ก  *)  ก็' ย่อม ไม่ 
เหมาะ,  รืงทั อง ใช้ วิธี เรียน ทัค หรื อก วก วิชา ทัน เบน พิเศษ เบึน 
ส่วน ทัวเ อง ที่บำ น 

หนํ ง่สือ  “เรียน ล* ค พุทธ ศาสนา”  มี- ว* ตํถุ ประสงค์ เช่น' น 
กล่าว คือ สำ หร้ บ ผู้ใหญ่ ที่ ไม่ อยาก อ่าน หนํ งสือ หลาย เล่ม  หรือ ที่ 
อาย ไม่ อำนวย ให้ ไค้ ศึกษา ธรรมะ ไ ทัน าน บ อย่าง กน หนุ่ม กน ส์าว 
ท8 ง หลาย  เพราะ ห ทัง ลือ เล่ม น เล่ม เคียว ก็ สามารถ ทำ ให้ ผู้ อ่าน รบ 
ห ทัก กำ สอน ของ พระ พุทธ เรา ได้ ทัง ห มค  ไม่ฅ อง ไป เสีย เวลา 
ศึกษา ธรรมะ ราก ที่ ไหน ฯ อีก  ทัง ทัง ระ ใจํพ น เกรื่ องว่ ดก วาม รู้ 

จอง ท่าน ว่า ผก ถูกอย่าง ไร  อย่าง นํอย ถึง แม้ ท่าน จะ ราก โลก นไป 
ก็ ทัง ไค้ ชื่อ ว่า เก็ค มา พบ พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้  คํวิอ การ เลีย เงิน กำ 
' ห ทัง ลือ เพียง เล่ม ละ  ๙ บาท เท่า น น ๑ 00  เล่ม รา กา  ๔ 00  บาท 
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® เข็น นอ คว ไม คืดฮ อก ง 11 จาก หร ะ ใตร ชื่ฎก 
๏ เข็น น ระ; ใ 'เท 6 ทำนาย เกี่ยว กบอ นาค ตภ่ย ของ ทูทธ สา สน า 
๏ เข็น ตำ กระหนาบ น* ก บวช ที่ ละเมิด สีลแ ละ วินข 
๏ เข็น การ ช ขม ทรํห์ อ์ค่ นที งโห ญ, แก่น่ กบ วชที่ ที 
๏ เข็น วิธ ขจํด้ สา สกปรก ‘ไห* ออก ไป จาก วา การ คณะ สาม* 

๏ เข็น สา! อ ขอ าภิก ษที่ตํ อ่า การ มรรค  ผล  นิทฬ าน 
® เข็น ตำรา ควร ค่า นของ ภิกษ บวช ใหม่ 
๏ เข็น ทาง ไห ทายก ได้ เอ อก เนอ นาบ ญที แท้ 
๑ เข็น การ แล ฃเแ หาส* งคม ที หมก ทมม มา นาน 
® เข็น บ ธม ปราการ ที่ชิะ คุ้น ครอง หระ หุทธ สาสนา 


ราคา  ย้' 


II  า ท 


แนะ นำ หน์จิ สือ เรือ^  “จิต ว่า^” 


เรี๋ อง  “จิต ว่าง’’  พน เรื่อง สูง ส. ดร] อง พระ พ ท ธ ศาสนา 
และ มี สอน อย่ เพียง ศาสนา เดียว ใน โลก  ศาสดา อื่นๆ  ย ‘ง ไม่ มีสกิ 
บ ญญา หรือ คุณธรรม สูง พอ  ที่ จะ ก, น คิด ถึง เรื่อ งอน ลึก ชง เช่น น็ไค้ 
จึง น่า จะ เบน ที่ สน ใ’1! ของ ผู้มีบ ญ ญาทํ ง หลาย จะ ได้ อ่าน และ พิจารณา 
ค และ หาก กน ชน ผู้ นำ  ผู้ ป: เก รอง ประเทศ ชาติ  ท ลอด จน ข่า- 
-รา* การ  พ่อ กำ ประชาชน  ได้ มี กวา ม! เรื่อง น แล่, ว ความ ล่น ต 
และ กวา ม สมบูรณ์ พูน สุข  ก็ ย่อม จะบ้ ง เกิด ขั้น ใน ประเทศ นน  คุ 
แน่ นอน  ภิกษุ ใด ได้ ศึกษา และ ได ไ] ฏิบ้ฅิ เรื่อง  “จิต ว่าง”  ก็ จะ 
เบน พระ อริ ย สงฆ์  การ เผย แผ่ กำ สอน เรื่อง  “จิต, ว่าง”  ซึง เบน 
การ ประกาศ กำ สอน ของ พระ พุทธ เข่า เรื่อง สุด ทำ ย เพราะ พระ- 
พทธ เข่า  ท่าน ต รส ไว* เอง ว่า  เรื่อง  “จิต ว่าง”  น เบน เรื่อง 
ที่ พระ องกํ สอน แต่ ผู้ เดียว เท่า น น ราคา เล่ม ละ  ๕ บาท  ๑0๐  เล่ม 
รา กา  ๓๕0  บาท  ๑, 0๐0  เล^ รา กา  ๓, ๐00  บาท  เร อง  ใ) ฅ 
ว่าง  ” น กน ที่ ไม่ ร้จ่ก พุทธ ศาสนา อย่าง ลึก ช้ง หรือ-ก ใ (โม่ ใช้ บณญ า 
ก* า ล่ง โต โ เย ไก ดล่า นก วาม เห็น ชอง ท่าน พ ท ธ ท า สอ ย่าง รนแ ร ง 
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แนะ นำ หนํ^ สือ “ตอบ บ^า แก กลม*, 

\ 

ใน การ พิมพ์ กร8 งที่  ๒ น ไค!! ร* บ ปรุง หน์ง ลือ  “ต่อ ช 
บั๋ญ หา แก่ กลุ้ม”  ให กระ คํคริ คย็ง ขน  โค ยพิม พอ ย่าง ประ หยก 
ห น่า กระ คาบ  เพื่อ เพ์ม คำ ถาม และ คำ ตอบ ขน อีก เบน ๒ เท่า 

จาก ข ธงเ คม  เลือก พิมพ์ แฅ่ คำ ถาม ที่ เห็น ว่า เบน ประ โย ชน แก่ 

คน ท' ว ไป  และ เบน คำ ถาม ที่มี ผู้, ชอบ สง ส' ย ถาม ก้น เสมอ  รุ) 

ส่วน ท่าน ธ ไ) มาน ไ เท ภิกขุ  ก็ ไก แก้ไข คำ ตอบ บาง เรื่อง ให้ 
อยู่ ใน ระ คํบ สูง ขน ไป  ตาม ระ ค'! เส ภิบญ ญาข อง ผู้ที่ อ่าน หน่, งสืฉ 
ธรรมะ ของ องคํ การ ๆ ซึ่ง เรี่ม ไหว ต' ว สนใจ ใน ส' จจ ธรรม ที่แท จริง 
ชาว พุทธ ผู้ ที่มีบ ญ ญาเ รื่มไ ม่เขี่ อ อะไร ง่าย  รุ)  อย่าง เช่น แต่ ก่อน 
ฉะ น1 น่  คำ ตอบ บญ หา ของ ท่าน ธ ไ) มา น่น่ ทะ  จึง เบน ประเภท 
ที่ หา พง ไต่ ยาก จาก ปาก ของ ภิกษุ ไทย  ซึ่ง จะ พิสู จน ได้ ก็ ต่อ เมี่อ 
ไค้ อ่าน หน งสือ เล่ม นํ้จบ ลง ต่ว์ย การ พินิจ พิจารณา 

องค์การ V เนฟู พุทธ ศาสนา พอ ใจ ใน คำฅ อบ ของ ท่าน 
ธ ไ) มาน ไ เท ภิกขุ มาก  จึง อยาก ห้า ชวน  ใน่ ซาว พุทธ ทุก คน ไถ้ อ่าน 
เบน การ ปู พน ฐาน กวา มรู้ที่ จะเ ข่า' ใจ หล' ก ธรรม ซน สง ต่อ' ไป  รา กา 
เล่ม ละ  ๕ บาท  ©00  เล่ม  รา กา ๓๕ 0 บาท 
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